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ABSTRAKT

Skala, Andrej: Aktudlny vychovny program v kontexte salezidnskej pedagogiky [dizertacna
praca]. Trnavska univerzita v Trnave. Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickych stadii. Veduci

dizerta¢nej prace: doc. PhDr. Andrej Rajsky, PhD. Trnava 2016. 153 s.

Dizertacna praca je predovsetkym reakciou na dva problémy, ktoré autor vnima v ramci
salezianskej pedagogiky. Prvym problémom je sicasné nejednotné a nevyrazné pomenovanie
zakladnych principov a zakladnych vychovnych dimenzii salezianskej pedagogiky. Druhym
problémom je absencia pedagogickej reflexie nad sucasnymi salezianskymi vychovnymi
programami, ktoré vznikaji na Slovensku. Praca ma teoreticko-empiricky charakter. Hlavnym
cielom dizertacnej prace je identifikovat’ a syntetizovat’ hlavné principy salezianskej pedagogiky
a hlavné vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky a zaroven uskutoCnit’ v sucéinnosti s
hlavnymi vychovnymi dimenziami salezianskej pedagogiky c¢iastocni pedagogicki analyzu

a verifikaciu vybraného aktudlneho salezianskeho vychovného programu na Slovensku.

Praca ma péat’ hlavnych Casti, v prvej z nich autor opisuje metodologiu prace. Druha cast’
prace predstavuje ,,preventivny systém‘ z pohladu vychovnych cielov, z pohladu principov
vychovy a z pohl'adu zékladnych vychovnych dimenzii za ¢ias Jana Bosca. Tretia Cast’ prace ma
identicku Struktiru ako druhd Cast’ s tym rozdielom, ze sa venuje pokoncilovej salezianskej
pedagogike. Vo Stvrtej Casti prace autor opisuje ako sa principy vychovy a vychovné dimenzie
salezidnskej pedagogiky transformuju na Slovensku. Piata cCast ma empiricky charakter

a pozostava z kombinovaného vyskumu.

V ramci kvantitativneho vyskumu prezentujeme vysledky kvaziexperimentu, na ktory
autor pouzil vyskumnu batériu pozostavajucu z troch Standardizovanych testov. Pomocou nich
overoval, ¢i aktualny saleziansky vychovny program rozvija u probandov tri zakladné vychovné
dimenzie salezidnskej pedagogiky. V ramci kvalitativneho vyskumu autor prezentuje vysledky
obsahovej analyzy textu, ktorej podrobil metodiku aktudlneho salezianskeho vychovného
programu, aby tak zistil, ¢i je v sulade shlavnymi vychovnymi dimenziami salezianskej
pedagogiky. Kvalitativny vyskum je doplneny o dotaznik s otvorenymi otazkami, ktorym autor
zistoval, ¢o povazuju za hlavné principy salezidnskej pedagogiky sucasni ¢lenovia zakladnych
zloziek salezianskej rodiny na Slovensku. Autor prezentuje zistenia a interpretacie, v zavere prace

su ponuknuté odporacania pre prax.

KTlacové slova: ,,preventivny systém*, salezianska pedagogika, vychovny program.



ABSTRACT

Skala, Andrej: The Current Educational Programme in the Context of Salesian Pedagogy
[dissertation]. Trnava University in Trnava. Faculty of Education, Department of Pedagogical
Studies. Supervisor: doc. PhDr. Andrej Rajsky, PhD. Trnava 2016. 153 p.

The dissertation is predominantly a reaction to two problematic issues perceived in
Salesian pedagogy by the author. The first issue is absenting pedagogical reflexion in the current
Salesian educational programmes created in Slovakia. The second issue is the present inconsistent
and unclear naming of the essential principles and basic educational dimensions in Salesian
pedagogy. The work has a theoretical and empirical character. The objective of the dissertation is
to formulate and define the basic principles and basic educational dimensions of Salesian
pedagogy in order to reflect on the current Salesian educational programme, and to find out
whether these dimensions are developed and followed.

The work comprises five main parts. The first one describes the methodology of work.
The second part presents the “preventive system” from the perspective of educational objectives,
educational principles and basic educational dimensions from the times of John Bosco. The third
part has a structure identical with the second one, only differing in the fact that it deals with the
post-conciliar Salesian pedagogy. The fourth part of the work characterises transformation of the
educational principles and dimensions of Salesian pedagogy in Slovakia. The fifth part has an

empirical character, comprising a combined research.

The results of a quasi-experiment are presented within quantitative research, in which the
author applied a research battery comprising three standardised tests aimed at verifying whether
the current Salesian educational programme develops three basic educational dimensions of
Salesian pedagogy. The results of content analysis of a text, which examined the current Salesian
educational programme in order to find out whether its methodology follows the educational
principles and main educational dimensions of Salesian pedagogy, are presented within qualitative
research. The qualitative research also includes a questionnaire with open questions, finding out
what the present members of the basic units of the Salesian family in Slovakia consider to be the
key educational principles in Salesian pedagogy. The conclusion of the work offers practical

recommendations.

Keywords: “preventive system”, Salesian pedagogy, educational programme.
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UVOD

Salezianska pedagogika, ktora vychadza z ,,preventivneho systému*, ktorého autorom
a prvym Siritelom bol knaz, pedagdg a realisticky humanista Jan Bosco, mala a stale ma
nezanedbatel'ny vplyv na ponimanie vychovy a vzdelavania, pedagogiky a pedeutologie, a to
nielen v tizko konfesionalnom ¢i nabozenskom ramci, ale aj v SirSom spolo¢ensky a kultarne
relevantnom zmysle. Salezianska pedagogika Vv sebe zahffia nielen historicky vyprofilovana
vychovnu tradiciu, ale aj u¢inna a aktudlnu vychovnu prax, ktord prinaSa evidentné vysledky

aj v sticasnej dobe.

V ramci aktivit salezianskej pedagogiky na Slovensku vznikol v roku 2009 dynamicky
vychovny program s nazvom Cesty zrenia ako odpoved’ na nalichavu a dlhodobt potrebu
ponukat’ uprostred sucasnej kultary kvalitnu vychovu. Podla hesla zakladatel'a salezianov je
zékladnym cielom programu sprevadzat’ osobu mladého tak, aby sa stal ,,poctivym ob¢anom

a dobrym krestanom®.

Cesty zrenia su vychovnym programom, ktory v duchu salezianskej pedagogiky
pontika zdkladné principy vychovy, postupy, ako najst vychovnu odpoved pre Specifickt
situdciu konkrétnych mladych a rovnako prinasa aj konkrétne napady pre pracu so skupinou
deti, adolescentov, alebo mladych dospelych. Ciel'ovou skupinou Ciest zrenia su deti a mladi
vo veku 10 — 25 rokov. Autori rozdelili vychovny program na 9 mensich celkov podla

vekovej kategorie a pohlavia cielovej skupiny.

Hlavnym cielom dizertacnej prace je identifikovat’ a syntetizovat' hlavné principy
salezianskej pedagogiky ahlavné vychovné dimenzie salezidnskej pedagogiky a zaroven
uskutocnit’ v sucinnosti s hlavnymi vychovnymi dimenziami salezidnskej pedagogiky
Clastocnu pedagogicku analyzu a verifikdciu vybraného aktudlneho salezidnskeho

vychovného programu na Slovensku.

Prica ma teoreticko-empiricky charakter. Napliiiat’ vyskumné ciele a hladat’ odpovede
na vyskumné otazky budeme pomocou viacerych metdd teoretického a empirického vyskumu.
Verime, ze vyskum prinesie podnetné zistenia, na zaklade ktorych budeme moct’ poskytnit’
pedagogicku reflexiu aktualnemu vychovnému programu, ktorého autori deklaruju, Ze vznikol

Vv kontexte salezianskej pedagogiky.
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I. METODOLOGIA DIZERTACNEJ PRACE

Dizerta¢na praca ma teoreticko-empiricky charakter a je predovsetkym reakciou na
dva problémy, ktoré autor vnima v ramci salezidnskej pedagogiky. Prvym problémom je
suCasné nejednotné a nevyrazné pomenovanie zdkladnych principov a zékladnych
vychovnych dimenzii salezianskej pedagogiky. Druhym problémom je absencia pedagogickej

reflexie nad sucasnymi salezidnskymi vychovnymi programami, ktoré vznikaji na Slovensku.

1.1 Ciele dizertacnej prace

Hlavnym cielom dizertacnej prace je identifikovat’ a syntetizovat' hlavné principy
salezianskej pedagogiky a hlavné vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky a zaroven
uskuto¢nit’ v sGcinnosti s hlavnymi vychovnymi dimenziami salezianskej pedagogiky
Ciastocnu  pedagogicku analyzu a verifikdciu vybraného aktudlneho salezianskeho
vychovného programu na Slovensku. Tento hlavny ciel’ pozostdva z viacerych ¢iastkovych

cielov zvlast pre teoreticku a zvlast’ pre empiricku Cast’ naSej dizertacnej prace.

Prvym c¢iastkovym cielom teoretickej Casti dizertacnej prace je vytvorit' syntézu

univerzalnych zakladnych principov salezianskej pedagogiky.

Druhym ciastkovym cielom teoretickej Casti dizertanej prace je vytvorit syntézu

univerzalnych zékladnych vychovnych dimenzii salezidnskej pedagogiky.

Prvym cCiastkovym cielom empirickej Casti dizertacnej prace je zistit’ prostrednictvom
kvaziexperimentu, Ci existuje relevantny stivis medzi aplikaciou aktualneho salezianskeho
vychovného programu (konkrétne vychovny program Cesty zrenia, metodika Objavitelia) a
osobnostnym rozvojom probandov Vv troch vybranych dimenziach salezianskej pedagogiky
ato vdimenzii intrapersonalno-rozvojovej (konkrétne rozvoj moralnej kompetencie
z vnutornej perspektivy, ktorou sa zaoberal G. Lind), v dimenzii interpersonalno-socialne;j
(konkrétne rozvoj v dimenzidch interpersonalnej diagnostiky, ktoré pomenovali autori Leary,
LaForge, Suczek) a v dimenzii spiritualno-konfesijnej (konkrétne rozvoj v piatich dimenziach

spirituality, ktoré pomenoval MacDonald).
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Druhym ciastkovym cielom empirickej Casti dizertacnej prace je zistit, €1 existuje
Statisticky vyznamna korelacia medzi jednotlivymi prvkami, ktoré tvoria hlavné
identifikované vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky.

Tretim Ciastkovym cielom empirickej Casti dizertacnej prace je zistit, ¢i sa zhoduji
nami identifikované principy salezianskej pedagogiky s principmi, ktoré povazuji sucasni
vybrani predstavitelia salezidnskej rodiny na Slovensku (saleziani SDB, salezianky FMA
a saleziani spolupracovnici ASC) za zakladné principy salezidnskej pedagogiky.

Stvrtym ¢&iastkovym cielom empirickej Gasti dizertaénej prace je zistit, & je a ako je
obsah aktudlneho salezianskeho vychovného programu Cesty zrenia, metodika Objavitelia, v

stlade s dimenziami salezianskej pedagogiky.

1.2 Vyskumné otazky

Urcili sme si viacero vyskumnych otazok (VO) pre teoreticku aj pre empiricku Cast’

dizerta¢nej prace.
V teoretickej ¢asti vyskumu:

VO 1: Co su hlavné, vieobecné a univerzalne principy salezianskej pedagogiky a aké

Ciastkové principy ich tvoria?

VO 2: Co st hlavné, vSeobecné auniverzalne vychovné dimenzie salezidnskej

pedagogiky?

V empirickej Casti vyskumu:

VO 3: Existuje relevantny stvis medzi aplikaciou aktudlneho salezianskeho

vychovného programu arozvojom probandov vo vybranych dimenziach salezidnskej

pedagogiky?

Na tato vyskumna otdzku ziskame odpoved’ pomocou rieSeni troch doplnujucich

vyskumnych otazok (DVO).

DVO 1: V skiimanej oblasti moralnej kompetencie z vnutornej perspektivy? Ak ano,

aky?
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DVO 2: V skumanej oblasti interpersonalnych tendencii? Ak ano, aky?

DVO 3: V skumanej oblasti piatich dimenzii spirituality? Ak ano, aky?

VO 4: Existuje Statisticky vyznamna koreldcia medzi jednotlivymi prvkami, ktoré

tvoria hlavné identifikované vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky. Ak ano, aka?

VO 5: Zhoduju sa nami identifikované principy salezidnskej pedagogiky s principmi,
ktoré povazuju sUCasni predstavitelia salezidnskej rodiny na Slovensku za principy

salezianskej pedagogiky? Ak ano, v com?

VO 6: Je obsah aktudlneho salezidnskeho vychovného programu, konkrétne
vychovného programu Cesty zrenia, metodiky Objavitelia, konzistentny s vychovnymi

dimenziami salezianskej pedagogiky? Ak ano, ako?

1.3 Metody vyskumu

V dizertanej praci sme pouzili na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a na zodpovedanie

poloZenych vyskumnych otdzok metddy teoretického a empirického vyskumu.
V teoretickom vyskume sme pouzili predovSetkym metody:

- literarno-analytické metddy

- metddy Stadia literarnych prameniov

- literarno-komparativne metody

- analyticko-syntetické metody

V empirickom vyskume sme pouZili metody kvalitativneho a kvantitativneho vyskumu.
Z pomedzi kvantitativnych metdd empirického vyskumu sme pouzili:

- kvéziexperiment, ktory pozostava ztroch Standardizovanych dotaznikov a z jedného

nesStandardizovaného dotaznika
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Z pomedzi kvalitativnych metod empirického vyskumu sme pouzili:
- metddu obsahovej analyzy textu
- metddu nestandardizovaného dotaznika s otvorenymi polozkami

Podrobnejsi opis jednotlivych metdod pouzitych v empirickom vyskume sa nachadza

Vv empirickej Casti prace.
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II. ,PREVENTIVNY SYSTEM*

Hned v uvode naSej prace povazujeme za doblezité objasnit’ pojem , preventivny
systém . Tento pojem nie je bezne zauzivany v pedagogickej terminoldgii. Napriek tomu
vyjadruje vychovnu realitu, ktord ma nezanedbatelny dopad aj na sucasné vychovné
posobenie pocetného mnozstva vychovno-vzdelavacich institucii dislokovanych vo vSetkych
kontinentoch sveta. Aby sme pojmu ,preventivny systém® mohli lepSie porozumiet,
povazovali sme tiez za dolezité venovat pozornost’ aj popisu vychovnej Cinnosti, ktora
realizoval zakladatel' ,,preventivneho systému* Jan Bosco. V jednotlivych kapitolach
opisujeme d’alej ciel’, hlavné vychovné principy a hlavné vychovné dimenzie, ktoré mozeme z

»preventivneho systému‘ odpozorovat’.

2.1 Objasnenie pojmu ,,preventivny systém*

Prvy krat pojem ,preventivny systém* pouzil Jan Bosco!, ktorého povazujeme za
zakladatel'a a prvého protagonistu vychovného systému nazyvaného ,,preventivny systém®.
M. Wiesenganger (2012, s. 48) piSe, ze spojenie ,,preventivny systém* oznacuje konkrétnu
vychovnu tradiciu, ktort samotny Jan Bosco nazval ,preventivnym systémom® az v roku
1877. V tomto Case sa Jan Bosco snazil o sumarizaciu svojho vychovného diela. P. Braido
(1988, s. 47 - 48) konstatuje, ze Jan Bosco v ziadnom zo svojich spisov nezanechal
systematicky vyklad svojej pedagogickej koncepcie alebo aspont zakladné rysy svojej
vychovnej praxe. B. Fascie ho dopiia avysvetluje dévody preco netreba hladat v
»preventivhom systéme* nejaké vedecké vychovné teorie: ,,Kto by sa chcel priblizit' k
Boscovej vychovnej metdde so snahou podrobit’ ju puntickarskej analyze, roz¢lenit’ a rozdelit
do jednotlivych Casti a fixnych schém, nesiel by spravnou cestou. Treba sa na fiu pozerat’ ako
na zivu celistva formu, Studovat’ skor principy, z ktorych nabera zivotaschopnost, v§imat’ si
prvky jej vitality a tlohy, ktoré z nich vyplyvaju.” (Fascie, 1927, s. 32) Sam Jan Bosco
potvrdzuje, Ze sa neriadil Ziadnymi priru¢kami a teoreticky rozpracovanymi metéodami:
,Chcete odo mna, aby som vysvetlil moju metddu... Ved’ to neviem ani ja sdm. Vzdy som sa

riadil vnuknutiami zhora a tym, Co si vyzadovali okolnosti.“ (Bosco, J., Memorie Biografiche,

! Jan Bosco (1818 — 1888) — taliansky kiaz, zakladatel' reholnej spolo¢nosti Salezidni a ,preventivneho
systému*. Originalne znenie jeho mena v Talian¢ine je Giovanni Melchiorre Bosco. V tejto praci vSak budeme
pouzivat’ slovensku verziu jeho krstného mena - Jan.
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XVIII, 127) F. Motto (2005, s. 15) sumarizuje, ze Jan Bosco nebol teoretikom vychovy. Jeho
diela z oblasti pedagogiky su sice pocetné, ale také nesystematické a neucelené, ze len t'azko
by ich bolo mozné oznacit’ za uplny, organicky, homogénny a stvisly systém. Napriek tomu,
ze Jan Bosco bol skor vychovny praktik ako teoretik, jeho spolupracovnici ho viac krat
prosili, aby spisal aspon zakladné principy jeho vychovnej metddy. P. Braido (1988, s. 62-63)
uvadza, ze elementarnu, no sucasne vyznamnu syntézu najdeme v spise z roku 1877,
Preventivny systéem vo vychove mladeze (Trattatello). V samotnom uvode tohto diela Jan
Bosco vysvetluje: ,,Uz viac rdz ma poziadali, aby som povedal alebo napisal niekolko
myslienok o takzvanom preventivnom systéme, ktory sa pouziva v nasich domoch. Pre
nedostatok ¢asu som doteraz nemohol vyhoviet' tejto Ziadosti. Ked'ze sa prave chystame
vydat’ pravidla, ktoré sa doteraz takmer vzdy tradovali len Ustne, povazujem za vhodné podat’
tu niekol’ko myslienok ako jednoduchy nacrt dielka, ktoré mienim vydat... Robim to len
preto, aby som pomohol v tazkom umeni vychovavat' mladez.“ (Bosco, 2005, s. 145) F.
Motto (2005, s. 15) o diele Preventivny systém vo vychove mladeze (Trattatello) pise, Ze je
struény (original ma len 1960 slov) a ma zna¢né medzery a do uvazovania o zmysle, ktory
treba prisudit’ trom nosnym stipom systému (rozumu, viere, laskavosti) vnasa zmitok.
Napriek tomu P. Braido (1988, s. 63) dodava, ze dielo Preventivny syst¢ém vo vychove
mladeze (Trattatello) mézeme povazovat’ za najvyznamnejsi literarny zdroj o ,,preventivnom
systéme®, ktorého autorom je samotny Jan Bosco. Mdzeme v flom objavit mnohé naznaky a
potvrdenia celkového pedagogického ndhl'adu Jana Bosca. O najcharakteristickejSich bodoch
svojho ,,preventivneho systému* mohol hovorit’ uz v aprili 1854 s ministrom spravodlivosti
Urbanom Rattazzim, vychadzajuc z protikladu systému preventivneho a represivneho. Tento
rozhovor vysiel pisomne v roku 1882 a autor uz musel poznat’ Boscov zékladny spis z roku
1877 (,,Preventivny systém®). V nadvdznosti na rozhovor Jana Bosca s ministrom
spravodlivosti v salezianskej tradicii zostalo zauzivané porovnanie preventivneho
a represivneho systému. A. Dermek (1988, s. 9) nam vo svojom diele spracoval ukazku, ¢o

V tejto tradicii mozno pod jednotlivymi pojmami chapat’:

Represivny systém: PredloZi a vysvetli pravidld; dozerd, aby sa pravidld presne
zachovéavali, a to tak, Ze priestupky tresta (pripadne dodrzovanie odmeiuje); predstaveny je
prisny, vyhyba sa dovernému vzt'ahu k chovancom, aby sa tym nezmenSila jeho autorita;
zachovava si odstup, objavuje sa medzi chovancami len vtedy, ked’ je to nutne potrebné, ked’

treba robit' poriadky; tento systém je pre vychovavatela pomerne lahky a pohodiny,
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osvedCuje sa u dospelych (napr. v kasarnach), ktori uz sami vedia, ¢o maju robit’ alebo

nerobit’.

Preventivny systém: Predlozi a vysvetli pravidld (ako aj u represivneho); nielen
dozera, ale stard sa, aby sa pravidld zachovévali, a to tak, Ze pocita s mladickou
neskiisenostou a nerozvaznostou a preto sa usiluje zamedzit' vSetky prilezitosti k
priestupkom; prostriedkom k tomu je laskava pritomnost’ a ti€ast’ na celom Zzivote chovanca
radou, upozornenim, povzbudenim, napomenutim, dobrym prikladom...; systém je I'ahsi pre
chovanca a tazsi pre vychovavatel'a a osvedCuje sa nadovSetko u mladych, ktori st pre svoj

vek povrchni, l'ahkomyselni a preto ohrozene;jsi.

O vymedzenie ,,preventivneho systému® sa neskor pokusajii viaceri autori. Napriklad
P. Braido (1995, s. 119) tvrdi, ze preventivny systém je osobitny vychovny model, ktory chce
v dospievajicom veku skor predchadzat deviaciam a omylom, nez ich potlacat. Cela
vychovné prax Jana Bosca je preventivna. Je tiez propozitivna, planujliica, angazujlica sa v
pritomnosti, pretoze chce zaistit’ budicnost’ mladych l'udi a buducnost’ civilnej spolocnosti,
kde maju pracovat’. Preventivna je i preto, lebo Jan Bosco pocita s inStiticiami a osobami,
ktoré st ochotné zaistit’ kontinuitu a dynamickost’ tohto zavézku. C. Nanni (2013, s. 5) o
»preventivnom systéme* piSe, ze ,,preventivny systém* je predovSetkym zivotna sklisenost,
ktora hovori, Ze predchadzat’ je lepSie ako potom napravat, liecit. Ale je to aj nie¢o viac ako
zivotna skusenost’. Je to aj metdda. Metdda, ktord pocita s pozitivnymi energiami mladého
¢loveka a prostredia, povzbudzuje ho k dobrému v rodinnom prostredi podla oblasti: rozum,
naboZenstvo a laskavost. Ale je to eSte viac ako metdda. Prezrddzaji ndm to spisy Jana
Bosca. Je to aj duchovnd a vychovna skusenost, ktori nazval Jan Bosco ,,preventivny
systém*. ,Salezianska vychova je postavena viac na predchadzani zla ako na jeho
dodatoénom liedeni a trestani (represii).“ (Dermek, A., 1995. In: Sandtner, S., 1995, s. 16)
Podl'a A. Dermeka (1988, s. 2) sa mdZeme na preventivny systém pozerat’ ako na urciti
vychovnt techniku, metddu, §tyl, ktory vychovavatel' pouziva pocas svojho zamestnania
alebo ako nieco, ¢o prenika cely Zivot, zmysl'anie a postoje vychovéavatel'a, meni ho a stava sa

jeho spiritualitou.

Z uvedenych tvrdeni méZeme vnimat’ polemiku o tom, ¢o pod pojmom ,,preventivny
systém* myslime. Ci ide o vychovny systém, o vychovny $tyl, o vychovni metddu, o
vychovny pristup. Niektori autori ,,preventivny systém® povazuji za Cosi viac, ako za nie¢o
vychovné. C. Nanni uviedol, Ze mdze ist’ o duchovnl a vychovnu skusenost’. A. Dermek, ako
sme uviedli, ,,preventivny systém‘ povazuje za spiritualitu. Podl'a toho, ¢o pisal Jan Bosco
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napriklad v tvode jeho diela Preventivny systém vo vychove mladeze (Trattatello) sa mozeme
domnievat, ze ,,preventivny systém* povazoval predovsetkym za ,,nie¢o* vychovné, nie¢o ¢o
by sme mohli nazvat akoby vychovny systém, pomocou ktoré¢ho vychovaval on a jeho
spolupracovnici. Ide teda v prvom rade o subor vychovnych odporu¢ani. Po smrti Jana Bosca,
ked sa rozvijal ,,preventivny systém®, ale stiCasne aj kongregécia rehole salezianov, viaceri
autori sa usilovali rozpracovat’ zakladné poslanie a aj spiritualitu tejto rehol'nej spolo¢nosti
a pojem ,,preventivny systém® straca svoj prvy a jednoznaény vyznam. A tak aj vyjadrenia
sucasnych odbornikov na ,,preventivny systém‘ nam prezradzaju, ze neskor z povodného
»preventivneho systému®, ktory Jan Bosco povazoval za akysi vychovny systém, vzniklo aj
nieco iné, ako len nieco vychovné, napriklad aj salezianska spiritualita. Domnievame sa, ze to
mdze to byt aj dosledkom neusporiadania, nejednoznacnosti a istej ,,nesystémovosti
»preventivneho systému®. F. Motto (2005, s. 15) piSe, ze vyraz ,,preventivny systém* nesuvisi
so systematickym ponimanim niecoho. V poévodnom zmysle slova by malo ist’ o ststavu
prvkov, javov a podobne, ktoré majh urcité usporiadanie a st viazané vzajomnymi vzt'ahmi.
M. Wiesenganger (2012, s. 48) uvadza, ze rovnako aj pre spojenie ,,preventivny systém® by
sme mohli ocakavat, Ze to bude organizované a integrované podl'a jasne zadefinovanej idey

preventivnosti. No spojenie ,,preventivny systém* oznacuje konkrétnu vychovnu tradiciu.

V sucasnosti preto nie je vzdy jednoznacné, ¢o pojmom ,preventivny systém
myslime. KedZze v sucasnej terminoldgii nie su rozliSené pojmy ,,preventivny systém*
v zmysle akéhosi vychovného systému a ,preventivny systém* v zmysle salezianskej
spirituality, pripadne nieCoho iného (napr.: salezianske dielo a iné...), rozhodli sme sa v nasej
praci pri pojme ,,preventivny systém* v zmysle akéhosi vychovného systému pouzivat’ tento

pojem v tvodzovkach (,,preventivny systém®).

Na pomenovanie toho €o je to ,,preventivny systém* sa nam javi ako najvhodnejSie
vysvetlit ho ako vychovny systém, ktory pozostdva zo siboru vychovnych odporacani, ktoré
na zéklade vychovnej sktsenosti ku koncu Zivota sformuloval Jan Bosco a jeho najblizsi
vychovni spolupracovnici. Tieto vychovné odporucania maju podobu rdéznych pravidiel,
vychovnych principov, vychovnych navrhov, vychovnych metdd, vychovnych zazitkov a

skuisenosti, atd’.

,»Ku koncu Zivota® piSeme preto, lebo pocas Zivota Jan Bosco nadobudal ciastkové
vychovné skusenosti a jeho diela a pohl'ad na vychovu sa postupne vyvijali a az ku koncu

zivota sa usiloval o sumarizaciu svojej celkovej vychovnej sktisenosti. Myslime si, zZe
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globalny a celistvy obraz o tom, Co je to jeho ,,preventivny systém* Jan Bosco nadobudol az

v poslednej etape svojho Zivota.

2.2 Kategorizacia vychovného posobenia Jana Bosca

Rozdelenie zivota Jana Bosca do troch hlavnych Casti nam ponuka P. Braido. Etapu
zivota Jana, ktorej sa najviac venoval vychovnému pdsobeniu opisuju viaceri autori. V nasej
praci uvadzame pohl'ad na toto obdobie od autorov F. Motto, M. Vojtas a P. Braido. Z ich
opisu sme vytvorili v zavere kapitoly stru¢né ¢lenenie vychovného pdsobenia Jana Bosca,
z pohl'adu vychovnych diel, ktoré sa postupne rozvijali a transformovali a boli pre jednotlivé

obdobia dominantné.

Ako sme uviedli, P. Braido (2013, s. 117) rozdelil Zivot Jana Bosca na tri hlavné

obdobia a to na:

1.) "priprava"(1815-1844),

2.) vyty€enie hlavnych ¢it jeho pedagogickej prace (1844-1869),
3.) organizacné a teoretické skonsolidovanie jeho diel (1870-1888).

Na zaklade tohto clenenia zivota Jdna Bosca je vidiet, Ze k sumarizacii svojej
vychovnej Cinnosti sa dostal az ku koncu Zivota. UspeSné odovzdanie svojej vychovnej
sktsenosti  spolupracovnikom zabezpecilo pokracovanie a dotvaranie ,,preventivneho

systému.

Druhu cast’ Zivota Jana Bosca podl’a uvedeného Clenenia mézeme povazovat’ za jeho
aktivne vychovavatel'ské obdobie. V nasledovnych textoch uvddzame kratky sumar co
najdolezitejsie z pohladu vychovnych aktivit sa v tomto obdobi udialo. F. Motto (2005, s. 21)
uvadza, Ze v maji 1845 sa Jan Bosco rozhodol zacat’ s vlastnou vychovnou ¢innost'ou a zaloZil
»putovné‘ sviatocné oratorium. M. Vojtas (2013, s. 42 — 43) piSe, ze koncom 50. rokov 19.
storoCia sa vychovna sktsenost’ Jana Bosca v Oratériu na Valdoccu dostava do novej situacie.
Liberalna vlada sa snazi rozSirovat’ svoj vplyv na Skolstvo a vtlacit’ mu nekonfesionalneho a
antiklerikdlneho ducha. Na druhej strane sa vSak vnima nedostatok zdrojov, ktoré su k

dispozicii rodiaceho sa Statu a tak je vlada printitena garantovat’ sukromné a slobodné Skoly.
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Stava sa tak Casatiho zakonom z roku 1859, na zaklade ktorého sa Janovi Boscovi
skomplikovala situdcia kvoli viacerym kontrolam Mestského uradu, ale na druhej strane
zdkon mu umoznil expandovat’ do Piemontu zakladanim vlastnych §kol. Dalsi typ zmeny sa
tyka vyvoja Oratoria na Valdoccu. V 60. rokoch 19. storoc€ia sviatocné oratorium na Valdoccu
preziva stagnaciu, ¢o bolo aj dosledkom ekonomickej krizy, ktora zmensila poCty vidieckych
imigrantov do Turina. Na druhej strane sa vSak zo zac¢iato¢ného sviato¢ného oratdria zaciatku
40-tych rokov vyvinulo komplexné dielo, v ktorom sa k oratdriu pridali denné a vecerné
Skoly, dielne a internat s viac ako 300 chlapcami. Vyznamna zmena bolo aj zalozenie
Salezianskej reholnej spolocnosti v roku 1859. Tymto krokom sa Janovi Boscovi otvorila
moznost mat” novych spolupracovnikov na plny uvdzok do novych diel. Doplnit’ tento
prehl'ad o vychovnej €innosti Jana Bosca nam modze chronologické usporiadanie niektorych
udalosti z jeho Zivota, ktoré povazujeme z oblasti vychovy za kI'i¢ové a vyznamné. P. Braido
(2013, s. 118 — 119) uvadza, ze v roku 1841 (v novembri) Jan Bosco zacal trojro¢né
zdokonal'ovanie sa v pastoracii na cirkevnom konvikte v Turine, sifasne po stretnuti s
Bartolomejom Garellim (8. decembra) zacal zhromazd'ovat’ a katechizovat’ mensich i vacsich

chlapcov. Tento termin povazujeme za zaciatok oficidlnej pedagogickej ¢innosti Jana Bosca.
1844 (oktober) Jan Bosco sa stal kaplanom v jednom z vychovnych diel Markizy Barolove;.

1845 (méj) - 1846 (marec): oratorium sa viac raz musi stahovat’ z tychto miest: kostol Sv.
Petra v okovéach na Molini Dora, Mestské mlyny ned’aleko rieky Dory, tri miestnosti v dome

don Morettu, luka bratov Filippiovcov.

1846 v aprili oratérium naslo svoje trvalé miesto v Pinardiho kolni, ned’aleko Valdocca, kam
v novembri prisiel byvat’ Jan Bosco spolu so svojou mamou. V zime na prelome roka 1846/47

zacal s ve¢ernou Skolou.

1847 otvoril utulok, v Stvrti Porta Nuova oratoérium sv. Alojza a pre oratorianov zalozil

DruzZinu sv. Alojza.

1848 (v oktobri) zacal vydavat’ L'amico della gioventl, giornale religioso, morale e politico

(vychadzal Sest’ mesiacov, potom sa zIU¢il s L istruttore del popolo).
1849 zalozil Spolo¢nost’ robotnikov alebo vzajomnej podpory (Statit v roku 1858).

1852 dekrétom z 31. marca mons. Fransoni, turinsky arcibiskup, menoval Jana Bosca za

riaditel’a - veduceho Oratorii sv. FrantiSka Saleského, sv. Alojza a sv. Anjela strazneho.

1853 zacal publikovat’ Katolicke ¢itania a otvoril interné dielne pre obuvnikov a krajcirov.
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1854 otvoril dielne knihviazacov; dvom klerikom (medzi nimi aj Ruovi ) a dvom mladikom
(jeden z nich bol Cagliero) navrhol Jan Bosco skusit’ zit’ formou ndbozenského zdruzenia, ¢o
bolo zarodkom buducej Salezidnskej spoloc¢nosti (pomenovanie "saleziani" zacalo tymto

datumom).

1855 otvoril prvu triedu internej strednej Skoly (dovtedy mladi Studenti navstevovali iné

sukromné skoly).

1856 boli otvorené dielne pre tesarov a bola tiez otvorend druhd a tretia trieda strednej skoly;

bola zalozend Druzina Neposkvrnene;.

1857 bola zaloZzena Druzina NajsvitejSej Sviatosti a MiniStranti - zalozené boli tiez

Konferencie sv. Vincenta z Pauli.

1858 Jan Bosco sa vyda na svoju prva cestu do Rima, aby svoj projekt rehol'nej spolo€nosti,

venujuicej sa mladym a prvy nacrt stanov predlozil papezovi Piovi IX.

1859 strednd Skola sa stala kompletnou (pét tried), zaloZzend bola Druzina sv. Jozefa;

Salezianska spolo¢nost’ bola povysena na sukromné a fakticky rehol'né zdruzenie.
1860 v rehol'nej spolo¢nosti st pritomni prvi laici ("koadjatori").

1861 zrodila sa dielna pre knihtlaciarov.

1862 vznikla dielia kovacov; prvé rehol'né sl'uby (14. m4ja).

1863 otvoreny prvy dom mimo Turina, v Mirabello Monferrato, pod vedenim don Ruu,
ktorému pri tej prilezitosti Jan Bosco daruje list znamy ako Doverné rady direktorom. V roku

1870 sa dom prest'ahuje do Borgo S. Martino.

1864 zacalo svoju aktivitu Kolégium v Lanzo Torinese; Decretum laudis v prospech

Salezianskej spolo¢nosti.
1865 projekt KniZnice latinskych autorov.

1869 (19. februdra) papezské schvélenie Salezianskej spolocnosti; otvorenie domu v
Cherasco; vyjde prvy zvidzok Kniznice talianskej mladeze (v roku 1885 vyjde 204. zvizok,

ktory bol aj poslednym).

1870 zalozenie Mestského kolégia-konviktu v Alessio.
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1871 zaloZenie Remeselnickej Skoly v Marassi (Janov), prestahovana v nasledujicom roku

do Sampierdarena (Janov).

1872 prijatie Kolégia de’Nobili na Valsalice (Turin); zalozenie Zenskej rehol'nej spolo¢nosti s

nazvom Institat dcér Panny Marie Pomocnice.
1874 Svita stolica definitivne schvali stanovy Salezianskej spoloc¢nosti.

1875 - 1887 postupné rozdirenie salezianskeho diela po Eurépe (Franctzsko, Spanielsko,
Anglicko) a juhoamerickom kontinente (Argentina a Uruguay) s dielami pre emigrantov,

vychovno-vzdelavacimi dielami a misionarskou aktivitou.

1877 bola usporiadanéd prva Generalna kapitula spolo¢nosti, vel'mi dolezita pre vybudovanie
zékladov a usporiadanie salezidnskej spolocnosti; tieto generalne zhromazdenia sa budu

konat’ kazdé tri roky (1880,1883,1886).
1888 (31. janudra) smrt’ Jana Bosca.

Druhé obdobie Zivota Jana Bosca podl'a uvedeného ¢lenenia v tivode tejto kapitoly by
sme mohli na zéklade uvedeného textu rozClenit’ eSte na mensie Casti podla vyvinu a

transformacie vychovnych diel Jana Bosca, ktoré v jednotlivych obdobiach vznikali:
1.) 40. roky 19. storo¢ia — sviato¢né oratoria
2.) koniec 50. rokov 19. storo¢ia— expandovanie do Piemontu zakladanim vlastnych §kol

3.) 60. roky 19. storocia — oratdérium sa rozrastlo na komplexné dielo (pridali sa

k nemu denné a vecerné Skoly, dielne, internat)

Z uvedeného textu moZzeme vidiet, Ze Zivot Jana Bosca bol velmi rozmanity a

vychovno-vzdeldvacie aktivity v iom mali svoje pevné miesto.

2.3 Ciel’ ,,preventivneho systému*

Skor ako sa pokusime o formulaciu ciela ,,preventivneho systému®, vratime sa do
historie a zrekapitulujeme si, ako sa ideal a ciel’ vychovy utvaral od pociatku l'udskej
spolo¢nosti. ,,Mdzeme tvrdit’, Ze ucenie a ucenie sa su zadkladnou antropologickou vlastnost'ou
I'udskej existencie, avSak jej, v Skolskej podobe organizovana forma vznikla az rozvojom

24



spolo¢nosti s del'bou prace. Prvé formy Skoly v starovekych kultirach boli postavené na
Specifickej socialnej skusenosti.“ (Krockova a kol., 2014, s. 7) Ak by sme chceli idedly a ciele
vychovy v jednotlivych obdobiach zovSeobecnit’ a stru¢ne vyjadrit, mohli by sme
konStatovat,, ze v staroveku idealom bola grécka kalokagatia, krestanstvo prislo s idedlom
svitosti, renesancia s idedlom humanity, atd. Mdzeme vidiet, ze ideal a ciel vychovy sa
postupne formoval. A v Case zivota Jana Bosca uz bol v istom §tadiu vyvoja a bolo by naivné
namyslat’ si, ze Jan Bosco vo svojom vychovnom diele nenadvidzoval na vtedajsie poznanie v
oblasti vychovy, aj ked’ treba priznat, ze Jan Bosco nebol teoretikom, ale predovSetkym

praktikom, vychovavatel'om.

P. Braido (2013, s. 115) tvrdi, Ze Jan Bosco sa mnohym sucasnikom i d’al§im
generaciam javil ako vynimo¢ny vychovavatel. C. Danna, profesor na Institute literatury
Turinskej univerzity napisal v roku 1849 dva listy o oratériu (nedelnad Skola Jana Bosca).
Poukazal v nich na to, ze jeho ¢innost’ ma ndbozensky a sucasne aj obciansky raz, ktory je
integralne vychovny a radostny. O tom, ako Jan Bosco formuloval ciel’ ,,preventivneho

systému‘ ndm pisu viaceri autori.

T. Reimer (2009, s. 14) piSe, ze prvoradym cielom prace Jana Bosca bolo pomoct
,»chudobnym a opustenym mladikom®, a nie zmenit’ jestvujliice socidlne usporiadanie. Dal si
za ciel’, aby si mladi — pomocou humannej a krestanskej formacie — vedeli vybudovat’ l'udsku
existenciu v spolo¢nosti, ktord na politickej, socidlnej a kultirnej irovni prezivala obrovsky
prechod. Preto jeho vychova nezacina pri jasne formulovanej teorii, ale konkretizuje svoju
¢innost’ v praxi, ktora sa s ¢asom a podl'a potrieb stale viac rozvija, Strukturalizuje a nasledne
aj formuluje. ,,Predstavitel naboZenského systému Jan Bosco vychadzal z existencie
transcendentalneho sveta a ciel’ vychovy formuluje ako uspdsobenie ¢loveka ,,na obraz bozi“.
Pritom tento autor, na rozdiel od viacerych mystickych, resp. okultistickych smerov, nechdva
dietat'u priestor, aby sa ako pravy krestan spravalo v rdéznych Zivotnych situaciach, aj v
komplikovanych. Teda nie je za izolaciu dietat’a od spolocnosti, ale za pripravu na mnohé, aj
nepriaznivé okolnosti, s ktorymi sa jednotlivec mdze v Zivote stretnit.* (Visnovsky, L. a
Kacani, V. a kol., 2002, s. 13) Rovnaky nazor ma aj M. Bosindkova (2006, s. 20), ktora
uvadza, ze cielom vychovy néabozZenského predstavitela Jana Bosca bolo formovanie a
prispdsobenie ¢loveka na obraz bozi. K cielu vychovy Jana Bosca sa vyjadruje aj J.
Dravecky, ktory tvrdi, ze ,,JJan Bosco si zvolil preventivhu vychovu ako konkrétny sposob
vychovy, ktorda mé na zreteli dobro spoloc¢nosti i Cirkvi. V suvislosti s tym si vytycil dva

ciele: prvy sa dotykal prisneho duchovného poriadku — ucit’ pravdy v oblasti viery a moralky,
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aby pomohol mladému ¢lovekovi spasit’ si dusu. Druhy ciel’ sa zaoberal obCianskym zivotom:
poskytnut’ odborné vzdelanie. Cielom jeho vychovy bolo formovat® ¢loveka, ktory by bol
zaroven dobrym krestanom i stato¢nym obc¢anom. Dobry krestan ma pracovat’ v prospech
spolo¢nosti, nema jej Skodit’ ani byt’ na zat'az.” (Dravecky, J., 2006a, s. 95) T. Reimer (2009,
s. 14) dodava, ze na jednej strane Jan Bosco mladych vyucuje v zakladnych pravdach
nabozenstva, vychovava ich v oblasti viery a moralky, aby si spasili dusu a dosiahli svétost.
Na druhej strane im poskytuje vSeobecnt I'udsku vychovu i profesionalnu formaciu, aby ako
plnohodnotni obcania vstipili do spolocnosti a ju vedeli stvarnovat’. Tieto dve skuto¢nosti Jan
Bosco zhfiia do bindmia ,,dobry krestan a Cestny obcan®“. Jan Bosco nepouziva tato
formulaciu hned’ od zaciatku svojej vychovnej ¢innosti, ale jej obsah sa uz vidite'ne prejavuje
aj pocas nej. Toto bindmium je typické pre tito dobu a vyjadruje sa v réznych obmenéch:
,»dobry obcan a skutoény krestan®, ,,dobri krest'ania a zodpovedni obcania®, ,,dobri krestania
a Cestni l'udia® atd’. V obdobi, ked’ Jan Bosco zacina svoje misijné expedicie, ju formuluje
podobnymi vyrazmi: ,,evanjelizcia a civilizacia®“ ako aj ,,pre dobro I'udstva a nabozenstva®.
Okrem toho, Jan Bosco tento zékladny ideal svojej vychovy premiena aj na konkrétnejSie
praktické ,,programy®, ako napr. ,radost, Studium a ndboznost™, ,zdravie, mudrost a

(13

svétost™, ,,praca, nabozenstvo a ¢nost™. Ide teda o integralnu formaciu a vychovu ¢loveka vo

vSetkych jeho aspektoch: telesnost, afektivita, inteligencia, moralka, viera...

Ak by sme chceli zhrnut’ uvedené vyjadrenia viacerych autorov, mézeme konstatovat’,
Ze u nich nastdva zhoda v tom, ¢o bolo v ,,preventivnom systéme* formulované ako hlavny
ciel. Stotoziiujeme sa aj my S nazorom, ze vSeobecnym cielom ,,preventivneho systému* je
vychovavat’ I'udi, aby sa z nich stali ,,dobri krest'ania a Cestni obCania®“. Zaroven sthlasime
s doplnenim, ktoré nam ponukol T. Reimer na blizZ§ie pochopenie tohto vSeobecného ciel’a.
Pri tejto formulacii ciela ,preventivneho systému“ mozeme vnimat spolo¢nostou
ovplyvneny, politicky a strategicky zamer Jana Bosca, aby oddévodnil svoje vychovné
posobenie aj pred Staitom. Musime podotknit’, Ze v tomto cieli nejde v Ziadnom pripade o
dualizmus, ale o vyjadrenie Boscovho presvedéenia, ze ¢lovek nemdze byt dobry krest'an ak
nie je zarovenn dobrym obcanom a naopak. V tom case sa spolo¢nostou S$irila silna
sekularizacia v duchu osvietenstva. Jan Bosco nebol proti modernizacii, ale usiloval sa

pracovat’ s novou kultarou, ktora prichadzala a prispdsoboval jej aj svoje posobenie.
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2.4 Principy ,,preventivneho systému*

V naSej praci sme d’alej pomenovali zakladné oblasti principov vychovy a konkrétne
principy, ktorym, ¢i uz vedome alebo nevedome, prispdsoboval svoje vychovné posobenie
Jan Bosco. Za principy povazujeme trvale platné univerzalne zékonitosti, ktorych platnost’
nezévisi od nds, ani od toho, ¢i ich niekto vnima, alebo ignoruje. Ak takymto trvale platnym
principom prispdsobime svoje spravanie, zjednodusime si zivot, V naSom pripade vychovnu
¢innost’. V nasledovnych kapitoldch ponukame odpoved’ na to, ktoré principy vnimal vo
vychovnej ¢innosti za dolezité Jan Bosco a ako Kk nim pristupoval. Napriek tomu, Ze sa viaceri
autori zmiefiuju o réznych principoch ,,preventivneho systému®, po dokladnom prestudovani
tejto problematiky sme dospeli k nazoru, Ze v sucasnosti neexistuje jednotny pohlad
viacerych autorov, ktori by predkladali zoznam spravne naformulovanych napriklad desiatich
konkrétnych principov, ktoré bral do uvahy ,,preventivny systém® a ktorym podriad’oval svoju
vychovnu ¢innost’. Napriek tomu tvrdime, ze nejaké konkrétne principy, ktoré st platné vo
vychove a ktorym prispdsoboval svoju vychovnu ¢innost’ Jan Bosco, je mozné odpozorovat.
V suvislosti s principmi ,,preventivneho systému® sa viaceri autori zmieniuji predovsetkym
o troch prvkoch a pokuasaja sa o vysvetlenie toho, ¢o trojslovie, ktoré pomenoval Jan Bosco:

rozum, nabozenstvo, laskavost’, moze znamenat’.

Na zaklade prestudovanej literatury a uvedeného textu, ktory uvadzame v podkapitole
2.4.4, str. 39 sa domnievame, ze pojmy rozum, laskavost’ a ndbozenstvo v ,,preventivnom
systéme* je mozné vnimat’ z viacerych pohl'adov. V naSej praci sme preskumali tieto pojmy
predovsetkym ako vychovné principy. ,,Preventivny systém* uplatiiuje viacero vychovnych
principov, ktoré sme zhrnuli do troch oblasti: rozum, laskavost’, ndboZenstvo. Uvedomujeme
si pritom, Ze toto trojslovie v ,preventivnom systéme* aV salezianskej pedagogike
nevyjadruje len vychovné principy, ale ide o univerzalne kategorie. Konkrétny popis, ako
tieto hlavné vychovné principy a z nich odvodené ¢iastkové vychovné principy uplatioval vo

vychovnej €innosti Jan Bosco, pontikame v nasledovnych kapitolach.
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2.4.1 Princip ,,rozumu“

Nas§ prvy princip, o ktorom si myslime, Ze sa nim pri vychove riadil aj Jan Bosco,

znie:
Na to, aby bola vychova efektivna je potrebné, aby bola rozumna.

Tento princip je vSeobecny avelmi Siroko formulovany. Moézeme sa pytat, co
znamena, ze vychova ma byt rozumna? Aby sme si tito otdzku aspon Ciastocne zodpovedali,
uvadzame text, ktory nas vedie k naformulovaniu d’alSich, akoby ciastkovych vychovnych
principov, o ktorych si myslime, Ze by mohli spadat’ pod tento vSeobecny princip. F. Attard
a spol. (2014, s. 66-67) piSe, ze vychovna pozornost’ ,,preventivneho systému‘ sa vyjadruje v
usili podat’ evanjeliova ponuku spdsobom, ktory je vyznamny pre zivot. To znamena vyvazit
ju tak, aby suvisela s problematikami Zivota mladého ¢loveka a vSeobecnejSie, s hl'adanim
zmyslu. Ked’ze vychova je proces a pozvanie neustdle sa prisposobovat zmendm aktérov a
zmenam kultiry, musi mat’ zmysel pre postupnost’ cesty a pomoct’ programovat’ vychovné

etapy a itinerar.

Vychovna laska Jana Bosca je tiez laskou, ktord je rozumnd. Jan Bosco tu kladie
doraz, aby vychovna laska bola sprevadzana rozumnostou, ktord sa vyjadruje mnohorakymi
formami: v rozumnosti poziadaviek a noriem, nie v citovom a emotivnom natlaku, vo
flexibilite a v zdravom zmysle ponuk, v starostlivosti o prostredie pochopenia, dialogu,
trpezlivosti, vychadzajiic z konkrétneho sveta mladych, v realizme a duchu iniciativy,
V prirodzenosti a spontannosti, v citlivosti na to, ¢o je konkrétne uskutocnitel'né, s dorazom na
osobné¢ presvedcenie. Ide o vychovnl ¢innost’, ktora na jednej strane podporuje mladych
Vv rozvijani ich talentov, v aktivnosti a podnikavosti v praci a na druhej strane ich vychovava,
aby nedoverovali len sebe samym a odmietali intelektudlnu pychu a ambiciéznost.
Rozumnost’ pomaha vychovavatel'ovi pontkat' adekvéatne hodnoty, ktoré su dobré v
konkrétnom okamihu a dovoluji mladému cloveku stat’ sa skuto¢ne rozvinutou osobou.
Rychlo sa meniaca spolo¢nost’, v ktorej sa mladi nezaobidu bez schopnosti zdravého tisudku a
kritického zmyslu sa ukazuje ako vynikajlci priestor pre vychovu zalozenu na rozumnosti.
Ona nam pomaha hodnotit’ veci s kritickym zmyslom a objavovat autenticki hodnotu

pozemskych zaleZitosti s tym, Ze reSpektuje ich autondmiu a svetsk dostojnost’.

Aj na zaklade uvedeného sme naformulovali ¢iastkové vychovné principy, ktoré nam

mozu dat’ konkrétnejSiu odpoved’ na to, o znamena princip ,,rozumu‘:
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A) KaZdy aktér vychovy je vychovavatel’ny.

B) Vychovné posobenie mda vychovny zmysel ak kladie poZiadavky a normy, ktoré su
opodstatnené, CiZe logické a objektivne smerujuce k rozvoju aktéra vychovy, a zohl'adiuje

vychovné potreby a moZnosti aktéra vychovy.

C) Vychovny zmysel maju poZiadavky a normy vtedy, ked’ sa nimi riadia aj ti, ¢o

vychovavaju.

D) Integrdlna, systematicka a dlhodoba vychova, ktord rozvija aktéra vychovy celostne a
vplyva na neho celostne, ma vicsi vychovny zmysel, ako vychova Ciastkova, nesystematickd,

kratkodobad a nejednotna.

E) Predchadzat’ vychovou socidlno-patologickym javom je efektivnejsie, ako dodatocne

vzniknuté socidalno-patologické javy vychovou riesit’.

K jednotlivym principom uvadzame zopar prikladov, ako tieto Ciastkové principy vo

vychove uplatiioval Jan Bosco:

Princip: A) Kazdy aktér vychovy je vychovavatelny.

Toto presvedcenie viedlo Jana Bosca k tomu, Ze sa nebal pracovat’ ani s opustenou
a chudobnou mladezZou, ktorou casto krat ini l'udia a r6zne vychovné inStitucie opovrhovali
a pre ktorych videli mnohi priestor uz len vo viznici. T. Reimer (2009, s. 16) tvrdi, Ze Jan
Bosco bol presvedceny, Ze vSetci mladi st vychovéavatel'ni. KedZe kazdy mlady c¢lovek je
schopny vlastnej transcendencie, je podstatné najst’ to miesto, kde sa d4 zacat’ konStruktivny
dial6g medzi mladikom a vychovavatelom. Jan Bosco tu preukazuje velku doveru: podla
neho vicSina mladych dosiahne prostrednictvom osobnej reflexie schopnost vidiet svoje
slabosti a moZnosti ich korigovania. V tomto zmysle je Jan Bosco ¢lovekom umierneného
optimizmu. Hovori, Ze kazdy mladik ma urcity bod, v ktorom je otvoreny pre dobro.
Prvoradou tlohou pre vychovévatel’a je preto néjst’ tento bod. Jan Bosco vychadzal zo zésady,
ze Clovek t0zi po $t’asti, ktoré moze dosiahnut’ len zmysluplnou slobodou. Sloboda je viazana
na rozumnost, ktora umoziuje skutoént slobodnu vol'bu. Clovek si potrebuje uvedomit’ tito
moznost’, predovSetkym prostrednictvom svedectva druhych, ktori mu pomdhaji zazit
sktisenost’ ,,rozumnej slobody*“. Umenie vychovy spociva v tom, vzbudit uvedomenie si
efektivnej osobnej slobody a zodpovednosti a sprostredkovat’ mladému c¢loveku hodnotnu

motivaciu pre tato tlohu. M. Zelina (2013, s. 13) piSe Ze podobne aj C. Rogers tvrdil, Ze
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kazdy clovek je v podstate ,,dobry“, len zivotné¢ podmienky z neho vytvaraja ,,nedobrého*

¢loveka.

Princip: B) Vychovné posobenie ma vychovny zmysel ak kladie poZiadavky a normy, ktoré su
opodstatnené, cize logické a objektivne smerujuce k rozvoju aktéra vychovy, a zohladnuje

vychovné potreby a moznosti aktéra vychovy.

V tomto vychovnom principe ide o to, aby vychovavatel' dokazal formulovat’ také
poziadavky anormy, ktoré su pre jedinca v konkrétnej vyvinovej faze a v danom case
zvladnutel'né. A. Dermek (1988, s. 14), ktory opisuje vychovny $tyl Jana Bosca piSe, ze je
dolezité, aby vychovavatel’ poznal toho, ktorého vychovava, a to v jeho celkom konkrétnom
stave, prostredi, pohybe, s jeho moznostami, aby vedel ¢o moze od chlapca ¢akat’ a ziadat'.
Nemal by Ziadat’ nemozné, mal by sa uspokojit’ s podstatnym. A. Dermek (1988, s. 21) d’alej
dodava, Ze asistencia nie je nepruznd forma, rovnaka pre vSetkych, ale Ze musi byt
odstupiiovana a primerana povaham. NajdolezitejSie odstupnovanie asistencie je podl'a veku v
dvojakom zmysle: podl'a vekovych skupin ako celku, ale aj podla veku jednotlivcov, ako
odli$ne ho ma totiz asistencia sprevadzat’ cez rozlicné vekové etapy, od detstva az po dospely
vek. Od uplnej fyzickej asistencie v detstve, cez vzrastajucu spoluzodpovednost’ a vzrastajicu
slobodu, cez prepéjanie na vlastné svedomie, cez moralnu asistenciu — pritomnost’ az po tplné
“oslobodenie sa‘““ od asistenta v duchovnej autondmii az po “pritomnost’ nepritomnych®, ked’
si totiZ dospely mladik aj v nepritomnosti svojho asistenta, vzdialeny od neho pocina tak, ako
keby bol pritomny, ako bol vychovany. Zname je aj odporucanie, ktoré Jan Bosco radil
jednému asistentovi: ,,VZdy sa riad’ rozumom a nie vasinou®. T. Reimer (2009, s. 16) piSe, Ze
publikované dialogy Jana Bosca s niektorymi svojimi mladymi (Savio, Besucco, Magone...)
taktieZ ukazuju, ako Jan Bosco reSpektoval ich osobnost, ako sa prispdsoboval ich osobnej
situacii a ako ich sprevadzal rozumnost'ou a kritickym zmyslanim, pricom vychadzal z ich

potrieb a skuisenosti.

Princip: C) Vychovny zmysel maju poziadavky a normy vtedy, ked sa nimi riadia aj ti, ¢o

vychovavaju.

Vychovny vzor je dblezity a Jan Bosco to vedel. Aj preto, ako uvadza P. Braido

(1988) na zaciatku Skolského roka 1863 Jan Bosco vo ,,veCernom slovku* hovoril, ze je
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potrebna disciplina a posluSnost’ objektivnemu poriadku aze vSetci maja posluchat
poziadavky akymi s poriadok apravda ato bez rozdielu, ¢i ide o predstavenych alebo
podriadenych. Dodal, Zze ak ma disciplina dosiahnut’ dobry ucinok, prvoradou ulohou je, aby
vSetci zachovavali vSetky pravidla. Dodrziavanie pravidiel plati nie len pre zverencov, ale aj
pre vychovavatel'ov. Jan Bosco si uvedomoval, ze by bolo nelogické, ak by vychovavatelia
zverencom nieco prikazovali a zverenci by videli, ze vychovavatelia sa tychto prikazov sami
nedrzia. Aj preto si daval vel’ky pozor na to, ako sa spraval. Za najvicsie zlo totiz povazoval
to, ak by mal on, alebo jeho spolupracovnici pohorsit’ chlapcov. Naopak sa sam snazil a aj
svojim spolupracovnikom odporutcal viest’ taky Zivot, aby boli vzornym prikladom pre svojich

Zverencov.

Princip: D) Integralna, systematicka a dlhodoba vychova, ktora rozvija aktéra vychovy
celostne avplyva na neho celostne, ma vdcsi vychovny zmysel, ako vychova Cdiastkova,

nesystematicka, krdtkodobd a nejednotna.

F. Motto (2005, s. 28-29) pise, Ze este pred vyhlasenim Talianskeho kralovstva (1861)
sa Janovi Boscovi podarilo vybudovat’ akysi druh globalnej formacnej institucie. To co
nad’alej nazyval oratériom, bolo v skutocnosti komplexnym systémom vychovy. Okrem
personalneho, priestorového a organizatného uspdsobenia na nové pomery vstupilo do
popredia aj obsahové zameranie ,preventivneho systému®, ktor¢ sa wusilovalo vzdy
0 integralny rozvoj osobnosti, no v tychto podmienkach explicitnejSie dominovali $tyri hlavné
oblasti, ktoré sa ,,preventivny systém“ usiloval napifiat. Tieto $tyri oblasti preventivneho
systému st v Salezianskom prostredi a v salezidnskej tradicii nazyvané symbolicky: ,,Skola,
dvor, kaplnka, dom*, pripadne ,,S8kola, ihrisko, kostol, dom*. Redlne neSlo len o nejaké

budovy a priestory, ale o to, ¢o preventivny systém chcel poskytovat’:
Skola - vzdelanie, remeslo, pracu

ihrisko - zmysluplne vyuzity vol'ny ¢as, zabavu, rekreaciu, $port, oddych
kostol - vychovu k viere, ku krestanskému nabozenstvu, k mravnosti
dom — priatel’stvo, osobné vztahy, lasku, prijatie, spolo¢enstvo

Hoci Jan Bosco takto detailne nerozpisal svoj zamer, z jeho vychovnej ¢innosti sa da
vydedukovat. Ked sa spétne pozerame na jeho vychovné posobenie, vzdy v fiom boli tieto

oblasti zastipene. Mohli by sme konstatovat’, ze sa usiloval o integralnost’ vychovy.
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Princip: E) Predchddzat vychovou socialn0o-patologickym javom je efektivnejsie, ako

dodatocne vzniknuté socialno-patologické javy vychovou riesit.

F. Motto (2005, s. 31-32) pise, ze nemozno povedat, Zze by prevenciu Jan Bosco
chapal ako paternalisticko-hyperochranny pristup, ktory prekdza formacii slobodnych
a zodpovednych osobnosti. Koncepcia prevencie pozostava z dvoch prvkov ato z ochrany
a podpory. Ochranny prvok prevencie uJana Bosca vyplyval z mnohorakych socidlnych
a kultarnych podmienok jeho formacie az prvej osobnej sktsenosti v oblasti vychovy
a socidlnej prace. Podporny prvok prevencie mu bol vnuknuty na zdklade urcitych
hodnotovych vychodisk, ktoré vyplyvali zjeho pozicie knaza, z podnetov Vv katolickom
filantropickom prostredi vtedajSej doby, z jeho ur€itych povahovych a duchovnych sklonov.
Jan Bosco bol presvedéeny, ze kazdy mlady ¢lovek potrebuje Studovat’, pracovat’, modlit’ sa
a ak je to len trochu mozné, pocas pripravy na buducnost’ sa vyhnut’ akymkol'vek Skodlivym
vplyvom. Hoci v ¢ase ked’ zil Jan Bosco este neexistovali vysledky vyskumov, ktoré by
exaktne preukazovali dolezitost’ prostredia a jeho vplyv na vychovu pri utvarani osobnosti,
jeho pedagogicka intuicia ho k tomu viedla. Jan Bosco pripisoval vel'ky vyznam prostrediu
a istym spdsobom to bola jedna z jeho foriem prevencie — ochrany a podpory zaroven. Jan
Bosco bol presvedceny, Ze U€inna pozitivna a kons$truktivna skisenost, aka poskytovali jeho
domy aj vd’aka ochrane pred zlozvykmi a nebezpecnymi situéciami, upevni mladého ¢loveka
Vv mravnej sile, takze potom dokaze adekvatne vyriesit’ problémy, ktoré prindsa zivot a odola
pripadnym tazkostiam a bude schopny vyhnut sa ich negativnhym doésledkom, vyzbroji sa

dostato¢nymi schopnost’ami pre napravu.

Mohli by sme konStatovat, ze v ramci ochrannej funkcie prevencie sa Jan Bosco
usiloval vytvorit' vychovné prostredie, ktoré pozostavalo zo $kdl typu primarna a sekundarna
Skola, ucnovka, semindre-asSpirantaty, katechetickd Skola, kolégium, konvikt, utulok,
misiondrske stredisko a predovSetkym oratorium, kde bola zosobnend nédbozenskd, socidlna
a vychovna cinnost. V tychto priestoroch platili pravidla, ktoré boli dopredu vysvetlené
a ktoré¢ bolo potrebné dodrziavat. Dodrziavaniu pravidiel pomahala chovancom asistencia,
ktora bola vzdy pri nich a ak bolo treba, laskavym slovom sa ich usilovali napominat’. Ak
ziadne z preventivnych opatreni nepomohlo, prichadzal trest, v nevyhnutnom pripade aj

vylucenie. Takto bol zabezpeceny poriadok a zaroven aj ochrana mladych pred negativnymi

vplyvmi.
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V ramci podpornej Cinnosti prevencie sa Jan Bosco snazil v tychto prostrediach
vytvarat’ podmienky na zmysluplné travenie Casu, ¢i uz v ramci skoly, ale aj v rdmci vol'ného

casu mladych.

Délezitym prvkom tohto principu je asistencia o ktorej nam A. Dermek (1988, s. 15-
16) pise, ze pritomnost’ vychovavatel'a medzi chovancami si uz zo zvyku predstavujeme ako
pritomnost’ dozorcu, krotitela. Dozor sa obycCajne stavia na vyvySené miesto s dobrym
dohl'adom, v horSom pripade do straznej budky s dobrym dostrelom. Treba si uvedomit’, Zze v
,preventivnom systéme* vychovavatelia nie si dozorcovia. Mali by byt tak ponoreni do hry,

akoby ani iného poslania nemali, alebo akoby nail zabudli.

Asistencia nie je akdkol'vek pritomnost. Pritomnost’ sama eSte nie je asistenciou. Je
len moznost'ou, predpokladom pre asistenciu. Aj veci st pritomné a moézu mat’ aj vychovny
vplyv, ¢i uz pozitivny, ¢i negativny, lebo aj ony svojim sposobom nie¢o “hovoria®. Ale
neasistuji. Aj 'udia moézu byt pritomni rozlicnym spdésobom. Fyzicky, moralne, vnimani,
nevnimani, prijemni, neprijemni... . Az pritomnost’ vnimané zacina byt’ pedagogicky ucinna,
t. j. zaCina mat’ vplyv. Asistencia je pritomnost’ vnimana z oboch stran. Nie v tom zmysle, ze
ju vychovavatel' dava pocitit’ ako tarchu, ale vychovavatel’ si dobre uvedomuje na ¢o je
pritomny a usiluje sa svoje poslanie splnit. Zaujimavé je uvedomit’ si, Ze pri vychove
nevidime principy, ale prostriedky, cez ktoré sa principy dostdvaju do Zivota a stdvaji sa
viditelnymi. Tak aj asistenciu mdzeme povazovat za prostriedok principu prevencie v

,preventivnom systéme*.

G. B. Bosco (2008, s. 24) uvadza, ze Jan Bosco nacrtol svoju vychovnil myslienku v
kratkom spise, ktory sam zostavil: ,,Pri vychove mladeze sa odjakziva pouzivali dva systémy:
preventivny a represivny.” V dalSich vetach, v kontexte devétnasteho storoc¢ia, dava obidva
vychovné sposoby do vzajomného kontrastu, pricom kladie doraz na dobrotu a vyhody

preventivneho systému.

T. Reimer (2006, s.16) tvrdi, Ze represivny systém je l'ah$i a pohodlnejsi, ale vedie k
zlyhaniu vychovy, naopak, preventivny systém je omnoho naro¢nejsi a od vychovavatel'ov,

ucitel'ov a rodi¢ov vyzaduje vacSiu ndmahu, no ako jediny garantuje pozitivny vysledok.
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2.4.2 Princip ,,laskavosti“

Druhym vSeobecnym principom o ktorom si myslime, Ze sa nim pri vychove riadil aj

Jan Bosco je princip:
Laskavou vychovou sa dosahuju vychovné vysledky ucinnejsie.

Tento princip je tiez vSeobecny a mohli by sme ho upresnit’ d’al§imi ciastkovymi
principmi. Najskor si v§ak v nasledovnych riadkoch uvedieme par vyjadreni, ktoré nds moézu
naviest’ k naformulovaniu d’alSich, ¢iastkovych vychovnych principov, o ktorych si myslime,

ze by mohli spadat’ pod tento vSeobecny princip.

F. Attard a spol. (2014, s. 94) piSe, ze principom metody ,,preventivneho systému‘ je
laskavost. K laskavosti sa vyjadril aj Jan Bosco vo svojom liste z Rima z roku 1884, o ktorom
sa hovori, Ze je to najjasnejsi a najpodstatnejsi dokument jeho pedagogiky lasky a srdca, pise:

,»Aby chlapci boli nielen milovani, ale aby aj citili, Ze st milovani.“ (Bosco, 2005, s. 155)

T. Reimer (2009, s. 18) piSe, ze mnohokrat sa poukdzalo na to, Ze najvyS$im
principom a zakladnou charakteristikou vychovného konceptu a ti¢inkovania Jana Bosca je
laskavost’ (po taliansky ,,amorevolezza®). Tento vyraz, ktory akoby zhfial vSetko to, ¢o Jan
Bosco zazival a vyjadroval o vychovnom vztahu, nenachadzame vSak ¢asto v jeho
prihovoroch alebo spisoch. Skor pouzival jeho synonyma: carita, amore, suoavezza, pazienza,
bonta... Dnes sa pojem ,,amorevolezza® skoro vobec nepouzZiva. To ma svoje vyhody: pojem
»amorevolezza® sa tym nezat'azuje cudzimi obsahmi a interpretdciami. Ked’ dnes hovorime o
pedagogike alebo o kultare lasky, javia sa tieto vyrazy ako banalne. Tak to vSak nebolo pre
zverencov Jana Bosca. Iba zriedka po&tvali podobné slova. Zili v dobe, kde sa prizvukovala

absolutna posluSnost’ voci rodic¢om, ucitel'om, majstrom alebo inym autoritam.

Ani Jan Bosco pojem ,,laskavosti® nerozpracoval po teoretickej stranke. Napriek tomu
nie je tazké objavit, Co chipal pod pojmom ,laskavost*. Poklisime sa naformulovat
ciastkové vychovné principy, ktoré ndm moédzu dat” konkrétnejSiu odpoved’ na to, o modze

znamenat’ princip ,,laskavosti®:

A) Vo vychove je doleZitejSie, aby aktéri vychovy citili, Ze su vychovavatel’'om milovani, ako
to, aby vychovavajuci mal pocit, Ze miluje aktérov vychovy.

B) Efektivna vychova je osobnd, propozitivna, ponuka, prit’ahuje a aktéri vychovy preZivaju
V nej radost’ a ,,rodinné prostredie*.
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V nasledovnom texte uvadzame, ako tieto principy vo vychove uplatitoval Jan Bosco:

Princip: 4) Vo vychove je dolezitejsie, aby aktéri vychovy citili, Ze su vychovavatelom

milovani, ako to, aby vychovavajuci mal pocit, ze miluje aktérov vychovy.

To, ako Jan Bosco povazoval za doéleziti lasku vo vychove ndm potvrdzuje aj
vyjadrenie, ktoré uvadza A. Dermek (1988, s. 18), ktory opisuje vnimanie Jana Bosca. PiSe,
7Ze istota, ze nas niekto miluje, vyvolava u mladého cloveka vnutornu istotu a pokoj. Prejavena
dovera prebudza vlastnil sebadoveru a lasku, rozvija si vntutorné skryté energie, tuzbu zasluzit’
si doveru a lasku, byt jej hodny, poddajnost’ a ochotu prijat’ vedenie vychovavatela, pocit
spoluzodpovednosti a zodpovednosti. Prestava byt pasivnym neochotnym objektom vychovy,
vd’acne prechadza k sebavychove. To, Ze sa Janovi Boscovi darilo tento princip zachovavat,
dosvedCuju aj vyjadrenia jeho chovancov, ktori viaceri nezdvisle od seba vyjadrili pocit, ze

Jan Bosco ma spomedzi vSetkych najradSej prave ich.

Princip: B) Efektivna vychova je osobnd, propozitivna, ponuka, pritahuje a aktéri vychovy

prezivaju v nej radost a ,,rodinné prostredie .

Jan Bosco veril, Ze efektivne vychovavat’ sa mu bude darit’ vtedy, ak sa aktéri vychovy
budu citit’ vychovou pritahovani a obdarovani. Vedel, Ze mladych zaujme nie monoténnou a
stereotypnou vychovou, ale vychovou tvorivou a pestrou. Za rovnako dolezity povazoval vo
vychove aj prvok radosti. Nemyslel pritom na radost’, ktorda by bola vyjadrena nejakymi
sentenciami, ale na radost’, ktora sa prejavovala v skutkoch. P. Braido (2013, s. 96-97) pise,
ze radost’ je konStitutivnym prvkom ,,preventivneho systému*. Je podstatnou charakteristikou
rodiny a prejavom laskavosti. Dodava, Ze je aZ prili§ zjavnd skutoCnost’, Ze Jan Bosco
povazoval radost’ za zdkladnu Zivotnu potrebu, ktord je dodlezitym prvkom slobodného
rozvoja. Jan Bosco neznasal, ked’ sa niektori stranili a postavali bokom a dokonca nedovolil,
aby boli na dvore umiestnené lavi¢ky. Pre Jana Bosca je radost’ nenahraditelnym vychovnym
prvkom. Jasne a explicitne to vidiet’ z listu z roku 1884. Aby chlapci mohli doverovat’ a
pozitivne reagovat’ na vychovni ponuku, je potrebné, "aby sa tym, ze sa budu citit’ milovani
vo veciach, ktoré sa im pacia, ked sa vychovavatelia zucastiiuju na ich chlapéenskych
zabavach, naucili vidiet' lasku aj vo veciach, ktoré sa im prirodzene pacia menej". O rodinnom

prostredi P. Braido (2013, s. 92) piSe, Ze Jan Bosco nie je za genericku a indiferencovanu
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rodinu, zalozenl len na horizontdlnych vztahoch. Neexistuje laskavost, ak nie je snaha
konkrétne vytvorit’ pokojné a vzorné prostredie, rodinného ducha, to jest ovzdusie laskyplnej
dovery medzi ziakmi a "predstavenymi", ovzdusSie priatel'stva medzi chlapcami, ovzdusSie
rydzej solidarity voci vSetkym. M. Vojtas (2009) uvadza, ze Jan Bosco si v liste z Rima
spomina ako na prvi skuto¢nost’ na rodinni atmosféru dévery pri rekreacii na dvore oratoéria,
ktora bola typickym momentom, kde sa ukazuje kvalita vychovy a vztahov. M. Kaplanek
(2012, s. 23) dodava, ze Jan Bosco bol zastancom vychovy, ktora mala svoj vzor v rodine.
Bez toho, aby to vedel, pokracoval v myslienkach Pestalozziho, ktory presadzoval rodinny
princip vo verejnej vychove a snazil sa svojich chovancov pripravit’ na budtce povolanie a to

v ,,atmosfére obyvacky*.

2.4.3 Princip ,,naboZenstva*

Tretim vSeobecnym principom, o ktorom si tiez myslime, Ze sa nim pri vychove riadil

Jan Bosco je princip naboZenstva:

Celostnd vychova sa uskutocriuje v horizonte spirituality vychovdvaného.

Aj tento princip je vSeobecny a mohli by sme ho objasnit’ d’alSimi ciastkovymi
principmi. Najskor si vSak v nasledovnom texte uvedieme péar vyjadreni, ktoré nds moézu
naviest’ k naformulovaniu d’al$ich, ¢iastkovych vychovnych principov o ktorych si myslime,

ze by mohli blizsie Specifikovat’ tento v§eobecny princip.

A. Dermek (1988, s. 40) piSe, Zze Jan Bosco hovori o “nabozZenstve* nielen ako o
praktickom, funkénom prostriedku, ale ako o principe. Dovody preco povazuje nabozenstvo
za dolezité nie su len pragmatické, psychologicke, ale ontologické. Bolo by omylom
stotoZilovat’ tento princip preventivneho systému len s vyu¢ovanim naboZenstva (ndbozenstvo
ako nauka), alebo len s ur¢itym mnoZstvom alebo druhom poboZnosti. Obsah a rozsah tohto

slova je omnoho $irsi.

F. Attard a spol. (2014, s. 38) piSe, Ze Sirenie spirituality spolo¢enstva je vychovnym
principom vo vSetkych oblastiach, v ktorych sa formuje ¢lovek a krestan. Na inom mieste F.
Attard a spol. (2014, s. 97) piSe, ze treba prebudzat’ tizby po transcendentne a tiez velké
otazky zmyslu, ktoré nadm predklada zivot, smrt’, bolest’ a laska (porov. 23. GK, ¢. 76, 77, 83).

Vychovna laska v ,,preventivhom systéme* rozvija zmysel pre Boha, ktory je vrodeny kazdej
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osobe. Pre Jana Bosca srdetnd a rozumna laska cerpala z hlbokych koretiov. Mladi su
povolani k plnosti Zivota, k spolo¢enstvu s Bohom a s bliznym. Jan Bosco to zhodnotil takto:

mimo tejto perspektivy by vychovnd ponuka stratila silu a zmysel.

T. Reimer (2009, s. 17) pise, ze podl'a presvedCenia Jana Bosca najva¢sim prejavom
rozumnosti je prijat Bozie tajomstvo. Nabozenstvo je preto najvyssim cielom ako aj
zjednocujucim prvkom jeho vychovného systému. Moézeme sa teraz pozriet ako by mohli

vyzerat’ Ciastkové principy, ktoré by blizsie Specifikovali vSeobecny princip ,,ndbozenstva‘:

A) NajhlbSou titbou katdého aktéra vychovy je napliianie transcendentnych potrieb.

B) Prefivanie konkrétnej formy spirituality motivuje K mordlnemu sprdavaniu aktérov
vychovy.

Ako Jan Bosco tieto principy uplatiioval vo svojom zivote?

Princip: 4) NajhlbSou tizbou kazdého aktéra vychovy je naplianie transcendentdlnych
potrieb.

Jan Bosco bol presvedceny, ze vkazdom cCloveku sa nachddza tazba po
nadprirodzenom, tizba po laske, po ve¢nom Zivote, tizba po zmysle. T. Reimer (2009, s. 17)
piSe, Ze presvedCenim Jana Bosca bolo, Ze najva¢sim prejavom rozumnosti je prijat’ Bozie
tajomstvo. Nabozenstvo je preto najvys$sim cielom ako aj zjednocujucim prvkom jeho

vychovného systému.

Toto presvedcenie ho viedlo k autentickej vychovnej ponuke, ktori predkladal
mladym. Neslo mu len o to, aby jeho zverenci ziskali zakladni gramotnost. V prvom rade
mal na zreteli, aby dokézal napliiat’ ich najhlbsie potreby. Veril, Ze potom aj vychova bude
l'ah$ia. Predpokladame, Ze keby Jan Bosco nebol o platnosti tohto principu presvedceny,
nesiril by svoje ponuky medzi vSetkych mladych, ale vyberal by len tych, u ktorych by
odhalil, Ze tuZia po nadprirodzenych skuto€nostiach. O Janovi Boscovi je zname, Ze nerobil
rozdiel medzi mladymi, nepreberal si medzi nimi, ba naopak, vyhladaval prave tych
najopustenej$ich, mohlo by sa niekomu zdat’, Ze prave tych najmenej zameranych na nieco

transcendentné.

Princip: B) PrezZivanie konkrétnej formy spirituality vedie k volovo motivovanému spravaniu
aktérov vychovy.
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A. Dermek (1988, s. 21) uvadza, Ze v ,,preventivnom systéme* pOsobi asistencia,
ktorej pristup sa vyvija vzhladom na vek a pritomnost’ chovanca. Zac¢ina od tplnej fyzickej
asistencie v detstve, cez vzrastajicu spoluzodpovednost’ a vzrastajicu slobodu, cez prepdjanie
na vlastné svedomie, cez moralnu asistenciu — pritomnost’ az po uplné “oslobodenie sa“ od
asistenta v duchovnej autondmii az po “pritomnost’ nepritomnych®, ked’ si dospely mladik aj
v nepritomnosti svojho asistenta, vzdialeny od neho pocina tak, ako keby bol pritomny, ako
bol vychovany. Pojmom “pritomnost’ nepritomnych® vyjadruje A. Dermek moralnu,
duchovnu asistenciu, ku ktorej by mal aktér vychovy ,,preventivneho systému* dozriet.
Srde¢nd arozsiahla koreSpondencia Jdna Bosca so svojimi byvalymi chovancami je
dokumentéciou tejto duchovnej asistencie, tej “pritomnosti nepritomnych®. V stvislosti
s duchovnou asistenciou mézeme uviest’ priklad z detstva Jana Bosca, ako mu mama Margita
Casto pripominala, aby bol dobry aj ked’ ona nie je doma, lebo je pri iom Boh, ktory ho stale
vidi. M6Zeme len predpokladat, Ze toto upozornenie zostalo v Zivote Jana Bosca pritomné,
a ze ho preniesol aj do svojho vychovného posobenia. F. Motto (2005, s. 67) uvadza, ze
Predstava o pritomnosti Boha ako Sudcu a zaroven milujiceho Otca sa v ,,preventivnom
systéme* stadva zavaznym vychovnym ndstrojom. Dosvedcuje to vo svojom obezniku aj don
Paolo Alberta, ktori tvrdi, Ze veta: ,,Boh ta vidi“ bol jediny donucovaci prostriedok

,preventivneho systému.

O vychove Jana Bosca by sme mohli tiez povedat’, ze bola kristocentricka, ako sam
piSe: ,Krestan sa musi modlit’ tak, ako sa modlil Kristus. ... Krestan musi byt blizky
chudobnym, nevzdelanym a detom tak, ako Kristus. Nesmie byt pysny, nafikany a
arogantny. Krest'an sa musi ku svojim bliznym chovat’ tak, ako Jezi§ ku svojim uc¢enikom...*

(Jan Bosco, 1856)

M. Kaplanek (2012, s. 33) piSe, Ze prijatie ,,Bozich tajomstiev* je podla Jana Bosca
vrcholom l'udskej mudrosti. Dodava tiez, ze Jan Bosco povazuje nabozenstvo za integrujici

prvok jeho vychovnej skisenosti.

Mohli by sme zhrnit, Ze vo vychove je vzor spravania vel'mi dolezity. Zrkadlenie,
funguje nie len u deti, ale preberanie vzorov spravania funguje aj u dospelych. ,,Preventivny
systém® ponuka za vzor Krista a vychovu v ,preventivhom systéme* mézeme oznacit’ za
kristocentricka. Vzorom pre aktérov vychovy ,,preventivneho systému* sa mohol stat’ aj Jan
Bosco, ktory prezival autenticku spiritualitu, ktora spocivala v krestanskej spiritualite
a vykonstruovala sa znej postupne salezianska spiritualita, ktorej ddlezitymi prejavmi su
skuto¢na radost, silnd viera, Casté pristupovanie k sviatostiam, zOCastiiovanie sa na sv.
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omsiach, duchovné c¢itanie, pravidelnd osobna a spolocnd modlitba, zaujem, sprevadzanie
a pomoc druhym, ucta k sv. otcovi, k P. Marii a K svdtym... . Na zaklade textu, ktory nam
pontka A. Dermek mézeme povedat’, ze ,,preventivny systém* vzbudzuje v aktéroch vychovy
spiritualny pocit Bozej pritomnosti, ktory ich vedie k v6lovo motivovanému spravaniu. Inak
povedané, ,,preventivny systém® vychovava mladych k viere, Kk naboznosti, k prezivaniu
spirituality, ktord ich ovplyviiuje aj v mordlnom zmyslani a spravani. Jan Bosco tusil, ze ked’

bude u mladych rozvijat’ spiritualnu zlozku aj jeho vychova bude ucinnejsia.

2.4.4 Vybrané interpretané mozZnosti trojslovia rozum, laskavost’ a naboZenstvo v
spreventivnom systéme*

Najznamejsim vyjadrenim ,,preventivneho systému® je spomenutie trojslovia rozum,
laskavost’ a nabozenstvo, ktoré oznacil Jan Bosco za hlavné piliere ,,preventivneho systému®.
Niektori autori toto trojslovie pokladaji za vychovné principy, ini za hlavné a nosné prvk

b b
piliere, za hlavné ciele, pripadne za metody ,,preventivneho systému®, atd’. Na ilustraciu

uvadzame zopar takychto interpretacii.

M. Zelina (2013, s. 13) Boscovo chapanie rozumu, laskavosti a nabozenstva v
,preventivnom systéme* prirovnava k modelu dobre koncipovaného preventivneho programu,
o ktorom tvrdi, Ze by mal v sebe obsahovat’ ovplyviiovanie troch zakladnych domén, oblasti

osobnosti:
a) Kognitivnu sféru - rozum, presvedcenie

b) Afektivnu sféru — cit, laskavost, hodnoty, vieru, motivaciu, socializaciu. Ide o
nonkognitivne Struktiry osobnosti, bez zmeny ktorych sa neda dosiahnut' uc€innost

preventivneho posobenia

c¢) Konativnu doménu osobnosti, kde ide hlavne o to, aby sa ¢lovek spraval rozumne a podl'a
noriem svojho presvedCenia a viery. Zakladom zvySovania kompetencie pozitivneho

spravania je autoregulacia (sebariadenie).

K tomuto modelu by sme chceli pridat’ nasu poznamku, Ze nemdzZeme povazovat konativnu
zlozku osobnosti za to isté, ¢o Jan Bosco povaZzoval za ndbozenstvo, ked’ze v nabozenstve ide

predovsetkym o vztah.
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Interpretaciu tohto trojslovia nam pontka aj M. Kaplanek (2012, s. 31), ktory piSe, ze
vychovnd metdéda Jana Boska spocivala v emocionalite, racionalite a v ponuke zivotného
zmyslu. Jan Bosco charakterizoval svoju vychovni metdédu pojmami: rozum, ndbozenstvo a
laskavost’. Slovom rozum oznacoval vychovu na zaklade dialogu, pri ktorom apeloval na
slobodnu vol'u svojich zverencov. Nabozenstvo znamenalo pre neho opravdivy vzt'ah k Bohu,
ktory sa prejavoval v troch rovinich: bazen Bozia, prijimanie sviatosti a obetavost’ pre
druhych. Laskavost' (amorevolezza) vychovavatela znamenala ucast na laske Bozej a
spojenie lasky afektivnej s laskou efektivnou. Vyznamnua syntézu sucasného chapania tychto
pojmov v ,preventivnom systéme* nam ponuka P. CH. Villanueva (2008, s. 38 — 39), ktory

uvadza, ze salezianska vychovna met6da ma mat’ prinajmensom tri rozmery:

- Rozmer kognitivny (rozmer poznania): poznat’, kriticky mysliet, vediet vytvarat’ pojmy,

usudzovat’. Jan Bosco nazyval tento rozmer rozumom.

- Rozmer citovy: pocitit, mat’ zazitok a skusenost’, budovat’ priatel'stvd, empatia. Jan Bosco

by povedal, Ze je to laskavost’.

- Rozmer vol'ovy, aktivneho spravania, eticky motivovaného: uviest’ do zivota rozhodnutia a

skutky, spravat’ sa smerodajne. Jan Bosco by povedal, Ze je to ndbozenstvo.

A. Rajsky (2009, s. 40) piSe, ze salezianska tradicia ponuka trindmium ,,rozum,
nabozenstvo, laskavost™, ktoré mézeme pretimocit’ ako: a) otvorenu, dynamicku racionalitu,
sprostredkujucu  hodnoty medzi minulostou a buducnostou, medzi imanentnym a
transcendentnym, najmd hodnotu osobnej originality kazdého s hodnotou komunity; b)
spiritualitu konkrétnej, vSednej, kazdodennej mystiky, ktord Cerpa zo zdrojov overenej
krest'anskej tradicie a postupuje v smere od identity k alterite (od vlastného k odliSnému, od
domaceho k cudziemu); nie ndboZenstvo noriem, ale ,,Zivot v duchu®; ¢) agapicka, dialogicka
intersubjektivita, ,kultira dobroty, privetivosti ako alternativa ku kultire indiferencie a
nezaujmu; vychovavatel sa postavi ,,na stranu vychovavaného®. F. Attard a spol. (2014, s. 94)
pise, Ze vychovna laska v metdde Jana Bosca sa rozvija v troch postojoch: laska — srde¢nost’,
laska — rozumnost’, laska — viera a ,,preventivny systém* sa stdva formacnym a vychovnym
projektom, ktory v sebe spédja prvky, vytvarajuce celistvost’ v trojakej hodnote: citovej,
racionalnej a nabozenskej. Na inom mieste F. Attard a spol. (2014, s 91) piSe, Ze ,,preventivny
systém* sa stava metddou Cinnosti, ktoré je charakterizovana strednym postavenim rozumu:
rozumnost poziadaviek a noriem, flexibilita a presved¢ivost ponuk. Dalej ustrednym

postavenim nabozenstva: rozvoj zmyslu pre Boha, ktory je vrodeny kazdej osobe, a usilie
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prinasat’ krasu dobrej zvesti. A do tretice ustrednym postavenim laskavosti: vychovna laska,

ktord pomaha réast’ a povzbudzuje k odpovedi.

Na zaklade uvedenych textov a preStudovanej literatury sme vytvorili tabul’ku, v ktorej

b9

sme ponali ,,rozum, nabozenstvo a laskavost* ako vychovné principy, ktoré vnimame
Vv rovine vychovnych cielov, v rovine pedagogickych predpokladov a aj v rovine vychovnych

prostriedkov.

Tab. 1: Vybrané interpretacné moznosti trojslovia , rozum®, , laskavost™,
,,hdbozZenstvo “ v ,, preventivnom systéme *
VYCHOVNE | VYCHOVNE | PEDAGOGICKE VYCHOVNE
PRINCIPY CIELE PREDPOKLADY PROSTRIEDKY
Nato, aby bola | Rozvijat Predpokladame, Ze Neformdlne vzdelavanie,
vychova kognitivnu vychovavatelia buda formalne vzdelavanie,
efektivna, je oblast, odbornici vo svojej oblasti, | vyucovanie, prednasky,
potrebné, aby rozsirovat’ budu dévat’ rozumné ucenie sa, su prostriedky,
ROZUM: bola rozumna vedomosti a poziadavky a budu ich ktoré nam pomahaju
poznanie opierat’ o logické vychovavat
argumenty a ze v mladych
sa nachadza rozum, ktory
ich vedie k vychovanosti
Laskavou Pripodobiiova | Predpokladame, ze ak Mily rozhovor,
vychovou sa t' sa budeme k mladym povzbudzovanie, usmev,
dosahuji k laskavym pristupovat’ s laskavym radost’, prejavy lasky nam
LASKAVOST: vychovné a prosocidlny | pristupom, vzbudime pomahaji motivovat’
vysledky m osobam V nich doveru a nechaji sa | mladych k vychovanosti
ucinnejsie nami vychovavat’
Celostna Objavit Predpokladame, ze Svita spoved’, spytovanie
vychova sa zmysel zivota, | v kazdom sa nachadza svedomia, modlitba,
uskutoéiuje objavit’ zmysel | dobro, ktoré je mozné meditacia, su prostriedky,
NABOZENSTVO: | v horizonte réznych objavit’ a rozvijat ktorymi mladi mozu
spirituality zivotnych reflektovat’ svoj vztah
vychovavaného | situacii s Bohom a na zaklade
ktorého mézu prispdsobovat’
svoje spravanie
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PodrobnejSie sme sa zamerali na preskimanie trojslovia ,,rozum®, ,laskavost* a
,habozenstvo®, z pohl'adu principov vychovy ,,preventivneho systému‘. Principy, ktoré sme
opisali v predchadzajucich kapitolach sme zaroven kategorizovali do troch hlavnych skupin.

Pre vSeobecny princip (,,Na to, aby bola vychova efektivna, je potrebné, aby bola
rozumnd. “) a Ciastkové principy (,, Kazdy aktér vychovy je vychovavatelny.*, ,, Vychovné
posobenie ma vychovny zmysel ak kladie pozZiadavky a normy, ktoré su opodstatnené, cize
logické a objektivne smerujuce k rozvoju aktéra vychovy, a zohladnuje vychovné potreby a
moznosti aktéra vychovy.*“, ,, Vychovny zmysel maju poziadavky a normy vtedy, ked sa nimi
riadia aj ti, co vychovavaju.*, ,, Integralna, systematicka a dlhodoba vychova, ktora rozvija
aktéra vychovy celostne a vplyva na neho celostne, ma vicsi vychovny zmysel, ako vychova

I3

Ciastkova, nesystematicka, kratkodoba a nejednotna., ,, Predchadzat vychovou socialno-
patologickym javom je efektivnejsie, ako dodatocne vzniknuté socidlno-patologické javy

vychovou riesit. ‘) sme vytvorili kategériu: kognitivno-behaviordlne principy.

Pre vSeobecny princip (,,Laskavou vychovou sa dosahuju vychovné vysledky
ucinnejsie. ©) a Ciastkové principy (,, Vo vychove je dolezitejsie, aby aktéri vychovy citili, zZe su
vychovavatelom milovani, ako to, aby vychovavajuci mal pocit, Ze miluje aktérov vychovy*,
., Efektivna vychova je osobna, propozitivna, ponuka, pritahuje a aktéri vychovy preZivaju v

nej radost a ,,rodinné prostredie . ‘) sme vytvorili kategoriu: afektivno-altruistické principy.

Pre vSeobecny princip (,, Celostna vychova sa uskutocnuje v horizonte spirituality
vychovavaného. ©) a Ciastkové principy (,, Najhlbsou tuzbou kazdého aktéra vychovy je
napliianie transcendentnych potrieb.*, ,, Prezivanie konkrétnej formy spirituality motivuje K

moralnemu spravaniu aktérov vychovy.“) sme vytvorili kategoriu: mordlno-spiritudlne

principy.
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Tab. 2: Hlavné kategorie principov ,, preventivneho systému‘“ a vseobecné i ciastkové

principy ,, preventivneho systému **

nazov ,»rozum ,laskavost™ ,naboZenstvo*
oblasti
_ (kognitivno-behavioralne (afektivno-altruistické (moralno-spiritualne
PrREIpOY principy) principy) principy)
vSeobecny | Na to, aby bola vychova efektivna, Laskavou vychovou sa Celostna vychova sa
princip | je potrebné, aby bola rozumna dosahuji vychovné vysledky | uskutociiuje v horizonte
ucinnejsie spirituality vychovavaného
Ciastkovy | Kazdy aktér vychovy je Vo vychove je dolezitejsie, Najhlbsou tizbou kazdého
princip | vychovavatelny aby aktéri vychovy citili, zZe | aktéra vychovy je
A) st vychovavatelom naplianie
milovani, ako to, aby transcendentnych potrieb
vychovavajuci mal pocit, Ze
miluje aktérov vychovy
¢iastkovy | Vychovné pdsobenie ma vychovny Efektivna vychova je Prezivanie konkrétnej
princip | zmysel ak kladie poziadavky a osobna, propozitivna, formy spirituality motivuje
B) normy, ktoré si opodstatnené, ¢ize ponuka, pritahuje a aktéri k moralnemu spravaniu
logické a objektivne smerujuce k vychovy prezivaju v nej aktérov vychovy.
rozvoju aktéra vychovy, a radost’ a ,,rodinné
zohl'adiiuje vychovné potreby a prostredie*
moznosti aktéra vychovy
¢iastkovy | Vychovny zmysel maju poziadavky
princip | a normy vtedy, ked’ sa nimi riadia aj
C) ti, ¢o vychovavaji
Ciastkovy | Integralna, systematickd a dlhodoba
princip | vychova, ktora rozvija aktéra
D) vychovy celostne a vplyva na neho
celostne, ma vacsi vychovny
zmysel, ako vychova Ciastkova,
nesystematicka, kratkodoba a
nejednotna.
¢iastkovy | Predchadzat’ vychovou socialno-
princip | patolog. javom je efektivnejsie, ako
E) dodatoc¢ne vzniknuté socialno-

patolog. javy vychovou riesit’
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2.5 Vychovna dimenzionalita ,,preventivneho systému*

Skor, ako sa zatneme zaoberat’ vychovnou dimenzionalitou ,,preventivneho systému®,
pozrieme sa na vychovni dimenzionalitou vo vychove vSeobecne. V suCasnosti existuje
mnozstvo definicii vychovy a vzdeldvania. Ako priklad si mézeme uviest’ niektoré definicie
od E. Kratochvilovej: ,,Edukicia je komplexny, cielavedomy, zdmerny proces smerujuci k
formovaniu a rozvoju osobnosti.“ (Kratochvilova, 2010, s. 15) Tuto definiciu mézeme doplnit’
aj nasledovne: ,,Vychova je zamerné, cielavedomé pdsobenie na rozvoj osobnosti, aj
ovplyvilovanie podmienok, aby umoziiovali optimalny rozvoj jednotlivca v stlade s jeho
individudlnymi dispoziciami a stimulovali jeho vlastnu snahu stat’ sa autentickou
a socializovanou osobnost’ou. Vysledkom vychovy je vychovanost’.* (Kratochvilova, 2007, s.

15) V uvedenych definiciach nachadzame tvrdenie, ze edukacia smeruje k rozvoju osobnosti.

D. Kovac (2007) pise, ze psycholdgia ako veda o psychike ¢loveka akceptuje
viacdimenzionalny model ¢loveka. Z mediciny pozname holisticky model zdravia, ako bio-
psycho-socialny stav pohody ¢loveka. D. Kovac (2007) sa priklana k modelu ¢loveka ako
jednoty pozostavajiicej z bio-psycho-socio-spiritualnej dimenzie. Pozrime sa na pohlad
Viktora E. Frankla, ktory podla E. Lukasovej (2009, s. 20-21) ,,predloZil svoj obraz ¢loveka
Vv koncepte dimenziondlnej ontoldgie. V nej rozvinul l'udské bytie do troch dimenzii: do
somatickej, psychickej a duchovnej. Pod somatickt rovinu ¢loveka prirad’'uje vSetky telesné
fenomény. Zahtia vsetky organické deje v bunkach a biologicko-fyziologické telesné funkcie
vratane chemickych a fyzikalnych procesov. Pod psychickou rovinou rozumie sféru vedomia
bytia, (pudové) pocity, inStinkty, afekty, Ziadostivosti. K tymto duSevnym fenoménom sa
pridruZzuje eSte intelektualne nadanie cloveka, jeho ziskané sposoby spravania a socialne
vystupovanie. K psychickej dimenzii patria i kognicie a emodcie. Pod duchovnu rovinu patri
slobodny postoj ktelesnému bytiu a existencii. Samostatné volové rozhodnutia
(,,intencionalita®), vecné aumelecké zaujmy, tvorivost, ndbozenstvo a etické citenie

(,,svedomie®), pochopenie pre hodnoty a laska.

Nech si zoberieme akykol'vek model ¢loveka a osobnosti, neunikneme pred nutnost’ou
konstatovat’ jeho viacdimenziondlnost. Ked pripuStame dimenzionalitu osobnosti

a 0 vychove tvrdime, ze v nej ide 0 vSestranny rozvoj osobnosti, mdzeme uvazovat’ nad tym,
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aké dimenzie mézeme vychovou rozvijat. B. KudlaCova (2010, s. 217) pise, ze J. A.
Komensky vyjadril svoju tizbu, aby sa stali vSetci (omnes) vo vSetkom (omnia) vSestranne
(omnino) vzdelani. Zostat’ len pri takomto vSeobecnom vyjadreni a konstatovat, ze vychova
je vSestranna nds neuspokojuje. Zaoberame sa teda tym, z Coho vSetkého vSestrannost

pozostava, inak povedané nad dimenzionalitou vychovy.

Vychova prebieha v edukacnej realite, vo vychovnych prostrediach ako rodina, skola,
Skolské vychovno-vzdeldvacie zariadenia, volnoCasové vychovné institucie, atd. Bolo by
naivné namyslat’ si, Ze vSestrannost’ vychovy v praxi znamena, ze uplne rovnomerne kazda
vychova v kazdom prostredi rozvija vSetky dimenzie osobnosti rovnako. Na mieste st tu teda
otazky: Aké dimenzie a v akej intenzite su v jednotlivych vychovnych prostrediach rozvijané?
Na aké oblasti vychovy sa vakych vychovnych institaciach kladie doraz? Je potrebné
uvedomit’ si, Ze ,edukdcia ma prostriedky k vyznamnému ovplyvilovaniu podoby
konkrétneho bytia Cloveka, ktoré viac ¢i menej priamo vstupuji do jeho bio-psycho-
spiritudlneho formovania, utvarania, existencie.“ (Sitar¢ikova, 2012, s. 15) Aj preto ,,u
viacerych myslitelov a v roznych obdobiach sa jednoznacne prejavilo usilie o vSestrannost’ a
komplexnost’ vychovy, rozvoj telesného i duchovného bohatstva ¢loveka.* (Visnovsky, 1998,
s. 7) Ak je osobnost’ a tym aj vychova viacdimenzionalna, na to, aby sme ju dokazali takto
viacdimenzionalne uskuto¢nit’, nevyhneme sa ani viacdimenzionalnej formulécii vychovnych

cielov.

S. Krogkova (2004, s. 58-59) pise, Ze pri vymedzeni vieobecného ciel'a vychovy sa
Casto stretdivame s formulaciou vSestranne a harmonicky rozvinutej osobnosti. Tato
formulécia ciela vznikla v 60-tych rokoch minulého storocia a neprekonala sa dodnes. Nie
vSetci ju vSak vnimaji ako ,,najStastnejSie® rieSenie. Takto formulovany vSeobecny ciel
vychovy bol vymedzovany cielovymi zlozkami vychovy (vychova rozumova, vychova
mravnd, vychova esteticka, vychova pracovna a polytechnickd, vychova telesnd, vychova
branna atd’.), ktoré sa vzt'ahovali v projekénom zadmere len na obsahovl stranku vychovy,
ktora bola ur€ovana totalne iba ciel'mi spolocnosti. V realizacnej stranke vychovy sa podl'a
takto formulovaného ciela presadzoval jednostranny, nelplny pristup zamerany iba na
obsahové zlozky a formativna stranka rozvoja osobnosti v celej jeho komplexnosti aj so
zretelom na rozvoj individuality sa nedoceniovala az podceniovala. V diskusiach o cieloch
vychovy je tento tradi¢ny pristup k chapaniu vS§eobecného ciel’a Casto kritizovany (B. Kosova,
L. Vistiovsky, S. Svec, S. Kugerova) a aj schéma obsahovych zloziek vychovy nie je v sulade

s rozvojovym hladiskom osobnosti v podmienkach vychovy. Novy pristup k vSeobecnym
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cieclom vychovy rozpracoval S. Svec. Vseobecny ciel vychovy je podla autora
kategorizovany do Styroch kategorii najvysSich a najvSeobecnejSich cielov edukacie, v
ktorych je vyjadreny rozvoj bytostnych sposobilosti vykonu, ucenia sa a hlavnych zivotnych

aktivit ¢loveka.

1. generdlny ciel' naucit sa spoznavat prirodu, kultaru, vlastni osobnu
prirodzenost’ a kultirnost’ — ide o gnozeocentricky zdmer ciela orientovany na osvojovanie

poznatkov, rozvijanie poznavacich schopnosti, na sebapoznanie a sebakontrolu;

2. generalny ciel’ naucit’ sa konat' - zadmer je praxo-centricky a pragmaticky,
naucit’ ziaka konat’ v zmysle poziadaviek, kontrolovat’, regulovat, ovladat’ vlastné konanie,
reflektovat’ vlastné 1 cudzie vysledky, vytyCovat’ a projektovat’ si tlohy a tvorivo ich riesit,
organizovat’ ¢innost, preberat’ zodpovednost’ za seba, participovat’ a spolupracovat’ na rieSeni

problémov, naucit’ sa prosocialne konat’;

3. generalny ciel' naucit’ sa hodnotit’ - méa axiocentricky zdmer, ¢o znamena
naucit’ ziaka orientovat’ sa v hodnotovych systémoch, hodnotit’ a rozhodovat’ sa autonémne a
fundovane z odborného i mravného hl'adiska, ujasnit’ si priority hodnot vo vlastnej hodnotove;j

orientacii atd’.

4. generalny ciel’ naucit’ sa dorozumievat’ sa a porozumiet’ inym a sebe samému -
ide o semiocentrické ciele ucenia sa formou socidlneho komunikovania v interpersonalnych

vztahoch. Tento ciel je spojeny s rozvojom komunikacie a celkovej kultirnosti ¢loveka.

Takto chapany vSeobecny ciel urcuje smerovanie a ramec kvalit a spdsobilosti, ktoré
by mal Ziak ziskat' v edukécii, aby sa rozvinul v plnohodnotni osobnost’. Pri vymedzovani
vSeobecného ciela vychovy bola venovana vicsia pozornost’ cielovym zlozkam, ktoré vedu k
poznavaniu, k vzdeldvaniu a ostatné cielové zlozky, ktoré pomahaju rozvoju konania,
hodnotenia, dorozumenia sa, boli a st zanedbavané. V snahe zabezpecit' vyvazenost’ rozvoja
osobnosti kognitivneho, afektivneho a psychomotorického a dosiahnuti vS§eobecného ciel’a je
dolezité zabezpecit’ postupny vyvin jednotlivych strdnok osobnosti a snaZit' sa o vyvazenost

kognitivneho a nonkognitivneho rozvoja.

KedZe sa domnievame, Ze ziadne vychovné prostredie nedokdze zabezpecit
rovnomerny rozvoj vSetkych zloZiek osobnosti, javi sa nam ako vhodné zabezpelit' pre
vSestranny rozvoj osobnosti prepdjanie jednotlivych vychov. Vychovu rodinnd, vychovu

Skolsku, ale aj vychovu vol'nocasovi. A to nie je eSte stale vSetko, ¢o urobit’ mézeme. ,,Aby
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sa zabezpecila u€innd vychovna ¢innost’ je treba planovitu vychovnl pracu ¢o najuzsie spajat

so sthrnom d’al$ich vplyvov, ktoré na chovanca posobia.“ (Wroczynsky, 1967, s. 30)

MozZeme zhrnit', ze vychova je nie len viacdimenzionalna a pestra, ale aj intenzivne
dynamicka. Nezostdva ndm ni¢ iné ako stotoznit' sa s ndzorom, ze ,pedagogika ako veda
0 vychove v §irSom a teoria vychovy ako veda o vychove v uzSom slova zmysle su vedami
mimoriadne dynamickymi. Takymi ako dynamicky je predmet ich zaujmu.“ (Visiovsky,
1998, s.7)

V nasej praci sme sa rozhodli ¢iastocne preverit’ zadkladni dimenzionalitu vychovy
»preventivneho systému®. F. Attard a spol. (2014, s. 91) piSe, Ze aj dnes jasne vnima
dolezitost’ podnecovania a rastu kognitivnej, afektivnej, etickej a duchovnej dimenzie. Na
inom mieste F. Attard a spol. (2014, s. 71) spomina, ze vychovna nalichavost’ nas pozyva k
integralnej vychove, ktord mieri na formaciu celého ¢loveka. Tak ako sme uviedli, ze vychova
vSeobecne by mala byt zamerand na vSestranny rozvoj osobnosti a Ze tato vSestrannost’ sa
prejavuje V konkrétnych dimenziach, ktoré rozvija, tak aj ,,preventivny systém® sice
deklaruje, Ze sa usiluje o vSestranny rozvoj osobnosti, no tiez sa tato vSestrannost’ prejavuje

v konkrétnych oblastiach, ktorym sa prioritne venuje.

Tato integralnost, no zarovenl dimenzionalitu vychovy ,preventivnheho systému*
modzeme vnimat’ vo vyjadreniach Jana Bosca, ktoré sme uviedli v podkapitole 2.3 v ktorej
opisujeme a definujeme vSeobecny ciel’ ,,preventivneho systému*, ako: vychovavat I'udi, aby
sa z nich stali ,,dobri krestania a Cestni obcania“. TiezZ vo vyjadreniach Jana Bosca, ktoré
opisujeme Vv kapitole 2.4.1, konkrétne pri opise principu D) Integrdlna, systematicka
adlhodoba vychova, ktora rozvija aktéra vychovy celostne a vplyva na neho celostne ma
vdcsi vychovny zmysel, ako vychova ciastkova, nesystematicka, kratkodoba a nejednotnad.
V tomto principe opisujeme Styri prostredia, ktoré v salezianskej tradicii nazyvame ,,8kola,
ithrisko, kostol, dom* a ktoré¢ predstavuju oblasti, ktorym Jan Bosco pripisoval pri vychove
vel’ky vyznam. Dimenziondlne chipanie vychovy vnimame u Jana Bosca aj v pomenovani
troch hlavnych pilierov ,,preventivneho systému*: ,,rozum, laskavost’, nabozenstvo*, ktorym
sa osobitne venujeme v kapitole 2.4.4. Ak by sme teda chceli urobit syntézu hlavnych
dimenzii ,,preventivneho systému®, mali by sme do nej zakomponovat’ minimalne vSetky tieto
tri prvky (1. hlavny ciel’ ,,preventivneho systému®, 2. hlavné ,,piliere* preventivneho systému,
3. ,,oblasti zamerania® ,,preventivneho systému*). Hlavny ciel’ ,,preventivneho systému nam

ukazuje dve hlavné dimenzie vychovy:
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1. Cestny obéan
2. Dobry krest’an

Pod oblast’ zhlavného ciela ,,preventivneho systému® ,Cestny obfan® moédzeme
pridelit’ z troch ,hlavnych pilierov ,preventivneho systému®, tieto dva: 1. ,rozum®, 2.

,,laskavost™.

Pod oblast’ z hlavného ciela ,,preventivneho systému® ,,dobry krestan® mozeme

pridelit’ z troch ,,hlavnych pilierov* , preventivneho systému®, tento jeden: 3. ,,ndboZenstvo™.

Pod ,hlavny pilier ,preventivneho systému‘ ,rozum“ mozeme pridelit’ jednu zo

Styroch prostredi realizcie ,,preventivneho systému®: ,,skola“.

Pod ,hlavny pilier ,preventivneho systému® ,laskavost* moézeme pridelit’ dve zo

Styroch prostredi realizcie ,,preventivneho systému®: ,,dom* a ,,ihrisko®.

Pod ,,hlavny pilier” ,preventivneho systému® ,,ndbozenstvo* mdzeme pridelit’ jednu

zo Styroch prostredi realizacie ,,preventivneho systému®: , kostol*.

Pre lepsie vizudlne znazornenie ponukame tento popis zjednodusene nacrtnuty v

nasledovnej tabulke.

Tab. 3: Hlavné ciele, hlavné piliere a oblasti vychovy ,, preventivneho systému *

hlavny ciel’

»preventivneho systému*

hlavné ,,piliere*

»preventivneho systému*

prostredia realizacie

»preventivneho systému*

dobry krestan nabozenstvo kostol
ihrisko
Cestny obcan laskavost’ dom
rozum Skola

Z tejto tabul’ky sme odvodili 3 hlavné vychovné dimenzie ,,preventivneho systému.

Spojenie prvkov: ,,dobry krestan®, ,,ndbozenstvo®, ,kostol* a toho o znamenaji, ¢o
vyjadruju podla toho, o sme si v praci o nich napisali, sme pomenovali ako spiritudlno-

konfesijnu dimenziu ,,preventivneho systéemu.
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Spojenie prvkov: ,,Cestny obCan®, ,laskavost™, ,ihrisko*, ,,dom* a toho ¢o znamenaju,
¢o vyjadruji podla toho, o sme si vpraci onich napisali, sme pomenovali ako

interpersondlno-socidalnu dimenziu ,,preventivneho systému®.

Spojenie prvkov: ,.Cestny obCan®, ,,rozum®, ,,skola* a toho ¢o znamenaju, ¢o vyjadruju
podl’a toho, o sme si v praci o nich napisali, sme pomenovali ako intrapersondlno-rozvojovii

dimenziu ,,preventivneho systému®.

Vytvorili sme zoznam hlavnych vychovnych dimenzii, o ktorych si myslime, ze sa ich
Jan Bosco usiloval rozvijat' svojim vychovnym posobenim, a ktoré zaroven vyjadrovali
dolezitost’ vztahu k sebe, vzt'ahu k druhym a vztahu k Bohu, k transcendentnu (zdéraziiované
aj hlavnym prikdzanim z katolickeho ucenia: ,,miluj Boha nadovsetko a blizneho svojho, ako

seba samého®).

Rozdelenie zdkladnych vychovnych dimenzii ,,preventivneho systému:
1. Intrapersonalno-rozvojova dimenzia (vztah k sebe)

2. Interpersonalno-socialna dimenzia (vzt'ah k druhym a k svetu)

3. Spiritualno-konfesijna dimenzia (vzt'ah k transcendentnu, k Bohu)

PodrobnejSie sa jednotlivym hlavnym vychovnym dimenziam ,preventivneho
systému® venujeme v nasledovnych kapitolach. Pri kazdom popise vychovnej dimenzie
»preventivneho systému“ uvedieme nasu struénu interpretidciu, ¢o sa vramci nej Vo
vSeobecnosti u aktérov vychovy rozvija, k ¢omu rozvoj vedie. Tiez ¢o by mal pocitovat’ aktér
vychovy pri vychove v ramci konkrétnej dimenzii, aké vychovné potreby by mali byt’ v rdmci
nej napiiiané. Uvedieme si vzdy aj konkrétnu ilustraciu zo Zivota Jana Bosca, v ktorom je
vychova v tejto dimenzii premietnutd. OpiSeme aj niektoré kompetencie, ktoré¢ sa v rdmci

konkrétnej vychovnej dimenzii rozvijaja, zvlast' pre oblast’ vedomosti, zru¢nosti a postojov.

2.5.1 Intrapersonalno-rozvojova dimenzia

Pod intrapersonalno-rozvojovou dimenziou ,,preventivneho systému‘ vnimame oblast’
vychovy, ktora je zamerana predovSetkym intrapersondlne, na spozndvanie seba a rozvijanie

vedomosti, zru¢nosti a postojov, ktoré vedu k zlepSeniu vo vztahu k sebe, k sebarealizacii,
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ktora vedie k sebazdokonal'ovaniu. Aktér takejto vychovy moze pocitovat’ radost’ a naplnenie
zo sebarealizécie, zo sebauplatnenia a z uznania. Tuto dimenziu by sme mohli pripodobnit’
jednej z viacerych teorii prevencie, konkrétne pristupu, ktory je zalozeny na rozvijani JA
Vv osobnosti. PodrobnejSie nam ho opisuje M. Zelina (2013, s. 13-14). JA koncepcia a
chapanie jej uloh moéze tvorit vychodisko pre prevenciu a minimalizaciu I'udského zla.
Integrované JA v nés je nieco, o vytvara nas pocit identity samych so sebou. Je to ta bytost' v
I'udskom organizme, ktora rozhoduje o pouziti a zacieleni naSej mentélnej energie. Ako pan
naSej dusSe. Zaangazovanie JA mdze predist agresivnemu, nevhodnému spravaniu. Moze
agresiu redukovat, zmiernit prejavy, sublimovat’ hostilni energiu aj do tvorivych,
prosocialnych a proludskych aktivit. JA alebo EGO, SELF je kognitivna, citova, hodnotova a
autoregulacna reprezentacia seba samého ako bytosti totoznej v Case, ako zdroj aktivity a ako
centra reflexie a sebaregulacie. JA je regulacia svojho spravania, zivota z perspektivy nadeje,
viery a presvedCenia. JA je superdispozicia ¢loveka. Je to systém principialne menitelny,
modze sa zdokonal'ovat’ alebo degradovat’, deviovat. Ako tito mentalnu silu budovat, aby
¢lovek bol zrel§im, lepsim, zdravsim - to je otazka preventivnych programov, ale aj vychovy.
Pre lepSie pochopenie nasej interpretacie si mézeme uviest’ zopar prikladov ako tito dimenziu

naplial Jan Bosco.

V oblasti vedomosti mdze ist’ o spoznavanie svojich ,.korenov®, svojej historie, svojej
identity. Tiez tu moZeme zaradit' sebapoznédvanie, spozndvanie svojich hranic v réznych
oblastiach, spoznavanie svojej povahy, svojich vlastnosti, obvyklych reakcii atd’. Za typické
prvky tejto oblasti povazujeme tiez ucenie sa a vzdeldvanie sa v réznych oblastiach. Jan
Bosco sa usiloval zverencov u¢it’ zakladnej gramotnosti. Preberal s nimi matematiku, zaklady

aritmetiky, desatinovy metricky systém, katechizmus, cirkevné dejiny, atd’.

Pre oblast’ zru¢nosti si mézeme uviest’ priklad ako Jan Bosco vkladal energiu do toho,
aby sa jeho zverenci naucili roznym zru¢nostiam, ktoré by im mohli umoznit’ lepsi Zivot. U¢il
ich pisat, c&itat. Za doleziti povazoval aj telesni vychovu, rekreacie, Sportové hry,
gymnastické cvicenia. UCil ich napriklad chddzi na chodiloch, hojdanie na hojdacke.
Usiloval sa, aby mal kazdy zverenec mozZnost zdokonalovat’ sa vtom, ¢o ho bavilo.
ZabezpeCoval pre svojich zverencov zamestnanie urdéznych majstrov. Ako aj sam piSe,
,,kazdy rok sa ndm podarilo umiestnit’ stovky u¢iiov k remeselnym majstrom* (Bosco, 1877).
Neskodr zakladal aj svoje vlastne dielne, v ktorych sa mohli jeho zverenci ucit’ a pracovat.

Otvoril dielne knihviazaCov, knihtlac¢iarov, kovacov, atd’.
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V oblasti postojov si mézeme v tejto dimenzii vychovy uviest’ priklad toho, ako Jan
Bosco viedol zverencov k mravnosti a k moralke. Vyucoval tiez katechizmus a viedol ich
k nabozensky orientovanym postojom. Ak jednou z uloh chovanca bolo pre oblast’ vedomosti
dosiahnut’ ¢o najvyssi stupen sebapoznania, v oblasti postojov bolo dolezité, aby dospel

k silnému stupiiu sebaprijatia a k pocitu sebahodnoty, sebatcty, sebaistoty.

Po uvedeni asponi tychto zopar prikladov zo Zivota a vychovného pdsobenia Jana
Bosca, by sme mohli zhrnut” a konsStatovat’, Ze tato dimenzia vychovy je klicova pre to, aby
sa ¢lovek mohol rozvijat’ aj v d’alSich vychovnych dimenziach. Jan Bosco to vedel a aj preto
sa usiloval prejavovat’ lasku kazdému zverencovi a poskytoval im priestor na potrebny

sebarozvoj a sebarealizaciu.

2.5.2 Interpersonalno-sociilna dimenzia

Vztahovo-altruistickou dimenziou vychovy vnimame oblast, ktord je zamerand
predovsetkym interpersonélne, na vytvaranie vzt'ahov voci druhym a voci svetu. Rozvijanie
vedomosti, zru¢nosti a postojov V tejto oblasti by malo viest' k posilneniu medziludskych
vztahov, K vzajomnej pomoci a k napifianiu socialnych potrieb a potrieb spolupatri¢nosti.
Aktér takejto vychovy mohol pocitovat radost a naplnenie zo stretnutia s druhymi
a z pomoci, ktoru dokaze preukazat’ svojim blizkym, ale aj spolo¢nosti. Pre lepSie pochopenie
na$ej interpretacie si mozeme uviest zopar prikladov ako tuto vychovnu dimenziu naplial
Vv praxi Jan Bosco. Ci i8lo este o0 ,,sviatoné oratoria“ alebo uz o internatne Skoly, zdruzovanie
a vytvaranie spolocCenstva a spolocenstiev bolo pre Jana Bosca stale typické. Socializacia
mladych, o ktort sa Jan Bosco usiloval, mala v sebe prvok pomoci, ale aj prvok vytvarania

spoloCenstiev.

V oblasti vedomosti by sme mohli uviest Boscove myslienky, ktoré u zverencov
rozvijali poznanie, ze spolo€enstvo, vztahy a vzdjomna pomoc st prospesné pre vSetkych. Jan
Bosco napriklad v januari v roku 1864 pri ,,veCernom slovku®“ chcel zhrnat dodlezitost
spoloCenstva a pouzil priklad so v€elami. Vyzdvihol to, Ze vCely Ziju spolu a su voci sebe
solidarne. Dodal tiez, Ze byt spolu sliZi na povzbudenie k znaSaniu namahy Stidia. Zdoraznil

tiez, ze je dolezité sa ucit’ jeden od druhého a vzéjomne si pomahat’.
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Jasnym prikladom rozvoja zrucnosti tejto vychovnej dimenzie v pdsobeni Jana Bosca
je kazdodenna realita aktérov ,preventivneho systému®, ktori sa nachddzali vzdy ¢i uz
v menSich alebo viacsich skupinach a boli tak vystaveni nutnosti konfrontacie sa s druhymi.
Jan Bosco si dal zéalezat’, aby nikto nebol sam a aby bol kazdy z jeho zverencov zaujaty
nejakou spolocnou ¢innost'ou, ¢i uz v ¢ase volna a samozrejme aj v ¢ase vyucovania. Tuto
poziadavku zahrnul Jan Bosco aj do pravidiel: “Treba sa starat, aby chovanci nikdy neboli
sami.”“ (Prav. 92) Asistenciou, stilou pritomnostou vychovavajucich, chcel predist’
problémom medzi zverencami, ktoré by mohli nastat’, ak by pri sebe nemali vychovavatela,

ktory v pripade potreby vedel v¢as zakrocit’ a predist’ rozvoju konfliktov.

Pre oblast’ postojov by sme mohli spomenut vlastny priklad Jana Bosca a jeho
vychovavatelov v tom, ako sa ladskavostou usilovali vytvarat vztahy a pomdhali druhym.
Napriklad ked’ v Turine vypukol mor, Jan Bosco sa rozhodol napriek nebezpecenstvu nékazy
ist aj so svojimi zverencami pomahat chorym a opustenym. Neviedol teda zverencov

k izolacii v ramci svojich instituacii, ale viedol ich otvorenosti aj vo¢i potrebam spolo¢nosti.

F. Attard a spol. (2014, s. 91) pise, ze krestansky vychovny humanizmus, na ktorom
stoji preventivny systém, predstavuje socidlnu a charitativnu odpoved’, ktord by bola zaroven

vychovna a pastoracna.

F. Attard aspol. (2014, s. 157) spomina aj to, Ze sktsenost’ zdruzovania je pre
saleziansku pastoraciu mladeze jednou zjej najdolezitejSich pedagogickych intuicii. Jan
Bosco ocenoval skupinu ako vychovnl pritomnost’, ktord umozZiiuje mnohoraké vychovné
zasahy. Ako mlady sam zalozil Spolok veselosti v obdobi $tudia v seminari v Chieri, ¢o bola
prava skusenost’ skupiny. V zaciatkoch oratdria sa zrodili spolky, spolo¢nosti a konferencie a
vrokoch 1860 — 1870 vstipili do internatov a 8§kol. Tato dimenzia je zakladnou
charakteristikou salezianskej vychovy a evanjelizacie. ,,Preventivny systém* podporuje vsetky
konstruktivne formy cinnosti a zdruZovania, aj ako konkrétne uvadzanie do komunitne;j,
obcianskej i cirkevnej angazovanosti. Tuto kapitolu moézeme zakoncit' citatom, ktory je
vyjadreny v najnovSom dokumente o salezidnskej pastoracii mladeze, ktory deklaruje, ze
»dnes sa jasne vnima dolezitost charitativneho a socidlneho prinosu salezianskeho

vychovného projektu.“ (Attard a spol., 2014, s. 91)
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2.5.3 Spiritualno-konfesijna dimenzia

Pod spiritudlno-konfesijnou dimenziou vnimame oblast’” vychovy, ktora je zamerana
predovsetkym na vytvaranie osobného vztahu medzi clovekom a Bohom a k transcendentnym
skuto¢nostiam presahujucich I'udska bytost. Vychova v tejto dimenzii vedie Kk utvaraniu si
zmyslu zivota, hodnotového ramca, k vnutornej slobode, k motivacii a voli byt’ dobrym. Aktér
takejto vychovy moze pocitovat’ naplnenie a radost’ zo Zivota a z napliiania transcendentnych
potrieb. Pre lepSie pochopenie naSej interpretacie si mézeme opédt’ uviest’ zopar prikladov ako

tato dimenziu uskuto¢nioval Jan Bosco.

V oblasti vedomosti by sme mohli uviest ako priklad to, ako si Jan Bosco
Vv ,,preventivnom systéme* dal zalezat’ na tom, aby obsahom vzdelavania bol vzdy popri inych
predmetoch aobsahoch aj katechizmus a nabozenské ucenie. P. Braido (1997) pise, zZe
zvelad'ovat' nabozensky rozmer, vStepovat mladym BoZiu bdzen, vychovéavat ich ku
kazdodennému Zivotu v milosti bolo ciel'om celého komplexu ,,naboZenskych praktik®, ktoré

boli charakteristickou ¢rtou zivota kazdého Boscovho ,,domu.

Pre oblast’ zru¢nosti mdézeme spomenut’ konkrétny priestor na spolo¢ni a osobnu
modlitbu, stiSenie sa, zOcCastiiovanie sa na sv. omS$iach a casté prijimanie sviatosti, ako
napriklad sv. spoved’, sv. prijimanie. Bol to priestor, v ktorom si mohli chovanci postupne
osvojovat’ nabozenské prejavy, ktoré ich mohli viest k posilneniu vo vztahu k Bohu,

k transcendentnu.

Pre oblast’ postojov by sme mohli ako priklad uviest’ vlastny priklad postojov a u€enia
Jana Bosca, ktory sam casto pristupoval k sviatostiam ak spomenutym naboZenskym
prejavom. Tiez ho mohli zverenci Casto vidiet, ako sa dokdzal zachovat’ v rozli¢nych
situdciach, v ktorych sa obracal na ,,vy$8§iu moc*. Odovzdane a s postojom ddovery sa pustal
do mnohych diel a aktivit. Jeho viera a spojenie s Bohom bolo vel'mi silné a autentické
aviedol knemu aj svojich zverencov. Typickym prvkom jeho vychovy bolo aj takzvané
,vecerné slovko®, akasi kratka kéazen, povzbudenie zverencov k sprdvnym postojom na

zaklade rdznych prikladov.

Zakoncit by sme mohli tato kapitolu textom, ktory nam pontka F. Attard a spol.
(2014, s. 86) pise, Ze ,,preventivny systém* nachddza svoj pramen a stred v skusenosti Bozej
lasky, ktora predchadza kazdé svoje stvorenie svojou prozretelnost'ou, sprevadza ho svojou

pritomnost'ou a zachranuje davanim zivota (porov. S 20).
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2.6 ,Preventivny systém“, ako organicka jednota vychovnych ciel'ov, vychovnych
dimenzii a principov vychovy smerujuca k naplitianiu vychovnych potrieb

LPreventivny systém* povazujeme za organicki jednotu vychovnych cielov,

vychovnych dimenzii a principov vychovy, ktoré smeruji k napiianiu k vychovnych potrieb.

A. H. Maslow (2001) poklada jedinca za integrovany celok, v ktorom vsetko so
vSetkym suvisi, je navzdjom prepojené¢ a to z pohladu bioldgie, psychiky 1 duchovnej
dimenzie osobnosti. Maslow tvrdi, Ze az ked’ mé ¢lovek uspokojované zakladné potreby, az
potom sa moézu aktualizovat’ vysSie potreby. Ak st uspokojené fyziologické potreby, do
popredia sa dostane potreba bezpecia. Ak sa Clovek citi v bezpeci a je zaisteny, potom sa
aktualizuje potreba lasky, byt’ milovany a niekam patrit. Ak su aj tieto potreby uspokojované
prichadzaja potreby ziskat’ a prezivat’ sebavedomie a sebauctu. Maslow neskor vnima, Ze tato
postupnost’ napiiania potrieb je sice prirodzena, ale nie je vzdy nevyhnutna. Domnieva sa, Ze
kazdy clovek mé predpoklady zit Stastny vyrovnany zivot. Je presvedCeny, Ze naSa
spokojnost’ zavisi predovSetkym na nds: na tom, ako dokdzeme celit' nepriaznivym
okolnostiam v naSom zivote, ako budeme reagovat’ na prekazky, ¢i dokdzeme svoje myslenie
a prezivanie zamerat’ na nase suCasné prezivanie a spravanie, ¢i dokdzeme byt dostatocne
samostatni a nezavisli na mienke inych a samy sebou, ¢i dokdZeme naplno rozvinut’ nase
schopnosti, potreby a potencialy a hlavne, ¢i dokdZzeme nadvizovat’ s inymi I'ud'mi hlboké

priatel’ské vztahy.

A. H. Maslow zostavil pyramidu potrieb, ktort rozdelil do piatich hlavnych asti. Na
spodok umiestnil fyziologické potreby, ktoré povazuje za najdolezitejsie l'udské potreby. Nad
nimi umiestnil potrebu istoty a bezpe¢ia. Dalej spoloéenské potreby. Vyssie umiestnil potrebu
uznania a ocenenia. Na najvys$§i stupen pyramidy potrieb umiestnil metapotreby,

sebarealizacné a sebatranscendentné potreby.

Aplikacia ,,preventivneho systému* vedie tiez k naplianiu potrieb. V kapitole 2.3, str.
24, v ktorej opisujeme ciel’ ,,preventivneho systému®, uvadzame vyjadrenia T. Reimera, ktory
vystizne uviedol, ze Jan Bosco v prvom rade zabezpecoval chlapcom socidlnu pomoc a
socidlne zaClenenie a az potom smeroval k vy$§im cielom. Jan Bosco poskytoval mladym

byvanie, zabezpecoval im stravu, oblecenie, zaClenioval mladych do skupin, ddval im pocit
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lasky a uznania, zabezpecCoval im pracu, vytvaral im priestor na sebarealizaciu a nezabudal
pritom ani na tie najvysSie hodnoty, ktoré presahuju l'udskd bytost. Pri tomto kratkom
a vSeobecnom zhrnuti ¢innosti Jana Bosca sa nam moze zdat, akoby dobre poznal
Maslowovu pyramidu potrieb a riadil sa fou. Pritom v tom case, ked’ zil Jan Bosco, A. H.
Maslow nebol eSte na svete. Jeho spravanie svedc¢i o hlboko zakorenenom humanizme, o tom,

ako vel'mi rozumel ¢loveku a jeho potrebam.

K napliianiu tychto potrieb prisposoboval aj svoju &innost’, ktorGi neskor pomenoval
,preventivny systém®. Napriek zdanlivej ,,nesystémovosti® ,,preventivneho systému‘ o ktorej
sa zmienujeme v kapitole 2.1, str. 17, v ktorej objasiiujeme pojem ,,preventivny systém®,
mdzeme z tohto pohladu vnimat velmi systémové, dalo by sa povedat, az projektové
zmyslanie Jana Bosca. Hoci Jan Bosco svoj ,,preventivny systém® nikdy takto teoreticky
nepopisal, zjeho Zivota dokdZeme vycitat' jeho jasné zameranie. Odhalil potreby mladych
v tom &ase a za¢al ich napinat. Na zaklade potrieb mladych, zadefinoval svoj hlavny ciel
¢innosti. Opisal zékladné oblasti, ktoré chcel u mladych rozvijat, aby dospel k naplneniu
ciela. Pridrziaval sa principov, ktoré mu pomdhali dosahovat’ vyznamné vychovné tspechy.
Keby sme chceli zhrnat' prioritne potreby, ktoré napiita u mladych ,,preventivny systém®,

mohli by sme ich zhrnut’ do tychto troch hlavnych oblasti:

1. potreby uznania a sebarealizacie
2. socialne potreby a potreby spolupatricnosti

3. transcendentne potreby

K tymto potrebam smeruji ciele ,,preventivneho systému® a jednotlivé dimenzie
»preventivneho systému®, ktoré rozvijajd umladych kompetencie pozostavajlice
z konkrétnych vedomosti, zruénosti a postojov. K efektivnemu naplianiu tychto potrieb je
podstatné dodrziavat’ principy ,,preventivneho systému®. Thto organicku jednotu zakladnych
vychovnych cielov, zékladnych vychovnych dimenzii, zakladnych vychovnych principov
,preventivneho systému®“ a zdkladnych oblasti vychovnych potrieb zndzorfiujeme

v nasledovnej tabul’ke:
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Tab. 4: Hlavné vychovné ciele, hlavné vychovné dimenzie ,, preventivneho systému*, hlavné
oblasti principov vychovy , preventivneho systéemu‘ a vychovné potreby, ktoré naplna
., preventivny systém

VYCHOVNE
POTREBY

hlavny hlavné oblasti
vychovny | vychovné . principov
ciel’ dimenzie kompetencie
spiritualno- | vedomosti
’ konfesijna moralno-
dobry dimenzia - - spirituélne
; krestan zrucnosti principy
,Lpreventivny
systém* i
postoje
interper.s?nélno— vedomosti
s-omaln-a afektivno-
d imenzia Zruénosti altrulstlcké
. , principy
cestny postoje
obcan
intraperso.nélnf)— vedomosti
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I1I. POKONCILOVA SALEZIANSKA PEDAGOGIKA

Na vyvoj salezidnskej pedagogiky vyznamne vplyval Druhy vatikansky koncil
anasledné zmeny prijaté v kongregacii salezianov. Preto povazujeme za dolezité aspoi
strucne opisat’ tento vyvoj. O situacii ohl'adne vychovného pdsobenia Cirkvi a salezianskej
kongragacie po Druhom vatikanskom koncile sa zmiefiuje viacero autorov. Napriklad F.
Attard a spol. (2014, s. 16) piSe, ze Druhy vatikansky koncil (1962 — 1965) bol vyznamnou
udalostou v zivote Cirkvi. Vo svojom vnutri zacal dlhy proces uvazovania, ktory sa stal
podstatou velkych koncilovych konstitucii o Cirkvi. V naslednom pokoncilovom obdobi sa
salezidnska kongregdcia vel'mi usilovala ¢itat’ ,,znamenia Cias* a odpovedat’ na nové potreby
a naliechavosti. Kongregacia v tychto desatroCiach premyslela svoje poslanie a ponukla
aktualizovanu reflexiu o ,,preventivnom systéme* Jana Bosca. J. Dravecky (2006a, s. 8) pise,
ze katolicka Cirkev recou koncilového dokumentu Gravissimum educationis deklaruje, Ze
vSetci krestania maji pravo na krestanski vychovu. O vychove sa hovorilo aj v ramci
salezianskej rodiny. Pedagogika zaznamenala tiez vel'ky rozvoj. Postupne vzniklo tol'ko teorii
vzdelavania, Ze bolo potrebné, aby vznikla ich klasifikacia.? Pre salezinsku pedagogiku boli
vyznamné Generalne kapituly kongregéacie, na ktorych sa stretdvali zastupcovia salezianov

z celého sveta a usilovali sa hl'adat’ odpovede na aktualne vyzvy.

Svoj pohl'ad na dianie v salezianskej rodine po Druhom vatikanskom koncile nam
ponutka aj M. Vojtas (2013, s. 45-50), ktory tvrdi, Ze redlne zmeny v tradicii boli ovplyvnené
legislativnymi tlakmi v Taliansku zo strany s$tatu, ako to bolo v pripade prechodu z
jednoduchych dielni na odborné skoly, alebo boli odpoved’ou na rozvijajice sa laické resp.
stranicke Sportové a mladeznicke organizacie, ako to bolo v pripade zaloZenia salezianskych
Sportovych klubov, skautskych oddielov a prosocialnych organizacii za€iatkom 20. storocia.
Vplyvom Druhého vatikanskeho koncilu a naslednych udalosti po roku 1968 sa spoja mnohé
tendencie a energie v Usili o komplexnu aktualizaciu vychovného dedi¢stva Kongregacie
salezianov, ktoré prebieha pocas dvadsatrocia od 19. hlavnej kapituly (1965) do 23. kapituly
(1990). Je to obdobie krizy tradi¢nych salezidnskych kolégii hlavne pre ich uzavretost’ a pre

rozmach kvalitnych Statnych vychovnych institicii; do popredia sa dostavaju, dovtedy

2 Jednu z klasifikacii koncepcii vychovy vytvoril Yvesa Bertranda. Podrl’a tejto klasifikacie mdzeme uréit’ sedem
koncepcii vychovy.
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minoritné, oratérid a farnosti a zaCina sa experimentovat’ v oblasti socidlnych diel a

prevychovy.

Od 1978 zacina projekt Afrika a rastu aj azijské misie, ¢im si Kongregacia salezianov
zacina vo vacSom uvedomovat svoju medzinarodnost, ale aj rozdielnost’ lokdlnych kultur.
Prakticky to znamend aj zavedenie ulohy regionalneho radcu. M. Vojtas pise, ze v tomto
obdobi su doélezitymi aj dve konkrétne vychovné aktualizacie, ktoré sa inSpirovali v

pedagogike danej doby a maji dodnes konkrétny dopad na vychovnu prax.

Prvym je koncept vychovno-pastoraéného projektovania, ktory bol adaptovany zo
skolskej didaktiky 50. a 60. rokov 20. storogia. VPP?, zavedeny do praxe od 1978 hlavne cez
posobenie byvalého hlavného predstaveného salezianov don Vecchiho, mal byt prenesenim
vychovnych principov Jana Bosca do konkrétnej situdcie a zaroveil aj operativhym
vychovnym nastrojom. Okrem istej operativnosti VPP bol dobry nastroj na systematizaciu a
mentaliziciu salezianskeho modelu vychovy hlavne pocas 80. rokov 20. storo¢ia. Teoretické
pozadie tohto konceptu zdoraznuje vSak technokraticky aspekt pedagogiky vychovnych
cielov, ktory v konkrétnej aplikacii viedol Casto k formalizmu a byrokracii stdle sa

zvacsujuceho poctu projektov.

Druhym tGspesnym konceptom bola tedria animacie, teoretizovana Riccardom
Tonellim, ktord vychddza z koncepcii kultirnej animacie rozvijajucej sa hlavne v
neolatinskom svete 60. rokov 20. storoCia. Zdoraziuje centralnost’ rastu mladého cloveka,
jeho slobodu, kultirny rast, komunikaciu, hodnotu skupiny a preto bol idealnym modelom pre
rozvijajuce sa oratorid a mladeznicke strediska v 80. a 90. rokoch 20. storo¢ia. Obidva modely
su plodom ich doby a je v nich badat’ isty antropocentrizmus, ktory odsunul implicitne
evanjelizaciu a spiritualitu bokom, hovoriac o nepriamej vychovy K viere, alebo z viery urobil
len cCisté ,,obsahy*, ktoré sa odovzddvaji pomocou pedagogickej metody prebratej zo

sekularnej vedeckej pedagogiky.

V sumadre sa d& povedat’, ze obdobie od roku 1945 do roku 2002 vymanilo mentalitu
Kongregacie z predvojnového odcudzenia sa a stperenia so sekularnym svetom. Hlavne
pokoncilové dvadsatrocie inSpirované vyvojom vedeckych pedagogickych tedrii pontklo

salezianskej vychove mnoZstvo inspiracii, ktoré sa konkretizovali v ro6znych dokumentoch.

Podrobnejsie o jednotlivych Generdlnych kapitulach v tomto obdobi nam pise byvaly
hlavny predstaveny salezidnov P. Ch. Villanueva (2010, s. 7-10), ktory tvrdi, Ze za

3 VPP — skratka pre: Vychovno-pastoraény projekt
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poslednych 50 rokov vznikla potreba prisposobit’ model vychovy a riadenia salezidnskych
diel novym spolocenskym situdcidm a zacal sa proces opidtovného premyslenia a obnovy

vychovnej praxe, ktory salezidnsku pedagogiku priviedol az k sa¢asnému modelu.

Na 19. generalnej kapitule v roku 1965 si Kongregécia salezianov prvykrat oficidlne
uvedomila, ze svet mladych sa prudko meni a je preto nevyhnutné novym spésobom vyjadrit’
tradicna vychovno-pastoracnu prax. Zacalo sa ¢iasto¢nymi Upravami, ale predovsetkym bolo
vidiet’ snahu o prva obnovu ustrednych Struktir animovania a riadenia s cielom prispdsobit’
ich novym okolnostiam a pritom zachovat’ povodnu kontinuitu s tradiciou minulosti. Na 19.
generalnej kapitule bolo prijaté az do nasledovnej generdlnej kapituly nové usporiadanie
animdcie, ktoré malo vyjadrovat jednotnejSiu viziu salezidnskeho pdsobenia. Generdlna
kapitula ustanovila radcu pre pastoraciu mladeze. Tato pozicia nesie zodpovednost za
animdciu vSetkych sektorov salezidnskeho pdsobenia v roznych dielach. Paralelne boli na
provincialnej tirovni ustanoveni provincialni delegati, ktorym je zverena starostlivost’ o rozne
aktivity a ulohy, rozvoj, organizovanie a koordinaciu salezianskych diel. VzhI'adom na obsah

vychovy mladeze, kapitula predklada len niekol’ko priorit:

Oratérium - ,,vhodne prisposobené sucasnosti a s obnovenymi Struktirami..., aby
dokazalo pritiahnut' a posluzit ¢o najviacSiemu poctu mladych — v réznych forméch

(mlédeznicke strediskd, kluby, rozne zdruzenia, kurzy, vecerné Skoly)*.

Ucnovske Skoly - vypractiva osobitny dokument pre uc¢iiovskeé skoly a ziada provincie,
aby vytvorili ,komisie pre vychovu mladych robotnikov, ktorych ulohou bude Stadium,
dokumentécia a poradenstvo a budu v sluzbe jednotlivych diel“. V ustrednej rovine pod
vedenim radcu pre pastoraciu mladeze vytvori Ustrednii komisiu pre vychovu mladych

robotnikov.

21. generalna kapitula, ktord bola v roku 1978, zavédzuje provincie premysliet
preventivny vychovny systém Jana Bosca, Studovat’ st€asnii mladeznicku situdciu,
primeranym sposobom vyjadrit’ ciele, obsah a saleziansky §tyl prostrednictvom vychovno-
pastoracného projektu, vytvorit a zvelad’'ovat v kaZzdom salezidnskom diele vychovno-

pastoracnli komunitu.

P. Ch. Villanueva pise, ze 22. generalna kapitula tieto smernice kodifikuje v
Stanovach a Pravidlach salezianov. P. Ch. Villanueva pokracuje: ,,Treba priznat’, Ze provincie
na toto usilie o uvahu, formaciu a globalnu komunikaciu odpovedali rozne. Zatial’ ¢o niektoré

regiony a provincie podnety prijimaji a skuSaju ich v praxi, iné z r6znych dévodov pokracuji
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v predchadzajicom modeli, d’alSie zasa zmenili len nazvy, ale v podstate ni¢ neobnovili.
Vseobecne mozeme hovorit’ o tazkostiach, s ktorymi spolubratia a komunity prijimali nova

mentalitu a obnovu kazdodennej praxe.“ (Villanueva, P. Ch., 2010, s. 9)

P. Ch. Villanueva (2010, s. 10) tvrdi, Zze 23. generalna kapitula, ktora sa uskutocnila v
roku 1990, predstavuje odpoved’ na potrebu vypracovanie jednotnej, organickej a operativnej
salezianskej vychovno-pastoracnej ponuky. Kapitula navrhla Kongregéacii zakladné linie
salezianskeho itineraru (vychovy k viere), ktory by odpovedal na zlozitu situdciu mladych
I'udi Zijucich v roznorodych podmienkach a v praxi by realizoval syntézu medzi vychovou a
evanjelizdciou, ktord je charakteristickou Crtou salezianskeho vychovného systému. Tento
itinerar by dynamicky a postupnymi krokmi predkladal hlavné prvky Styroch oblasti vychovy
k viere, oblasti, ktoré dokonale splyvajii so Styrmi rozmermi vychovno-pastora¢ného
salezianskeho navrhu. Su to: 1. l'udska zrelost, 2. stretnutie s JeziSom Kristom, 3. prislusnost’
k Cirkvi a4. angazovanost pre Bozie kralovstvo. Prijatim tohto navrhu sa itinerare
institucionalizovali a stali sa zd&viznymi pre salezidnske diela na celom svete. A. Domenech a
kol. (1999, s. 32) pisu, Ze salezianska vychova by mala pontkat’ mladym skupiny pre rdézne
vekové kategorie, zodpovedajice zvlastnym potrebam a spojené s postupnymi a na seba
nadvizujucimi vychovnymi programami. Na zaklade itinerdrov a odporucani, bolo mozné
rozpracovat vychovné programy Vv jednotlivych krajinach, prispdsobené aktudlnym

problémom a konkrétnym kultiram mladych.

O expanzii salezianskej pedagogiky nam pise M. Wiesenganger (2012, s. 51) tvrdi, ze
na rozvoj vychovnych prostredi v ramci salezianskej pedagogiky sa mozZeme pozerat z
kvantitativneho, ale aj z kvalitativneho hl'adiska. Z kvantitativneho pohladu ide najmi o
mnozstvo diel a Cinnosti, o geograficka, materidlnu a inStituciondlnu celosvetovost. V
sucasnosti st po celom svete salezianmi zriadené Skolské a vychovno-vzdelavacie zariadenia
ako napr.: materské Skoly, zakladné Skoly, stredné Skoly (gymndzia, stredné¢ odborné Skoly,
ucilistia, atd’.), vysoké Skoly, internaty, centrd voI'ného Casu a tiez vol'nocasové institicie, ako
napr.: oratoria, mladeznicke strediska, misionarske strediska, a i. Z kvalitativneho pohl'adu na
vychovné prostredia v ramci salezianskej pedagogiky mozeme nazerat’ z pohladu prijatia
tychto inStitucii v ramci vSetkych kultar. Zhrnujlico méZeme povedat’, Ze pokial’ v pociatkoch
svojej existencie bolo zakladnym vychovnym priestorom sviatocné oratorium, v sucasnosti
tazko ndjdeme oblast’ edukdcie, v ktorej by sa nejakym spdsobom salezianska pedagogika
neuplatiiovala. Ide o prijatie salezianskej pedagogiky zo strany odlisnych kultar vzhl'adom na

tu, uprostred ktorej vznikla a ktoru pOvodne reprezentovala, ako aj jej pozitivnym a
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obohacujucim prenikanim do nich. To ze Kongregacia salezidnov a salezianska rodina sa
rozrastli do celého sveta tvrdia aj J. Vanova a M. Kaplanek (2002, s. 5), ktori uvadzaju
Statistické udaje o pocte salezidnov a salezidnok. Tvrdia, Ze v roku 1999 saleziani posobili v
122 krajinach sveta a ze Kongregacia salezianov pozostava z 93 organizacnych celkov, ktoré

sa nazyvaju provincie.

F. Attard a spol. (2014, s. 204), uvadza, Ze typické Crty salezianskych vychovnych

centier su vysledkom prezivania nasledujucich aspektov:

- animovat, orientovat’ a koordinovat ,,oratoridnskym* sposobom, robiac z institucie rodinu,

kde sa mladi citia ,,ako doma“ (S 40);

- vyzdvihovat' osobné vychovné vztahy, zaloZzené na dovere, dialogu a pritomnosti —

asistencii pedagdgov medzi mladymi;

- prijimat’ celistvost zivota mladych tak, Ze vychovavatelia sa budi zucastiiovat na
zdujmovych aktivitich mladych a budu podporovat’ vol'nocasové aktivity, akymi su divadlo,

Sport, hudba, umenie;

- pripravovat mladych, aby sa zodpovedne postavili k aktivnemu obcianstvu v rodine, v

spoloc¢nosti a v cirkevnom spoloCenstve

F. Attard a spol. (2014, s. 182) dopina, e saleziani v suasnosti napliiaju svoje
poslanie predovSetkym aktivitami a dielami, v ktorych je mozné rozvijat’ 'udskt a krestanska
vychovu mladych. NajorganizovanejSia vychovna ¢innost’ sti€asnej salezianskej pedagogiky
prebieha predovsetkym v tychto zariadeniach: oratorium a mladeznicke stredisko, Skola
a ucnovske strediska, internaty a domy pre mladych, ktori sa ocitli v tazkostiach. Vychova
prebieha tieZ vo farnostiach a na misijnych staniciach. V §pecializovanych strediskach
poskytujui salezidni pedagogicki a katechetickli sluzbu v oblasti vychovy mladeze. V

exercicnych domoch sa staraju o krestanské formovanie skupin, najméd mladeznickych.

3.1 Objasnenie pojmu ,,salezianska pedagogika*

Po smrti Jana Bosca sa ,,preventivny systém* nad’alej rozvijal, predovSetkym zasluhou

salezianov, ktori pokracovali v jeho vychovnom diele. Pri aktualizéacii poslania kongregacie
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salezianov dochadzalo aj k ,,nabalovaniu®“ a vyjasiiovaniu réznych pojmov. Medzi hlavné
pojmy vyjadrujice poslanie salezianov patri aj pojem salezidnska pastoracia. F. Attard a spol.
(2014, s. 36) pise, zZe salezianska pastoracia je evanjelizaciou a vychovou sucasne. Je dielom
premeny celého zivota mladého Cloveka. Takto sa salezianske poslanie, podla intuicie
zakladatel’a, rozSiruje na celti osobu a na cely svet. Pastoracna a misijna tizba Jana Bosca
premietnutd do salezidnskeho poslania sa stard o celého mladého ¢loveka so vSetkymi jeho

prvkami, osobnymi i spolocenskymi.

V stcasnosti sa na vyjadrenie vychovy inSpirovanej vychovou Jana Bosca stretdvame
S réznymi vyrazmi, napr.: ,,preventivny systém*, preventivny systém vychovy, preventivny
systém vychovy Jana Bosca, vychova Jana Bosca, pedagogika Jana Bosca, atd’. Zauzivané st
aj novSie pojmy napr.: salezidnsky preventivny systém, salezidnsky preventivny systém
edukécie, salezianska vychova, salezianska pedagogika, atd’. Na ukdzku uvadzame desat’
konkrétnych prikladov, ako vo svojich prispevkoch a publikaciach zvolili oznadenie tejto

vychovy niektori autori:

,» 10, ¢o dalo vznik preventivnemu systému, nebola tuzba vytvorit' dajaky novy pedagogicky

systém a tak sa zapisat’ do dejin pedagogiky.“ (Dermek, 1988, s. 3)

,,Pedagogiku dona Bosca mézeme teda stotoznit’ s celym jeho pésobenim* (Reimer, 2009, s.
22)

,Prispevok sa zaoberd predstavenim zakladnych principov preventivneho systému vychovy

dona Bosca.* (Reimer, 2009, s. 11)
»Zaklady salezianskeho preventivneho systému‘ (Reimer, 2009, s. 11)

»Paralely vychovy k prosocidlnosti so salezianskym preventivnym systémom edukdcie*

(Krizova - Brestovansky, 2009, s. 145)

,.Clanok je zamerany na jeden zo zakladnych principov salezidnskeho preventivneho systému

edukdcie — rodinnost’.” (Potocarova, 2009, s. 62)
,»Aké su vlastne zasady salezidnskej pedagogiky pre ucitel'ov? (Shamel, 2009, s. 54)

wZasady salezianskej pedagogiky v Skolskom vychovno-vzdelavacom procese (Shamel,
2009, s. 52)
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,»V salezianskej pedagogike rezonuje niekol’ko kI"aiCovych antropologickych vychodisk, ktoré
ju zacleituji medzi personalisticky orientované vychovno-vzdelavacie systémy.“ (Rajsky,
20009, s. 33)

,Moznosti salezidnskej pedagogiky v siCasnosti* (Nanni, 2009, s. 24)

Takychto ukazok by sme mohli uviest ovela viac, no na poukazanie nejednotného
oznacovania vychovy inSpirovanej Janom Boscom si myslime, ze to sta¢i. Musime dodat’, ze
tieto uvedené pojmy nemaju vsetky ten isty vyznam. Za dolezité povazujeme rozliSovat

predovsetkym dva rozli¢né obsahy tychto pojmov:

1. ,preventivny systém* - vyjadreny napriklad pojmami: preventivny systém Jana
Bosca, preventivny systém vychovy Jana Bosca, vychova Jana Bosca, pedagogika Jana

Bosca, atd’.

2. salezianska pedagogika — vyjadrena napriklad pojmami: salezidnsky preventivny
systém, saleziansky preventivny systém vychovy, salezidnsky preventivny systém edukacie,

salezianska vychova, atd’.

V prvom pripade (,,preventivny systém®) ide o oznacenie vychovného poOsobenia
samotné¢ho Jana Bosca a jeho vtedajSich spolupracovnikov. ,,Preventivny systém® bol v Case
ku koncu Zivota Jana Bosca na istom stupni vyvoja a nedd sa povedat’, Ze vychova, ktorou
vychovaval Jan Bosco je totoznad s vychovou sucasnej salezidnskej pedagogiky. Ked’ teda
hovorime o ,,preventivhom systéme®, mame na mysli predovSetkym vychovu Jana Bosca,
vychovu jeho spolupracovnikov v Case ku koncu Zivota Jana Bosca, ktora sa stala zdkladom

pre sucasnu saleziansku pedagogiku.

V druhom pripade (salezianska pedagogika) ide o oznacenie vychovného pdsobenia
vychovy, ktord vychadza z ,preventivneho systému®, ale je obohatena o mnohé vychovné
sktisenosti a teorie, ktoré este neboli v ¢ase zivota Jana Bosca rozpracované (napr.: tedria
animacie, alebo kultiirnej animdcie, vychovno-pastora¢ny projekt, itinerar, atd’...). Saleziansku
pedagogiku rozpracovali predovSetkym saleziani a ¢lenovia salezianskej rodiny (salezianky,

saleziani spolupracovnici, exallievi, atd’.).

Na ziklade uvedeného modzeme povedat, Ze ,preventivny systém a salezidnska
pedagogika nie su dve odlisné vychovy. Ide o jednu vychovnu sktisenost’, ktord ma spolo¢né
zékladné prvky (ciele vychovy, dimenzie vychovy, principy vychovy, atd...), ale ktora sa

Casom rozrastla a prisposobila sa kultire a potrebam doby. Salezianska pedagogika sa od
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svojho vzniku az po sucasnost’ obohatila o mnohé vychovné skusenosti a sicasna salezianska
pedagogika uz nie je presne tym, ¢im bola za ¢ias Jana Bosca. Salezianska pedagogika je teda
Sir§i pojem, ako ,,preventivny systém®. Salezidnsku pedagogiku chdpeme ako historicky
vykonStruovany ,,preventivny systém‘ do sucasnej podoby. Ide v podstate o ,,preventivny
systém*®, ktory je obohateny o mnohé vychovné skusenosti a poznatky, ktoré postupne
pribudali v case. Podl'a A. Rajského (2009, s. 33) by sme mohli salezidnsku pedagogiku
zaClenit medzi personalisticky orientované vychovno-vzdeldvacie systémy. Ako dalej
uvadza, saleziansky preventivny systém edukdacie je zaloZzeny na realistickej vizii sveta a
Cloveka, v ktorej sa organicky spdja rozmer historicky s rozmerom metafyzickym, osobny
vztah k jednotlivcom s kon$truktivnym vztahom k spolo¢nosti, postoj opatrnosti a kritickosti

k P'udskym schopnostiam s postojom optimizmu a dovery v potencialitu Zivota.

Podla n4dzvu by sa mohlo zdat’, ze salezidnska pedagogika je urcend tomu, kto je
realizatorom vychovy. Nie je to vSak pravda. Salezian mdze vychovavat’ a vobec sa nemusi
riadit’ salezianskou pedagogiku. Jeho vychova nebude v takom pripade uskuto¢novanim
salezianskej pedagogiky. Naopak, laik, ktory nie je salezian, moze byt ucitel’, ktory sa moze
riadit’ salezianskou pedagogikou. Mohli by sme zhrnut’, Ze salezianska pedagogika je teéria o
salezianskej vychove. Salezianska pedagogika je inSpirovana a vychadza z ,,preventivneho
systému®, ktorého zakladatelom je Jan Bosco. Salezianska pedagogika je uréend stiborom
vychovnych cielov, vychovnych dimenzii, principov vychovy, vychovnych metod a d’alSich

vychovnych kategorii a vychovnych skisenosti.

PodrobnejSie sa jednotlivym vychovnym dimenziam a principom salezidnskej

pedagogiky venujeme v nasledovnych kapitolach.

3.2 Principy pokoncilovej salezianskej pedagogiky

Ako sme uz uviedli v kapitole 2.4, str. 27 o principoch ,,preventivneho systému®,
principy povaZzujeme za trvale platné zékonitosti. Preto principy uvedené pri opise
,preventivneho systému‘ su totozné s principmi salezianskej pedagogiky. M. Kaplanek (2012,
s. 26) uvadza, ze zékladné principy salezianskej vychovy su dodnes prezentované pomocou
prikladov zo zivota Jana Bosca. Pritom spdsob salezidnskej vychovy nie je dnes rovnaky ako

pred 150 rokmi.
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P. V. Chévez (2013, s. 5) piSe, Ze naSe Gsilie aktualizovat’ preventivny systém nesmie
skonCit’ zmenou pedagogickych pldnov a pripomenutim vSeobecnych hesiel vhodnych pre
kazdé obdobie. Musime z historického hl'adiska pochopit’ metédu Jana Bosca a novymi
formami ju aplikovat’ so vSetkymi jej principmi. Ked'ze sa zmenila doba a kulttra, je potrebné
aktualizovat’ sposob uplatiiovania tychto principov v salezianskej vychove. Na to, aby sa to

darilo je dolezité poznat’ hlavné znaky sti¢asnej kultary.

Pontkame Sest’ aspektov postmoderny, ktoré charakterizuji symptoémy tejto doby.
Strucne a jasne ich opisuje sociolog mladeze W. Helsper (1991, s. 11 — 34 In: M. Kaplanek,
2012, s. 102-103):

1. Radikdlna pluralita - Zatial ¢o clovek moderny sa snazil ndjst’ v Zivote urciti
orientaciu a vytvorit' si jednoliaty svetovy nazor, v ktorom vsetko do seba logicky zapada,
clovek postmoderny z véc¢sej Casti rezignoval na toto usilie. Skor sa snazi netrapit’ sa tim, ze

Zivotu nerozumie.

2. Relativizacia racionality - Vplyvom spochybnenia doteraz samozrejmych
noetickych a logickych postupov dochadza k relativizacii racionality, teda k spochybneniu
platnosti zéverov, ku ktorym sa dojde rozumovou cestou. Ddsledkom je zdsadnd skepsa
sucasného cCloveka voci vSetkym raciondlnym koncepcidm, ktoré si kladi néarok na

univerzalnu platnost’.

3. Hypoteticky reflexivny postoj k zivotu - Miesto objavovania skuto¢nosti a
presvedCenia o nej je postmoderny clovek vo svojom presvedceni neisty, nie je vlastne
presvedceny, len sa domnieva - ma ,,hypotézu*, ktori neustale podrobuje ,,reflexii* - neveri,

ale iba uvazuje.

4. Pocit bezmocnosti tvarou v tvar ,katastrofickym scenarom® - I vel'mi raciondlni
socialni analytici tvrdia, Ze sa sucasné l'udstvo nachadza v rizikovej situdcii. Zda sa im, ze
vyvoj je nekontrolovany, ze sa hned’ tam nebo inde objavia nefakané rizikové faktory, s
ktorymi si nebudeme vediet’ rady; na druhej strane €lovek Zije v urcitej fascinécii a vnima iba

urcity vysek skutocnosti, ale zato vel'mi silne.

5. Nahrada skutocnosti simuldciou — vytvorenie civilizacie obrazov - Vd’aka novym
informa¢nym technoldgidm, ktoré nas zasobuji neustdle mnozstvom obrazov, mdzeme
hovorit’ o premoZeni reality napodobeninou, ¢o sa odradza i v mysleni mladeze. Ide o kariéru

zdania (klamu), ktord mozZe viest dokonca k nezaujmu o skutocnost’. Niektori analytici idl tak
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d’aleko, Ze hovoria dokonca o ,,agdnii redlna®, o oslabeni reality v neustalom prade obrazov a
znakov, ktoré realitu napodobnuju a tym maskuju, Ze vlastne nahradzuju skuto¢nost’ iba jej

naznakom.

6. Rozpad moderného ,ja“ (,rozpustend identita®) - Néhrada reality ich
napodobeninou v spojeni s pluralitnym prostredim vedu k strate identity jedinca. Jedinec,
ktory sa necha premoct mnozstvom striedajucich sa obrazov, ma tendenciu k akejsi
schizofrénii. Clovek je vystaveny pradu obrazov bez moznosti sa branit’; uZ mu nezostava

priestor pre vlastné vnutro, pre intimitu.

V nasledovnych kapitolach venujeme pozornost prejavom platnosti jednotlivych
principov salezianskej pedagogiky uplatiiovanych v sicasnej kultare. Predtym eSte uvadzame
jeden priklad platnosti vybraného principu v ,preventivnom systéme* a Vv salezianskej

pedagogike.

Vybrali sme si princip: Predchddzat vychovou socidlno-patologickym javom je

efektivnejsie, ako dodatocne vzniknuté socialno-patologicke javy vychovou riesit.
Konkrétna aplikacia tohto principu v ,,preventivnom systéme* by mohla vyzerat’ nasledovne:

V internatnej Skole, ktorti zriadil Jan Bosco su Studenti, ktorym prave skoncilo
vyucovanie a maju volny ¢as. Jan Bosco to vedel a ked’ze chcel predist’ tomu, aby vo vol'nom
Case prezivali Studenti nudu, ktora mohla viest k vymyslaniu réznych neZiaducich prejavov
spravania sa (napr.: Sikanovanie), priSiel on, alebo niektory z asistentov za Studentmi
s atraktivnou ponukou vyuZitia vol'ného Casu (napr.: mohol priniest’ handrovu loptu a zavolat’

ich, ¢i sa s nim p6jdu zahrat’ futbal).
Konkrétna aplikécia tohto principu v salezianskej pedagogike by mohla vyzerat’ nasledovne:

V internatnej Skole, ktoru zriadili salezidni st Studenti, ktorym prave skoncilo
vyucovanie a maju volny €as. Vychovavatelia to vedia a ked’Ze chcu predist’ tomu, aby vo
vol'nom case prezivali Studenti nudu, ktora moze viest k vymysSlaniu ré6znych neZiaducich
prejavov spravania sa (napr.: Sikanovanie), pride vychovavatel’ za Studentmi a spyta sa ich ¢i
uz st nachystani na atraktivnu ponuku vyuzitia vol'ného ¢asu (napr.: mohol priniest’ znackova
loptu a zavolat’ ich, ¢i sa s nim pdjdu zahrat’ futbal), ktora im pred par dinami ponukol a ktoru

si spolo¢ne naplanovali.

Na uvedenom vymyslenom priklade moézeme vidiet, Ze rozdiel medzi ,,preventivnym

systémom* a salezianskou pedagogikou v uplatiiovani zékladnych principoch nemusi byt az
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taky velky. Mdzeme sa vSak domnievat, Ze ak by v sucCasnosti priSiel vychovavatel' za
Studentmi bez toho, ze by sa s nimi dopredu dohodol a ak by im pontkol, ¢i si s nim pdjdu
zahrat' futbal s handrovou loptou, zrejme by ho skor vysmiali, akoby sa s nim isli zahrat'.
Kultara aj doba sa zmenila a zmenili sa aj o¢akavania a naroky mladych na to, ¢o ich dokaze

zaujat’.

V nasledovnych kapitolach opisujeme rovnaké principy, ako v ,preventivnom
systéme* v kapitole Il. Nazvy jednotlivych kategoérii principov uz nenazyvame tak, ako su
nazyvané podl'a salezianskej tradicie (,,rozum®, ,,nabozenstvo*, ,,laskavost™), ale priradili sme

im odbornejSie nazvy, ktoré¢ ich pomenuvaju vystiznejsie.

3.2.1 Kognitivno-behavioralne principy

Za vSeobecny princip kognitivno-behavioralnej skupiny principov salezidnskej

pedagogiky povazujeme princip:

Na to, aby bola vychova efektivna, je potrebné, aby bola rozumna.
Pod tento vSeobecny princip patria d’alSie ¢iastkové principy a to:
A) KazZdy aktér vychovy je vychovavatel’ny.

B) Vychovné posobenie ma vychovny zmysel ak kladie poZiadavky a normy, ktoré su
opodstatnené, CiZe logické a objektivne smerujuce k rozvoju aktéra vychovy, a zohladiuje

vychovné potreby a moZnosti aktéra vychovy.

C) Vychovny zmysel maju poZiadavky a normy vtedy, ked’ sa nimi riadia aj ti, Co

vychovavaju.

D) Integrdlna, systematicka a dlhodoba vychova, ktora rozvija aktéra vychovy celostne
avplyva na neho celostne, ma vicsi vychovny zmysel, ako vychova Ciastkova,

nesystematickd, kratkodoba a nejednotna.

E) Predchadzat’ vychovou socidlno-patologickym javom je efektivnejSie, ako dodatocne

vzniknuté socidlno-patologické javy vychovou riesit’.
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V nasledovnom texte ponukame opis toho, ako su tieto c¢iastkové principy vnimané

salezianskou pedagogikou.
Princip: A) Kazdy aktér vychovy je vychovavatelny.

F. Attard a spol. (2014, s. 138) pise, ze v kazdom vychovnom prostredi, formalnom ¢i
neformalnom, musi vychovavatel' hl'adat a nachadzat’ bod pristupny dobru u kazdého
mladého ¢loveka, aby z tohto bodu mohol integralne vyzrievat. Mlady ¢lovek je protagonista
svojej vlastnej zrelosti a rozvoja. Vychovavatel’ ho sprevadza na ceste, ked’ mu déva potrebné
ponuky pre harmonicky rozvoj jeho osobnosti, v spolocenskom Zivote zalozenom na reSpekte

a dialogu, aby tak formoval jeho kritické a zodpovedné svedomie.

F. Attard a spol. (2014, s. 204) d’alej uvadza, ze salezianske skoly a u¢novské strediska

sa snazia o vytvaranie spravodlivejSej a l'udskejsej spolocnosti. Preto:

- sa snazia usadit’ v l'udovejSich prostrediach a uprednostnit’ najniidznejSich mladych;
- st proti kazdej diskrimindcii a socidlnemu vyliceniu,

- uprednostiuju kritérium sprevadzania vSetkych pred kritériom vyberu najlepSich;

- podporuju systematicku socidlnu formaciu svojich ¢lenov;

- uprednostiiuju primerané zaclenenie sa mladych do trhu prace a vychovné sprevadzanie tym,

ze udrziavaju pravidelny kontakt s podnikatel'skym a priemyselnym prostredim;

- stdvaju sa centrami animacie a kultarnych i vychovnych sluzieb pre zlepSenie prostredia,
tym, ze uprednostiuju také programy, Specializacie a zamerania, ktoré Co najviac

zodpovedaju potrebam mladych danej oblasti (porov. 21. GK, ¢. 129,131);

- snazia sa o blizkost’ a solidaritu cez ponuku svojich priestorov a personalu, cez ponuku
sluzieb a podpory pre vSetkych a cez spolupracu s ostatnymi vychovnymi a socidlnymi
inStitaciami,

- podporujii vyznamnu pritomnost medzi odchovancami (exallievmi), aby sa aktivne a

prinosne zapojili do sveta kultary, vychovy a prace v miestnej spolo¢nosti, ako aj v miestnej

Cirkvi.

Indikéatorom toho, ¢i sucasna salezianska vychova zachovava tento princip je aj to, ¢i
smeruje predovsetkym k najbiednejSim mladym, k mladym na okraji spolo¢nosti. Potvrdenim

toho, Ze salezidnska vychova je aj v stcasnosti na viacerych miestach autenticka je to Ze
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uskutociiuje rézne projekty zamerané na rozvoj misii, pripadne réznych socidlnych
a resocializa¢nych zariadeni. Tiez treba brat’ ohl'ad aj na to, ze v dneSnom svete neexistuje len
materidlna chudoba, ale aj chudoba kultirna a duchovnd. StotoZnenie s tymto principom
privadza vychovavatel'ov k mladym s pristupom lasky a prijatia as vyla¢enim postoja

diskriminacie.

Princip: B) Vychovné posobenie ma vychovny zmysel ak kladie poziadavky a normy, ktoré su
opodstatnené, cize logické a objektivne smerujuce k rozvoju aktéra vychovy, a zohladnuje

vychovné potreby a moznosti aktéra vychovy.

Pri tomto principe sa moze zdat’, Ze je in§pirovany pragmatickou pedagogikou z ktorej
vychadzaju roézne pedagogické koncepcie (napr.: zazitkova pedagogika, konstruktivisticka

pedagogika, atd’.)

V kontexte primeranej naro¢nosti v salezidnskej pedagogike nachddzame dve paralely
v zazitkovom udeni a to 1. Tedria o zonach komfortu, rastu a ohrozenia a 2. Teodria o Zdéne
flow, ktoré sa intencionidlne a mnoho krat aj neintencionalne uplatiiuji aj v salezidnskej
vychove. V tedrii o zénach komfortu, rastu a ohrozenia ide o prekondvanie myslenej zony
komfortu (osobnej psychickej ¢i fyzickej bezpecnosti). ,,VSetko, ¢o je v tejto zone obsiahnuté,
je Clovekom vstrebané, zvnutornené, to znamend, ze ¢lovek sa s vedomost'ou, udalostou,
situaciou, uz niekedy stretol, poznal a premyslel, a objavil spdsob, akym v tejto situécii konat’
... a ona uz mu nepripadd nova, zdhadnd, cudzia, nebezpecna* (Hanus, Chytilova, 2009, s. 85)
M. Brestovansky (2013, s. 39-31) dodava, ze ak tuto zo6nu moderovanym, rozumne
organizovanym spdsobom opuStame, vstupujeme do oblasti rastu a rozvoja. Kym zona
komfortu je okrem pocitovanej istoty charakteristickd nudou a postupnou atrofiou, zéna
negativneho stresu je typickd neprimeranym rizikom, ohrozovanim zdravia aZ Zivota. Tiez
plati, Ze ak je krok z komfortnej zony prili§ velky, moze prist netispech, teda nastane opacny
efekt a komfortnd zona sa nerozsiri, naopak, v tych horSich pripadoch moéze prist’ az k jej
zmenSeniu. Tradicné vychovné ponuky sa pohybuji v oblasti ucenia, ponuky zazitkovej

vychovy sa snazia vstupovat’ do oblasti vyzvy a pozitivneho stresu.

M. Kaplanek (2012, s. 91-92) piSe, Ze filozofické vychodiska salezianskej pedagogiky
vychéddzaju z normativneho chapania etiky (a predovSetkym z viery), pragmaticka pedagogika
predpokladd urcenie pravidiel na zaklade diskurzu. Vzhladom k tomu, Ze pragmaticka

pedagogika predpokladd, ze v samotnych mladych 'ud’och je skryty pozitivny potencidl (tomu
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istétmu veri 1salezidnska pedagogika), napliuje Uplne princip participacie, zatial o
v tradi¢nej krestanskej pedagogike ateda aj v salezianskej pedagogike je pritomna istym
spOsobom autorita. V salezianskej pedagogike je centrom naSho zdujmu osoba mladého
Cloveka, preto berieme ohl'ad na poziadavky slobody a poziadavky vyvojového Stadia
konkrétnych mladych I'udi s ktorymi pracujeme. Preto sa v salezianskej pedagogike snazime
uplatiiovat’ autoritu tam, kde mladi potrebuju vedenie a usmernenie. Naopak, tam kde su uz
stanovené alebo dohodnuté pravidla tvoriace rdmec dalSieho rozvoja vzt'ahov a aktivit,
pomahame mladym l'ud’om, aby sami prevzali iniciativu a vychovéavatelia ustupujui do tizadia.
Vychovavatel’ v salezianskej pedagogike nemo6ze mat’ autoritativny pristup, pretoze by nim
brzdil vyvoj svojich zverencov. Zaroven sa nesustredi iba na proces, lebo ma na mysli

vychovny ciel’.

Stotoziiujeme sa s ndzorom M. Kaplanka, ktory tito polemiku zhriiuje tak, Ze pre
niektoré salezidnske vychovné programy je vhodné pouzivat metddy nadvidzujice na
pragmaticku pedagogiku (napr. zazitkova pedagogika). Pri vyuziti tychto metod je vSak nutné
brat’ ohl'ad na vyvojova fazu Gcastnikov aktivit a zaroven 1 na ciel’ salezianskej pedagogiky.
M. Kapléanek je presved€eny, Ze deti a mladi potrebuju ako hranice tak i vychovu k hodnotam,
ktorych vyznam este nie st schopné uplne pochopit. Preto sa v salezianskej vychove
nemdzeme zamerat’ iba na proces (tak ako je to postacujuce v pragmatickej pedagogike), ale

aj na ciel’.

F. Attard a spol. (2014, s. 206) dodava, ze v salezidnskej pedagogike je potrebné, aby
sa vychovné vzt'ahy zakladali na rozumnosti poziadaviek, vyuzivani kazdodenného Zivota a
na vychovnom sprevadzani. M. Vojta$ (2009) potvrdzuje, Ze rozumnost’ charakterizuje kazda
efektivnu vychovu, nakolko u¢i vychovavatela mysliet vopred, predvidat, pripravovat

intervencie; poznat ciele, situdciu mladych a prostriedky na dosiahnutie ciela.

Doékazom platnosti tohto principu aj v suCasnej salezianskej pedagogike je okrem
deklarovania, ze by sa mal saleziansky vychovavatel' tohto principu pridrziavat, aj
kazdodennd vychovnd prax mnohych vychovavatelov, ktori sa stymto principom

v skutoénosti zzili.

Princip: C) Vychovny zmysel maju poziadavky a normy vtedy, ked' sa nimi riadia aj ti, co

vychovavaju.
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Saleziansku vychovu uskutociiuje vychovavatel’ (v roznom zmysle slova, napr.: ucitel,
majster, animator, atd’.). Pri tomto principe povazujeme za dolezité uviest predovsetkym

poziadavky, ktoré su kladené na vychovavatela salezidnskej pedagogiky.

T. Reimer (2009, s. 19) tvrdi, ze vychovavat' je viac nez len obyc¢ajna robota alebo
zamestnanie, je povolanim a spdsobom Zivota. Od vychovavatela sa ocakavaju nielen
osobitné kompetencie, ale predovsetkym zreld osobnost. ,Laskavost, ktora je zakladom
preventivnej metddy, je najvysSou normou osobného kodexu vychovavatela.” (Motto, 2005,

S. 78)

F. Attard a spol. (2014, s. 200-201) piSe, Zze podla vyjadrenia Jana Bosca
vychovavatelia vytvaraji spolu s mladymi ,rodinu“, mladeznicku komunitu, v ktorej su
zdujmy a skusenosti mladych zakladom celej vychovnej ponuky. Ucitelia a vychovavatelia
nielen vyucuju, ale aj ,,asistuju®, pracuji, Studuju a modlia sa spolu so ziakmi. Su to osoby
ochotné byt s mladymi, schopné vziat’ na plecia ich tazkosti. Medzi tymi, ¢o vychovavaju,
chceme poukazat’ zvlast na pedagogicky persondl (ucitelia, majstri, vychovavatelia). St to tak
saleziani, ako aj laici, ktori su naplno zapojeni do vychovno-pastoranej ¢innosti podla

salezianskeho projektu a podla ich profesijnej kompetencie:

Vyber laikov je vyjadrenim pozorného a primerané¢ho rozhodnutia. Vyzaduje od nich
vyrovnanost’, vaznost’ a koherentny sposob zivota. Ide o laikov, ktori si s radostou osvoja
vychovnu tlohu a st otvoreni pre vychovné ponuky salezianskej Skoly/u¢iiovského strediska.
St profesiondlne kompetentni, otvoreni pre systematické celoZivotné vzdelavanie a aktivne sa
zap4jaju do planovacich a hodnotiacich stretnuti. Ich vychovna profesionalnost’ sa vyznacuje
docenovanim medzil'udskych vztahov a je pre fiu priznacné etickd dimenzia, chépana ako
osobné svedectvo Zzivota, ktoré¢ podporuje zvnuatorniovanie hodnot zo strany Ziakov. Laicki
ucitelia/majstri/vychovavatelia prinaSaji svedectvo svojho laického krestanského Zivota. Toto
sa l'udsky a profesionalne vyjadruje v ich Zivotnych rozhodnutiach, v poznatkoch a v

mimoskolskych formacnych aktivitach.

Rehol'ni uditelia/majstri/vychovavatelia vydavaju svedectvo svojho zasviteného Zivota
a tak podnecuju objavovanie novych sposobov, ako vytvarat kultiru a formovat podla

krest'anského pohl'adu na Zivot, ¢loveka a dejiny.

Pomocny nepedagogicky/administrativny persondl napoméha vychovnému pdsobeniu
predovsetkym prostrednictvom starostlivosti o prostredie, Stylom vzt'ahov a dobrou logistikou

a organizaciou.
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Rodi¢om, ako priamym zodpovednym za rast ich deti, zvlast prinalezi viest’ dialog s
ucitel'mi/vychovavateImi. Oni sa prostrednictvom kolegidlnych organov S$koly o0sobne
podielaji na jej zivote v momentoch jej programacie, vychovnej revizie a zamerania

vol'nocasovych aktivit.

J. Prieto (1996, s. 249) pise, ze salezianska asistencia je charakteristickd tym, ze

vychovavajuci:

- sa snazia spoznat’ mena chlapcov a dievcat, pozdravia ich pri prichode do oratéria a rozlucia

sa s nimi, ked’ odchadzaju

- vytvaraju harmonické prostredie plné radosti a rodinného ducha

- hraju sa s chlapcami a diev€atami a zartuju s nimi

- zaujimaju sa o ich rodiny

- k jednotlivcom sa snaZzia pribliZit’ tak, aby nestratili z dohl'adu ostatnych

- vedia upozornit’ a zaujat’ vzdy, ked je to potrebné, zastavaji sa slabSich a silnejSich

motivuju k sluzbe, vSetkych sa snazia zapojit’ do hry a do spolo¢ného zivota

- poradia a vo vhodnej chvili odovzdaju chlapcom a diev€atdm malé posolstva (,,slovko do

ucha®)

- so vSetkymi sa snazia spriatelit, preZivanim ich tuZzob, radosti, nadeji i cielov prehlbuju

medzi sebou vzajomnu lasku
- pristupuji k nim srde¢ne
- myslia vzdy na to, kam ich chcu priviest’

- su pripraveni vypocut’ kazdého, kto ich poziada o osobny rozhovor a takéto stretnutie

dokazu aj vyvolat.

T. Reimer (2009, s. 18) piSe, Ze vychovny potencidl salezianskej pedagogiky sa
nachadza vo vztahu medzi vychovéavatelom a mladymi, najmé ked priklad vychovavatel'ov
pohaia mladych, aby sa im doverne otvorili, a tak prekonali seba samych v angazovanosti za
hodnoty, ktoré im vychovéavatelia predkladaju a sami ziju. A. Dermek upozoriiuje na jedno
nebezpecie. Pise, Ze ,,proces identifikacie so vzorom je prirodzeny pocas vyvoja chovanca.
Stava sa plagidtom, ked prekracuje vyvojovy proces a svedCi najprv o nevyspelosti

vychovavatela, a potom aj o nevyspelosti chovanca.* (Dermek, 1988, s. 56)
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Dokazom aktudlnej platnosti tohto principu je fakt, ze animatora a vychovavatel'a
salezianskej pedagogiky nemoze robit’ ktokol'vek. V inStituciach, ktoré dodrziavaji tento
princip existuju minimdlne poziadavky na tieto pozicie. Mnohé institicie verné tomuto
principu venuju nie mali pozornost prave priprave a zdokonalovaniu animatorov

a vychovavatel'ov.

Princip: D) Integrdlna, systematicka a dlhodoba vychova, ktora rozvija aktéra vychovy
celostne a vplyva na neho celostne, ma vdacsi vychovny zmysel, ako vychova ciastkova,

nesystematicka, kratkodoba a nejednotna.

M. Zelina (2013, s. 12) piSe, ze cielom salezidnskej pedagogiky je vSestranne
podporovat’ vyzrievanie mladého ¢loveka a pritom prihliadat’ na to kym je a ¢o ma k
dispozicii. Ako dalej piSe, tento ciel' je uplne v stlade s modernou psycholégiou a
pedagogikou — rozvinut' v kazdom jednotlivcovi to, ¢o je v iom, jeho potencionality. Dnes
hovorime o superdispoziciach jednotlivca a az v poslednych rokoch sa snazi psychologia aj
pedagogika viac si v§imat’, o ¢lovek dokaze a nie to, co nedokaze. Je to cely smer pozitivnej

psycholégie a pozitivnej pedagogiky, ku ktorej smeruje aj salezianska pedagogika.
F. Attard a spol. (2014, s. 221) uvadza, ze integralnost’, ktord sa pontka v projekte

salezidnskeho institutu, si vyzaduje zvlastnu pozornost’ vo¢i nasledujiicim prvkom:

- vypracovanie takého vychovného modelu, ktory bude integrovat” hodnoty a principy
krestanského a salezidnskeho humanizmu, tedrie a metddy osvojovania si poznatkov,

metodologie a nevyhnutné didaktické zdroje;

- nacrt takého kurikula, ktoré by ponutklo rozvoj kritérii a zdkladnych l'udskych postojov,

poznatkov a schopnosti, ktoré su spété s profesionadlnym rozvojom, a sériu kompetencii, ktoré
pripravia danu osobu pre zivot, profesiondlnu pracu a jej zaclenenie sa do spolo¢nosti;

- vedecké a rigordzne nastavenie vyskumu, kuriktl a obsahov vyucovania, ktoré su otvorené

pre transcendentalne vnimanie l'udskej osoby a Zivota;

- interdisciplinarny dialdég medzi ré6znymi akademickymi predmetmi vratane tych, ¢o su
etického, nabozenského a teologického charakteru, aby sme napomohli Studentom ziskat’

celistvu viziu reality;
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- ponuka Specifickych voliteI'nych predmetov etického a nabozenského charakteru,
ktoré budu na vedeckej a pedagogickej urovni a pritom rovnakej akademickej hodnoty ako
ostatné predmety kurikula.

Aj Vv sucasnosti sa na vyjadrenie integralneho vychovného zamerania salezianskej
pedagogiky pouziva zauzivané Stvorslovie vychadzajice zo salezianskej tradicie ,,Skola, dom,

ihrisko, kostol* (vid’. podkapitola 2.4.1, str. 28 a podkapitola 2.5, str. 44).

Jednu z dne$nych interpretacii tohto modelu integralnosti salezianskej pedagogiky
nam predkladd anglicky salezian D. O'Malley (2013, s. 4-5), ktory saleziansky vychovny
priestor vnima ako Styri r6ézne oblasti, v ktorych sa realizuje vychova a ktory vyzaduje
predovsetkym Styri postoje vychovavatela. VSetky tieto Styri elementy sa prepozifiavaju
roznym aspektom vzdelavania. Vytvaraju skor priestor vztahov, nez konkrétnu budovu, alebo
Specificka ulohu. Tieto elementy sa prekryvaji a vychovavatel’ je povolany rozpoznat’ ich vo

vychovnych situdciach.

Centrom tohto modelu je podla D. O"Malley ,,ihrisko®, ktorym oznacuje neformalny
priestor. Je to akékol'vek miesto, v ktorom sa mlady ¢lovek uci fyzicky relaxovat’, spravne
oslavovat’ zivot a bezpeCne experimentovat’ s novymi rolami. Zaujimat’ sa o to, ¢o zaujima
mladych, otvdra vzdjomnt l'udskost’ medzi vychovdvanim a vychovavajiucim, ¢im rastie
medzi nimi dovera. Na ,,ihrisku® sa vychovavani priblizuju vychovavajicim spésobom, ktory

potom napoméaha a premieta sa do atmosféry v skupine, alebo v triede.

D. O'Malley (2013, s. 10-12) uvadza, Ze ten kto chce vychovévat salezianskym
Stylom, mal by si osvojit’ predovSetkym Styri postoje, ktoré vychovavatel'ovi mézu pomoct’
efektivne vychovavat’ v Styroch spominanych oblastiach. Su to tieto postoje: respect (reSpekt),

understanding (pochopenie), humour (humor, radost’), affection (laskavost)).

Kuvedenym postojom potrebujeme dodat, ze postoj, ktory D. O’Malley nazval
v anglickom jazyku humor, povazujeme skor za radost’, ktora sa nam zdé4 byt’ vystiznejSim
pomenovanim tohto postoja. Uvadzame tabulku, ktorda mdze byt praktickou pomockou pre

vychovavatelov, ktori si chcll osvojit’ Styri zékladné postoje, ktoré nam opisuje D. O 'Malley:
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Tab. 5: Grafické zndazornenie Styroch salezianskych postojov, D. O 'Malley (2013, s. 12)

POCHOPENIE

LASKAVOST

Neizolovat
jednotlivcov

Uznat, ze chyby su
zZvatsa vysiedkom
bezmyslienkovi-
tého konania

Urobit prvy krok
V. prejavovani
viadnosti

Neplakat nad minu-
lymi Casmi, nestat
sa sustavnym
frfloSom

Neponizovat, ani

Rozpoznat limity

Najst nieco, ¢im

Vzdy napominat

: 3 miadvch v ich povzbudim s nadejou
a
netrestat- vanciae vy zrievani a pochvalim na zmenu a rast
Nepouzivat Mysliet na to, Pouzivat siovka Casto oslavovat
sarkazmus ¢o mdze nastat do ucha uspechy
: . : ravedinit se
Napominal Prist predtym. Jsprayedinit 53

ostatnych v tichosti

nez dorazia miadi

miadym, ak som sa
zmviil

Byt stale vesely

Nejednat v hneve
alebo z pomsty

Byt dobre pripra-
veny a vytvorit
atmosfery, do kio-
rej miadi vstupia

Pamatat si mena
a pribehy miadych

Davolit
spontannost
a uprimny smiech

Vytvarat male
skupinky, ktore by
podporovali tych
v nebezpecenstve

Rozptylit
destruktivne
situacie inym
rozptylenim

Zaujimat sa
. 0 miadych tak,
aby o tom vedeli

Verejne oceriovat
skupiny za ich
Uspechy

Byt pritomny
medzl miadymi
vtedy. ked tam byt
nemusim

Vstupit do sveta
miadych, stretnut
sa s nimina ich
uzemni

Snazit sa podnietit
fasku v srdciach
miadvch

Dat zlyhanie
jednotlivca do
Sirsieno. optimistic
kejsieho kontextu

Chranit sloabodu
miladych vsade,
kde je to mozne

Obmienat svoj
pristup, ponuknut
miadym
roznorodost

Nevytvarat si
oblubencov

Identifikovat
a podporit tych,
ktori su
nezvycajne smutni

Zabezpecit, aby
miadi mali moznost
vyberu

Urobit par
pravidiel, ale
jasnych a pevaych

Pouzivat aktivity

na vyivaranie po-

Zitivhyeh vztahov
medzi mlagymi

Vzdy zacat
alebo skongcit
povzbudivym

slovam

V ramci tohto principu ,,integralnosti vychovy* je potrebné spomenit’ vyznam
vychovy, ktord je jednotna. Takato vychova predpoklada spolupracu Skoly, rodiny a d’alSich
vychovnych institucii. Tento princip je zaroven dolezitym kritériom pri rozhodovani sa do
akého vychovného projektu investovat’ ¢as a energiu. Podl'a tohto principu maju prednost’
predovsetkym projekty dlhodobé, systematické, ktoré predkladaji mladému pravidelné
vychovné ponuky. Neznamena to, Ze by jednorazové a kratkodobé vychovné podujatia nemali
ziaden vyznam aze by salezidnska pedagogika nemala venovat pozornost aj tymto

podujatiam. Ide tu skor o rozumné vyvazenie pedagogického usilia.

Dokazom platnosti tohto principu aj v sticasnej salezidnskej pedagogike s opét’ tie
vychovné prostredia, v ktorych sa vychova realizuje integralne, systematicky, dlhodobo

a spolupracuju pri vychove s d’al§imi aktérmi, ktori na vychovavaného vychovne vplyvaju.
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Princip: E) Predchadzat' vychovou socialno-patologickym javom je efektivnejsie, ako

dodatocne vzniknuté socialno-patologické javy vychovou riesit.

P. Ondrejkovi¢ (2013, s. 16) piSe, ze prevencia je subor roznych aktivit, ktoré su
orientované na odstranenie alebo oslabenie neziaducich javov v spoloc¢nosti. VSeobecne plati,
7ze je vyhodnejSie ale i ucinnejSie spoloCensky neziaducim javom predchadzat, ako
odstraniovat’ ich nasledky. ,,Ak je pravda, Ze nie celd vychova je prevenciou a nie kazda
prevencia vychovou, potom je pravda aj to, ze prevencia je Specifickou vychovou a ze kazdy
vychovavatel ma na zreteli aj ciele prevencie. Predchadzat vychovou a vychovavat
predchadzanim moze byt viac ako len slogan. (Motto, 2005, s. 33) Mohli by sme doplnit’, ze

predchadzajtica veta je aj vyjadrenym toho, aka je skutocna salezianska pedagogika.

A. Dermek (1988, s. 19) dopliiia konkrétny priklad. Asistent v salezianskej pedagogike
musi znemoziovat’ zlo tym, Ze sa stava organizatorom, aktérom, dusou pohybu, Cinnosti,
zivota, akymsi skrytym reZisérom. Dnes by sme to najlepSie vyjadrili ndzvom ‘“‘animétorom®.

Skor animatorom ako rezisérom, lebo prebudza a uvadza do pohybu iniciativu druhych.

M. Vojtas (2009) uvadza, ze pri prevencii sa najprv berie do uvahy realita sveta
mladych, rizikd, skraty, devidcie, asocidlne spravanie a uzavretia. Potom sa vychovavatel
snazi rozpoznat vnutornii dynamiku tychto javov a ako treti stupeni navrhuje propozitivne
itinerare, ktoré odpovedaju konstruktivnym sposobom na potreby a dynamiky dozrievania
mladych v ich kontexte. Pri propozitivnej ponuke sa sleduju modely spravania, vedomosti a

konkrétne zruénosti vo vizii dosiahnutia vychovného ciel’a.
y

Kra¢ovym prejavom tohto principu sa javi metdda animacie. O. Krizova a M.
Brestovansky (2013, s. 149) sa domnievaju, ze animdcia je zékladnym vychovny pristup
salezianskej pedagogiky. Tento pojem talianska terminologickd tradicia definuje velmi
Siroko. V jej chapani zd’aleka nejde len o povzbudzovanie k nejakej ¢innosti, povzbudenie je
skor produktom animacie. Tak ako oheil je prejavom horenia, ale nie je samotnym horenim,
tak animacia je komplexnym vychovnym pristupom postavenym na hodnote osoby a
zameranym na jej individudlny a socialny rast. Povzbudenie a aktivita je potom vonkaj$im
prejavom animovaného, ktory sa cez ucast’ v skupine (vo vychovnom spolocenstve) stava
protagonistom vlastného rozvoja i1 rozvoja druhych. KI'ai¢ova je tu neautoritativna pritomnost’
vychovavatela, ktory je vd’aka stdlemu kontaktu a bezprostrednosti prijimany za prirodzent
sucast’ skupiny (,My sme my vratane animdtora.“ ¢i dokonca ,,My sme my skrze

animatora.*).
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Pojmom animécia sa zaobera aj M. Kaplanek (2013, s. 13-15), ktory uvadza, Ze slovo
animdcia, ktoré zdomdacnelo v romdanskych jazykoch, ma svoj povod v latinskom vyraze
anima = duSa. Animovat’ teda znamena odusSeviovat,, tzn. davat’ dusu, pricom slovo dusa sa tu
chape (podobne ako v semitskych jazykoch) ako ekvivalent slova zivot. Preto slovo animacia
mozeme prekladat’ ako ozivenie, alebo prebudenie nadsenia, ale tiez ako naplnenie Zivotom,
alebo duchom. Duch bol v starovekom Oriente synonymom zivota. Pokial’ chdpeme animaciu
ako naplnenie duchom, tak tym nemyslime iba ozivenie v zmysle obveselenia, alebo
prebudenia aktivity, ale skor ozivenie v hlbSom slova zmysle: objavenie a uvolnenie tych
prejavov Cloveka, ktoré svedCia o jeho vitalite, ale tiez o jeho kreativite a o voli sledovat

urcité ciele a hodnoty.

Animacia ako vychovné sprevddzanie tiez pracuje s zivotnym a kreativnym
potencidlom jedincov a skupin, avSak pocita s tym, Ze tento potencial nie len prebudi, ale tiez
pomoéze rozvinut' a usmernit’ (v kontexte kultury, do ktorej mladi vrastaju). Animacia sa

vztahuje k trom dimenzidm l'udského Zivota:

- k osobnej dimenzii, ktord v sebe zahriiuje stranku aktivnu i reflexivnu, pricom oboje je

trvalo zamerané na hl'adanie a vytvaranie osobnej identity

- k medzil'udskym vztahom, kde sa vytvara priestor pre vzajomnu otvorenost’ v ramci malej
9

skupiny

- k vonkajSiemu svetu, v ktorom sa mozu ¢lenovia skupiny uplatnit’ a ktory mozu sucasne
9

ovplyviiovat

Prepojenie tychto troch dimenzii vychddza z predpokladu, ze sa prijatie uloh
uskutoCnit’ vlastné moZnosti nemédze vycerpat’ v individudlnej sfére, ale musi presiahnut’
(transcendovat’) v smere k ostatnym ku skupine, ku kolektivu a ku svetu. Animacné aktivity
teda smeruji od vnutornej dimenzie cez vzajomnost’ a projekciu do vztahu v skupine az k

prejavom na spolocenskej trovni.

Mohli by sme zhrnat, ze dokazom uplatiiovania ,,principu prevencie” v salezidnskej
pedagogike je mnozstvo salezianskych inStitucii rozmiestnenych po celom svete, ktoré

prichadzaji denne s ponukou pre mladych na zmysluplné vyuZzivanie ¢asu.
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3.2.2 Afektivno-altruistické principy

Za vSeobecny princip afektivno-altruistickej skupiny principov salezianskej

pedagogiky povazujeme princip:
Laskavou vychovou sa dosahuju vychovné vysledky ucinnejsie.
Tento princip je tieZ vSeobecny a zarad’'ujeme pod neho tieto Ciastkové principy:

A) Vo vychove je doleZitejSie, aby aktéri vychovy citili, Ze su vychovavatel’om milovani, ako

to, aby vychovavajuci mal pocit, Ze miluje aktérov vychovy.

B) Efektivna vychova je osobnd, propozitivna, ponuka, pritahuje a aktéri vychovy preZivaju

V nej radost’ a ,,rodinné prostredie*.

V nasledovnom texte pontkame niekol’ko prikladov, ako su tieto ciastkové principy

uplatiiované salezianskou pedagogikou.

Princip: 4) Vo vychove je dolezZitejsie, aby aktéri vychovy citili, Ze su vychovdvatelom

milovani, ako to, aby vychovavajuci mal pocit, Ze miluje aktérov vychovy.

M. Kaplanek (2013, s. 63-64) piSe, Ze v salezianskej vychove je potrebné zaujimat’ sa
o to, ¢o je pre mladych l'udi dolezité, a byt’ vnimavy k autentickym hodnotam, ktoré mladi
I'udia hl'adaja. Dodava, ze stiCasne si vSak treba zachovat vlastnu tvar, a to 1 za cenu mensej
popularity. Jeden z délezitych bodov salezianskeho poslania opisuje F. Attard a spol. (2014, s.
55), ktory piSe, Ze doleZitou vlastnostou salezidnskeho poslania je typicky Styl, ktory
uprednostiiuje laskavost’ (vychovna laska, ktora umoziuje rast’ a buduje disponovanost’) a

komunitny rozmer (rodinny duch), aby sa prekonala samota a poniZovanie.

,KvOli u¢innosti vychovného pdsobenia je v prvom rade nevyhnutné pouZivat’ rec¢
lasky, €i este lepSie, treba ju prejavit’ navonok. Nestaci, aby vychovavatel’ mladych miloval,
teda nestaci, aby mladi boli milovani vychovéavatel'om, ale treba, aby oni sami spoznali, Ze st
nim milovani.* (Motto, 2005, s. 81) To isté potvrdzuje aj A. Dermek, ktory pise, Ze ,,Jaska ma

byt preukazovand zrozumite'nym spdsobom.* (Dermek, 1988, s. 54)

T. Reimer (2009, s. 18) tvrdi, ze zdkladom salezidnskej pedagogiky je Bozia laska,
ktord je zaroven autentickou l'udskou laskou, pravou citlivostou, dobrotou, afektivnostou,

ktora chce dobro, ale aj vyzaduje. Je presvedceny, ze zmena spravania sa mladych je viazana
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predovSetkym na skusenost, ,,Ze ich ma niekto rad“. A. Dermek upozoriuje, ze ,laska
bezvyhradnd znamend aj lasku nestranni. Aby sa nikto necitil uprednostiiovany, nikto

obchadzany.” (Dermek, 1988, s. 55)

Mozeme konStatovat, Zze dokazom platnosti tohto principu v sicasnej salezidnskej
pedagogike su jednak odporticania jej protagonistov, aby tento princip uplatiiovali, a zaroven

samotné napliianie tohto principu vychovavatelmi v edukaénej realite.

Princip: B) Efektivna vychova je osobnd, propozitivna, ponivka, pritahuje a aktéri vychovy
prezivaju v nej radost a ,,rodinné prostredie “.

F. Motto (2005, s. 83) tvrdi, Ze na to, aby sa vychovny kruh medzi vychovavatelom
a vychovavanym uzatvoril, musi v iom vladnut’ rodinnd atmosféra, dovera, pravé priatel’stvo,
nie nechut’, 'ahostajnost’ ¢i prinajhorSom vzajomnd odcudzenost. ,,Laskavost’ predpokladd u

vychovavatel’a silni davku sebaovladania.” (Dermek, 1988, s. 52)

F. Attard a spol. (2014, s. 220) piSe, ze kI'ai¢ovym prvkom salezianskej pedagogiky je
vychovné prostredie chdpané ako podnetné prostredie, v ktorom st kvalitné medzil'udské
vztahy, prudia v fiom hodnoty umoziiujice vychovnl a pastoraéni cCinnost. Toto v

salezianskej vychovnej praxi znamena:
- rodinné prostredie, ktor¢ je charakteristické prijatim a pripravenost’ou na osobné stretnutie;
- Pudsky pristup, v ktorom je evidentny reSpekt, srdecnost’ a ochota viest’ dialog;

- praktizovanie pontikanych hodndt (solidarita, spravodlivost’, sloboda, rovnost, atd’.), ktoré

sa zviditelfiuji v Zivote osdb, ako aj v organizacii institlcie;
- bohaté prostredie na vychovné ponuky a skiisenosti, ktoré umoziiujii osobny rast osob;

- podpora a sprevadzanie zdruZovania a ucasti prostrednictvom roéznych reprezentaénych

organov;

- dat’ k dispozicii priestory a Struktiry a rozdelit’ ich takym spdsobom, aby ul'ahcovali

stretnutie, komunikaciu a osobné vztahy.

F. Motto (2005, s. 79) uvadza, Ze najnarocnejSou zalezitostou celého vychovného
systému je prave sposob, akym si mozno ziskavat’ srdce mladého Cloveka, aby si nés vazil,

doveroval nam, aby sme mohli byt jeho priatelom. Ak mlady ¢lovek nema rad svojho
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vychovavatel'a, on potom nemoze z ani pre mladého ¢loveka ni¢ urobit’. Ale ten, kto vie, Ze je

milovany, miluje.

Rovnako aj pri tomto principe mozeme konstatovat, ze dokazom jeho platnosti
Vv sucasnej salezianskej pedagogike su jednak usmernenia a odporicania jej predstavitel'ov,
aby tento princip uplatiiovali, a zarovefi samotné naplianie tohto principu vychovavatelmi

Vv eduka¢nom procese.

3.2.3 Moralno-spiritualne principy

Za vSeobecny princip moralno-spiritudlnej skupiny principov salezidnskej pedagogiky

povazujeme princip:

Celostna vychova sa uskutocriuje v horizonte spirituality vychovavaného.

Pod tento vSeobecny princip mbézeme zaradit’ nasledovné Ciastkové principy:

A) NajhlbSou tizbou kazdého aktéra vychovy je napliianie transcendentnych potrieb.

B) Prefivanie konkrétnej formy spirituality motivuje K mordlnemu sprdavaniu aktérov
vychovy.

V nasledovnom texte ponukame niekol'ko prikladov, ako st tieto ciastkové principy

uplatiiované salezianskou pedagogikou.

Princip: 4) Najhlbsou tizbou kazdého aktéra vychovy je naplitanie transcendentnych potrieb.

M. Fula (2013, s. 135-138) pise, Ze aj dnesna mladez hl'ada pre svoj Zivot ukotvenie v
nieCom, Co tento svet presahuje. Tuto Strukturalnu otvorenost’ vo¢i Absolutnu naznacuje
filozofia ndbozenstiev opisom cloveka ako homo religiosus i sociobiologia, ked’ hovori o
geneticky podmienenej vlastnosti 'udskej psychiky predpokladat’, ze prvotna pri¢ina vSetkého
lezi mimo empiricky svet. Paradoxne sucasnd situacia konzumného sekularizmu a
hodnotového vyprdzdnenia tekutej spolo¢nosti produkuje nesmiernu potrebu spirituality. Sme
svedkami zaujmu o spiritudlne hodnoty, ozivenia tradi¢nych nébozenstiev, intenzivneho
vyskytu ,,pseudondbozenskych® a ,,kryptondbozenskych prvkov v sekularnej kulttre, jednym

slovom ,,ndvratu ndbozenstva“. Tento oziveny zaujem mladych l'udi o spiritualitu predstavuje
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aktualnu vyzvu pre celu Cirkev, vratane salezianov, ktorym musia lezat’ na srdci aj tie osoby,
ktoré sa povazuju za agnostikov alebo ateistov. M. Fula sa nazddva, ze psychologiou
rozpracovany koncept spirituality, ktory zahfiia a presahuje fenomén nébozenstva, mozno
vyuzit' ako vhodny néstroj pre nova evanjelizaciu a aktualizaciu preventivneho systému v
sekularizovanej multikultirnej spolo¢nosti. Zvlast’ ak ma byt zamerana na dialog s tymi, pre
ktorych je naboZenstvo cudzia ¢i vzdialend vec. Predpokladom efektivnej aplikacie
salezianskej pedagogiky je rozvinutd spiritualita u vychovavatel'a a zasadnd otvorenost’ voci

spiritualnemu rastu u vychovavaného.

M. Fula ponuka aj navrh, ako vychovévat so zachovanim tohto principu:
Vychovévatel' formou spolocného hladania, dialégu, diskusii, oslav, hudby, divadiel,
socialnych sieti, hier a zazitkov — primerane moznostiam svojich viac alebo menej
sekularizovanych adresatov — pracuje so spiritudlnym rozmerom zverencov a prebudza v nich
tuzbu po posvitne v snahe nasmerovat’ ich k idedlu a ciel'u salezidnskej pedagogiky. Preto u
mladych formuje schopnost’ klast’ si otdzky a hl'adat’ odpovede, rozliSovat’ a hodnotit’ vlastné
skutky, rozjimat’ o zivote, ¢o im umoZzni porozumiet’ zmysel a vyznamnost ich Zivotnej cesty;
preto podporuje a valorizuje umelecké a duchovné zazitky mladych, ich priatel'stva a hlboké
city vo vztahoch s inymi a Inym, ktoré predstavujii mediatora a katalyzatora vyznamu a
zmyslu. Je totiz presvedCeny, ze autentické rozvinutie spiritudlneho rozmeru vedie k
sebatranscendencii (o si vyzaduje sebaobetu, sebazapor), ktord zahtna, ale aj prekracuje tzv.
selfizmus (sebaaktualizaciu, sebarealizaciu, sebanaplnenie) odporucany humanistickymi
teoriami (A. Maslow, E. Fromm, C. Rogers). Bezvyhradn¢ hl'adanie seba samého vedie k
nevyhnutnej frustracii zo samoty a izolacie, k nude alebo pasivnej agresii. Naopak, pri
duchovnej transformacii nejde len o rozvinutie celistvej osobnosti, tvorivosti, vole ku zmyslu

a sebarealizicie, ale aj o dosiahnutie vnutorného kontaktu s tym, ¢o ¢loveka presahuje.

Stotoziiujeme sa s ndzorom M. Fulu amohli by sme konStatovat, Zze dokazom
uplatiiovania tohto principu v salezianskej pedagogike je otvorenost’ voc¢i vSetkym mladym aj
vo¢i agnostikom alebo ateistom v presvedéeni, Ze aj oni potrebuju napliat’ spiritualne

potreby.

Princip: B) PrezZivanie konkrétnej formy spirituality motivuje k mordlnemu spravaniu aktérov
vychovy.
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M. Vojtas (2009) pise, ze dimenzia viery ovplyviiuje aj kategoriu zmyslu vychovy aj
jednotlivych aktivit. Poméha objavovat posledny horizont Zivota, respektive jeho zmysel, o
ktory sa opieraju bezné kazdodenné zavizky ¢loveka. On dava ¢loveku motivaciu, orientaciu,
nadej a zjednocuje ho v pravdivosti ako osobnost’. M. Vo;jtas dodava, ze vel'mi dolezity je v
tejto oblasti sviatostny zivot a modlitba, pretoze v nich sa zjavuje a vstupuje do vychovy Boh.
Ulohou vychovavatel'a zostava vel'mi citlivo a rozumne uvadzat mladych do hlbokého a
pravidelného prezivania modlitby, sviatosti zmierenia a Eucharistie, ktoré napomahaji k

spravnemu formovaniu svedomia a spolo¢nému sldveniu tajomstva viery.

Dolezitou ulohou vychovavatela je viest mladych k dobrej osobnej modlitbe. A.
Dermek tvrdi, ze ,,premisou k takej modlitbe su solidne vedomosti o Bohu a o viere.”

(Dermek, 1988, s. 41)

M. Fula (2013, s. 138) piSe, ze cez transcendentnu skusenost a odovzdanie sa
posvitnu, sa jednotlivec nielen znacne zdokonaluje, rozvija altruistické a prosocidlne
spravanie, ale ziskava schopnost’ sebaprekrocenia a presahu voci obvyklému hodnotovému
svetu, prekondva a transformuje utrpeniec a Dbolest, vnima zivot zo S$irSej,

nadc¢asovopriestorovej perspektivy.

Moézeme zhrnit, Ze dokazom platnosti tohto principu v stcasnej salezianskej

pedagogike je predkladand ponuka mladym prezivat konkrétnu formu nabozenstva.

3.3 Vychovna dimenzionalita pokoncilovej salezianskej pedagogiky

Tak ako sme uviedli vtexte pod nazvom kapitoly III, str. 57. o pokoncilovej
salezianskej pedagogike, aj F. Attard a spol. (2014, s. 108) uvadza, ze salezianska
kongregacia ukazala Styri oblasti ludského a krestanského vyzrievania, ktoré su
Vv salezianskej tradicii nazvané: Tudska zrelost, stretnutie s JeziSom Kristom, prislusnost’ k
Cirkvi a angazovanost’ pre Bozie kralovstvo (porov. 23. GK, ¢. 120 — 157). Tieto Styri oblasti
vedt k vychove k viere. Nedostatocné vSak vystihuju skutocnti dimenzionalitu salezianske;j
pedagogiky. Sirsie vnimanie salezianskej pedagogiky mézeme vidiet u F. Attarda a spol.
(2014, s. 91) ktory tvrdi, ze preventivna prax salezianskej pedagogiky, hoci s mnohymi
odtienkami, sa skladd z dvoch neoddeliteI'nych aktivit: uspokojit’ primarne potreby mladych

(jedlo, odev, byvanie, istota, praca, psychicko-fyzicky rozvoj, socidlne zaclenenie, minimum
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hodndt) a uviest’ do Zivota organickejSiu vychovnu Cinnost’ i socidlnu, moralnu a nabozenskt
formaciu osoby. Toto dvojité zameranie je aktualne aj v sucasnosti, pretoze dnes sa jasne
vnima dolezitost’ charitativneho a socialneho prinosu salezianskeho vychovného projektu, ako
aj podnecovanie a rast kognitivnej, afektivnej, etickej a duchovnej dimenzie. Dnes v epoche
,haliehavosti“ vychovy tato salezianska pedagogika mdze priniest’ uspokojujuce vysledky.
Treba vsak dbat’ na to, aby ,,vychovna laska* bola zaroven ,,socidlnou laskou®. F. Attard a
spol. (2014, s. 93) zaroven piSe, ze preventivna skusenost’ salezianskej pedagogiky sa stava
systétmom pomoci, vychovy a socializacie. Ako konkrétne rozvija sucasna salezianska

pedagogika identifikované dimenzie, sa mo6zeme dozvediet’ z nasledovnych kapitol.

3.3.1 Intrapersonilno-rozvojova dimenzia

F. Attard a spol. (2014, s. 58) vysvetl'uje, ze rast’ ako osoba je kazdodennou ulohou,
spojenou s radostami a ndmahami l'udskej existencie. Niekedy je to mimoriadne naméahavé a
mame pocit, akoby sme si mali podl'a seba a sami vymysliet’ dosial’ nezndmu cestu. V tomto
zmysle aktudlna situicia vo svete prindSa novy druh nepokoja. Nejde tu o chvilkovy, ale
trvaly problém. Dnesnu spolo¢nost’ a kultiru charakterizuje neustdla zmena, s ktorou suvisi aj
oslabenie instittcii, ktoré sprevadzaju mladych v tejto situécii. O to dblezitejsi a naliehave;jsi

je zodpovedny postoj salezidnskeho vychovavatela a kvalita jeho vychovnej ponuky.

M. Kaplanek (2013, s. 52) piSe, Zze pre M. Polla, ktory v radmci salezidnskej
pedagogiky rozpracoval metdédu kultiirnej animécie, je dolezité, aby clovek vedel odkial
vychddza a kam smeruje. Tvrdi, Ze je to predpokladom k tomu, aby ¢lovek mohol a chcel
aktivne planovat’ a utvérat’ svoj Zivot. Salezidnska pedagogika by mala viest' k tomu, co
uvadza F. Attard a spol. (2014, s. 93) a to k sprostredkovaniu ponuk potrebnych zdrojov na to,
aby kazdy mlady clovek v sebe rozvinul zdkladné schopnosti a postoje pre Zzivot v

spolo¢nosti.

F. Attard a spol. (2014, s. 93) piSe, Zze vychova v salezianskej pedagogike znamena

b13

,»prijat

b113

, »,dat’ zmysel®, , ,pochopit™. Vychovavat’ znamend pomdct’ jednotlivcom objavit’ seba
samych, sprevadzat’ ich s trpezlivostou na ceste znovuziskania hodndt a sebaddvery. Tyka sa
obnovenia motivov, aby ¢lovek bol schopny objavit’ krasu zivota. Vychovavat’ znamena aj
mat’ obnovenu schopnost’ dialogu, ale aj bohati ponuku, ktord odpoveda na zdujmy mladych
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a je silno ukotvend v tom, o je dolezité pre krajsi zivot. Zapajat’ mladych do skusenosti, ktoré
im pomdzu objavit’ zmysel kazdodenného Usilia. Ponuknut’ zakladné nastroje, aby si mlady

clovek zarobil na seba, aby sa stal schopnym konat’ zodpovedne v kazdej situacii.

Mobzeme teda zhrnut', ze ak by vychova neviedla mladych k sebarozvoju, nebola by
vychovou v zmysle salezianskej pedagogiky. Oblast’ rozvoja osobnosti je jednou z hlavnych

oblasti, ktoré ma pri vychove salezianska pedagogika na zreteli.

2.3.2 Interpersonalno-sociilna dimenzia

V ramci tejto vychovnej dimenzie salezianskej pedagogiky povazujeme za dodlezité

spomenut’ predovsetkym jej dva rozmery.

Prvy rozmer je interpersondlny, vztahovy, ktory v salezianskej pedagogiky zacina
vztahom osobnym, vyjadreny JA-TY aprerastd postupne do vztahov spolocenskych,
socialnych JA-MY. Tento vztahovy rozmer v ktorom prebichaju interpersonalne vzt'ahy sa
uskuto¢nuje v salezidnskej pedagogike predovSetkym prostrednictvom metddy kulturnej

animadcie, ktoru stru¢ne opisujeme nizsie.

Druhym rozmerom tejto vychovnej dimenzie salezianskej pedagogiky je rozmer
socialny v zmysle altruizmu a pomoci tym, ktori ju najviac potrebuju. V ramci salezianske;j
pedagogiky je tento rozmer vyjadreny predovsetkym jednym z bodov poslania salezianov,
ktory opisujeme F. Attard a spol. (2014, s. 52). PiSe, Ze salezidnskym poslanim je prednostna
laska k najchudobnej$im, opustenym a ohrozenym, k tym, ktori su vycleneni z l'udského

spoloCenstva.

M. Kapléanek (2013, s. 29) piSe, Ze nikto dnes nepochybuje o vyzname peer skupin pre
dospievajucich. Existuje vSak len malo pedagogickych metod, ktoré st postavené na
vstupovani dospelého do vyvoja skupiny. Vychovna praca so skupinou je jednym zo zékladov
koncepcie tzv. kultirnej animacie (animazione culturale), ktora vytvoril taliansky psycholég
Mario Pollo na zdklade konzultacii s tvorcom programu ,,pastorale giovanile* Riccardem
Tonellim. Svoju koncepciu animacie Pollo od konca 60. rokov 20. storo¢ia prezentuje vo
viacerych publikacidch. Aktualny sthrn principov a zésad kulturnej animdécie je uvedeny

v knihe Animazione culturale, ktora prvy krat vysla v roku 2002.
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M. Kaplanek (2013, s. 49-52) opisuje aporovnava socialno-kultirnu animéaciu
a kultarnu animaciu. PiSe, ze rovnako, ako socialno-kultirnu animéciu, tak ani kultirnu
animaciu nemézeme povazovat len za prostriedok vychovy (metodiku v uzSom zmysle
slova), ale skor za pristup ku svetu a k ¢loveku, ktory je rozhodujtci pre spravanie a postup
vychovavatel'a. Zatial ¢o animécia je vSeobecne zamerana na prebudzanie potencidlu
skrytého v jedincovi (¢lenov skupiny), v kultirnej animacii hra omnoho vac¢siu rolu kultirne
prostredie reprezentované vychovavatel'mi, alebo animatormi. Kultiirna animacia sice pocita
s bohatstvom kreativity s tizbami a idealmi, ktorych nositelmi su samotni mladi I'udia, pritom
vSak vidia nutnost’ sprevadzania zo strany dospelych. Animator tak nie je iba enabler (ten,
ktory umoznuje mladym l'udom slobodne a Gi¢inne prejavovat’ svoje postoje a nazory), ale
tiez vychovavatel, ktory zastava a pozitivne propaguje tradi¢né hodnoty v bezprostrednom
kontakte s mladymi 'ud'mi. Je ich dévernikom, ktory ich bezpodmiene¢ne prijima takych,
akych st a sticasne je ich vzorom ukazujicim cestu. Vedl'a animatora hra v kultirnej animéacii
ustredn rolu skupina, a to nie len ako socialne prostredie, ale skor ako vychovny prvok. Preto
sa pocCita stym, ze animator poznd a ovplyviluje procesy, ktoré v skupine prebichaju.
V socialno-kultirnej animacii sa pocita s tym, Ze skupina je prostredie, ktoré jedinca drzi
a posililuje (empowerment). Predpokladom k tomu je schopnost’ ¢lenov skupiny reflektovat’
svoje vztahy aich vyvoj ako ipostavenie skupiny v SirSom prostredi, v spolo¢nosti.
V kulturnej animdcii sa naviac vyzaduje, aby skupina bola nositel'om pozitivneho vychovného

naboja, aby sa ¢lenovia skupiny vzajomne korigovali a podporovali v seba-vychovnom usili.

3.3.3 Spiritualno-konfesijna dimenzia

Spiritualno-konfesijna dimenzia salezianskej pedagogiky je postavend predovsetkym
na dvoch podmienkach, ktoré je potrebné uskutoc¢nit’, aby sme mohli hovorit’ vychove v tejto
dimenzii.

Prvou je premisa, ktorou je podla F. Attarda a spol. (2014, s. 138) presvedcenie
vychovavajuceho, ze kazdy mlady Clovek mé v srdci zapisani tizbu po Bohu, tazbu po

naplnenom zivote v zjednocujicej perspektive viery.
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Druhou podmienkou je suhrn vhodnych ponuk pre adresatov, ktorych cielom je

objavenie a spravne prezivanie svojho povolania.

F. Attard aspol. (2014, s. 72) piSe, ze salezianske diela, vzh'adom na svoje misijné
povolanie k wuniverzalnosti, st pritomnostou rdéznych néboZenstiev a vierovyznani
povzbudzované k lepSiemu dialdgu s inymi duchovnymi a nabozenskymi tradiciami. Nejde o
zrieknutie sa vlastnej identity alebo misijného poslania, a eSte menej o cestu zaujatia
fundamentalistickych postojov. Nabozensky pluralizmus vytvara prilezitost pre lepSie
pochopenie krestanskej identity. Ba ¢o viac, v tomto zmysle je povedomie vlastnej identity

neodmyslitelnym predpokladom akéhokol'vek skuto¢ného dialogu.

F. Attard a spol. (2014, s. 87-88) piSe, ze salezianska pedagogika predstavuje
vychove v roznych kontinentoch, v multikulturdlnych a mnohonabozenskych kontextoch. Je
modelom, ktory vyzaduje od vSetkych neprestajnt reflexiu, aby sa tym napomohlo stale
vécsej centralite mladych, ktori st adresati a protagonisti salezianskeho poslania (porov. don

Pascual Chavez, ACG 407, Salezianska pastoracia mladeze).

F. Attard a spol. (2014, s. 90) doplia, Ze v u¢innom posobeni preventivneho systému,
ktory je sucasne vychovny a duchovny, sa vychovna aktivita neustadle a kompetentne obracia
k evanjeliu Krista, ktoré je ,metodologickym kritériom™ salezianskeho poslania pri
sprevadzani mladych v delikatnom procese rastu ich lI'udskosti vo viere. Na druhej strane,
salezianska spiritualita Zije vo vychovnej dimenzii a ponuka originalny projekt krestanského
zivota, ktory sa uskuto¢niuje okolo skusenosti viery, vol'by hodndt a evanjeliovych postojov

tvoriacich saleziansku mladeznicku spiritualitu.

F. Attard a spol. (2014, s. 91) pisSe, Ze salezidnska pedagogika sa stava metddou
¢innosti, ktora je charakterizovana ustrednym postavenim naboZenstva: rozvoj zmyslu pre

Boha, ktory je vrodeny kazdej osobe.
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IV. SALEZIANSKA PEDAGOGIKA NA SLOVENSKU

4.1 Vyvoj salezianskej pedagogiky na Slovensku

Udomacnenie salezianskej pedagogiky na Slovensku stvisi s prichodom prvych
salezidnov na nase uzemie. Nebudeme sa podrobne venovat vSetkym okolnostiam ich
prichodu, len struéne spomenieme, e podla M. S. Duricu (2014, s. 21-52) prvi saleziani,
ktori zacali posobit’ na Slovensku boli slovenski saleziani Viliam Vaga¢ a Jozef Bokor, ktori
prisli do svojej vlasti 8. septembra 1924. Prvym miestom prichodu a posobenia salezidnov na

Slovensku bol Sastin.

Posobenie salezianov na Slovensku by sme mohli rozdelit do troch zakladnych

obdobi:

1924 az 1950 - Obdobie prichodu a prvého verejného pdsobenia salezidnov na Slovensku
1950 az 1989 - Obdobie prenasledovania a ilegalneho posobenia salezianov na Slovensku
1990 az po sucasnost’ — Obdobie opitovného slobodného pdsobenia salezianov na Slovensku

PodrobnejSie o histérii pdsobenia salezidnov na Slovensku sa moézeme docitat
napriklad v knihach: Sv. Jan Bosco na Slovensku (Milan S. Durica, 2014), Salezian, misionar,
vézen (Patrik Dubovsky, 2015), Zvuk zvonov — Gorazd Zvonicky (Zlatko Kubanovi¢, 2013).
Naloment trstinu nedolomi... (Viliam Risko, 2014). Vyznamnu syntézu spracoval aj Jozef

Cerven, ktort publikuje vo svojich blogoch.

V naSej praci sa venujeme predovSetkym sucasnej salezidnskej pedagogike na
Slovensku. Neexistuje vel'a odbornych zdrojov, ktoré by vyvoj salezianskej pedagogiky na
Slovensku v tomto obdobi opisovali. Nejde nam o historicki rekonstrukciu vyvoja
salezianskej pedagogiky v tomto obdobi, ale skor o Ciastocné predstavenie najhlavnejSich
a najrozpracovanejSich vychovnych projektov, ktoré unds vznikli v kontexte salezidnskej
pedagogiky. Nas fokus upriamujeme predovsetkym na principy salezianskej pedagogiky a na
zékladné vychovné dimenzie salezidnskej pedagogiky, ktorym sa venujeme predovsetkym

v empirickej Casti nasej prace.
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Rovnako ako vo svete, aj na Slovensku sa o Sirenie a aplikdciu salezianskej
pedagogiky usiluju predovsetkym &lenovia salezianskej rodiny. Clenmi zakladnych zloZiek

salezianskej rodiny su:
- Saleziani dona Bosca (SDB)
- Dcéry Marie Pomocnice (FMA)
- ZdruZzenie salezianov spolupracovnikov (ASC)
- Dobrovol'nicky dona Bosca (VDB)

- Celosvetové zdruzenie byvalych chovancov dona Bosca (exallievi)

4.2 Sucasna ¢innost’ salezidnskej rodiny na Slovensku

Saleziani na Slovensku sidlia v sii¢asnosti v sedemnastich mestach. Salezidni dona
Bosca spolupracuju predovsetkym s obCianskym zdruzenim Domka. Dcéry Marie Pomocnice
spolupracuju predovsetkym s ob¢ianskym zdruzenim Laura. Domka patri v sicasnosti medzi
najvacsie organizacie na Slovensku venujice sa oblasti prace s mladezou. Domka pozostava z
tridsiatich mladeZnickych stredisk dislokovanych vo vSetkych krajoch Slovenska. Laura
aktualne pozostava z patnastich mladeznickych stredisk a z troch sikromnych centier vo'ného
casu, rozmiestnenych tiez v réznych mestach Slovenska. V spomenutych mladeZnickych
strediskach sa usiluju vychovne pdsobit’ ¢lenovia jednotlivych zloziek salezianskej rodiny a
tiez rozni dobrovol’nici, z ktorych pedagogickt €innost’ vykonavaji predovsetkym animatori

(veduci mladeznickych skupin).

Svoju misijni ¢innost” podporou rozvojovych a humanitnych projektov salezidni na
Slovensku realizujt predovSetkym v spolupraci s organizaciou Savio. Dcéry Marie
Pomocnice misijnll ¢innost’ rozvijaju predovsetkym prostrednictvom organizacie Vides, ktora

je zastreSena obCianskym zdruzenim Laura.

Publika¢nti ¢innost’ saleziani na Slovensku uskuto¢niuji predovsetkym vd'aka
spolupraci s vydavatel'stvom Don Bosco. Vyznamna je aj medidlna ¢innost,, ktori zastreSuje

priamo rehol’a salezianov.
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Okrem aktivit v oblasti voI'ného Casu a neformélneho vzdeldvania mladeZe saleziani
vyvijaju aktivitu aj vo formalnom vzdeldvani. Su zriadovatelom Stredného odborného
udilista sv. Jozefa v Ziline a pri fiom $kolského internatu. Viac rokov zriadovali Cirkevné
gymnazium v Sadtine, tieZ s internatom. Donedévna zabezpeGovali jeho prevadzku. V tomto
roku esSte prebieha jeho ¢innost’ aj ked’ sa rozhodlo o jeho zruseni po ukonceni Skolského
roku. Saleziani spravuju tiez detasované pracovisko Salezianum pod Katedrou Socidlnej prace

s detmi a mladezou na Vysokej Skole zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety.

Saleziani a Dcéry Marie Pomocnice st v sti¢asnosti jedinymi rehol'ami, ktoré vyvijaju

vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ aj v prostredi romskych komunit na Slovensku.

Salezidnska pedagogika méa vramci pedagogiky na Slovensku najvyznamnejSie
zastipenie predovSetkym v oblasti volnocasovej pedagogiky a Vv oblasti neformalneho
vzdeldvania. V suCasnosti za najvyznamnejSie a najrozpracovanejSie vzdelavacie projekty
salezianskej pedagogiky s celoslovenskou pdsobnostou povazujeme predovSetkym dva

vzdeldvacie programy:
1. Skola pre animatorov - vzdeldvaci program zamerany na pripravu animatorov
2. Cesty zrenia — vzdelavaci program zamerany na dlhodoby integralny rozvoj osobnosti

V naSej praci sme sa rozhodli venovat predovSetkym vychovnému programu Cesty

zrenia. Tento vychovny program opisujeme podrobnejsie v nasledovnej kapitole.

V nasledovnom texte stru¢ne opisujeme vyvoj vzdelavacieho programu Skola pre
animatorov. L. Baranyai — A. Stre¢kova a kol. (2009) piSu, Ze prvé kurzy pre animatorov na
Slovensku sa podarilo otvorit’ v roku 1994. Po niekol'kych d’alSich kurzoch v nasledovnych
rokoch si veduci tychto kurzov uvedomili, ze tieto kurzy st sice povzbudivé, ale cielové
skupiny si vyZaduju viac introduk¢né a tréningoveé pristupy. Na konci roku 1996 sa podarilo
sformulovat’ vychodiskovy tematicky plan iestich vikendovych kurzov Skoly pre animétorov
S nasledovnymi oblastami: Bohatstvo krestanstva, Vyvinova psychologia, Preventivny
vychovny systém, Komunikdcia, Vedenie skupin a Priprava stretnuti. O par rokov neskor boli
témy opét’ aktualizované do takejto podoby: Bohatstvo krestanstva, Mladi a ich vyzrievanie,
Kultara a umenie vychovy, Stretanie sa s clovekom, Animécia skupin, Priprava stretnuti
a itinerdrov. Od roku 2005 ziskala Skola pre animatorov akreditaciu Ministerstva $kolstva SR.
Organizaéné aj obsahové zabezpeenie Skoly pre animatorov zabezpetuje obdianske

zdruzenie Domka. V stc¢asnosti je obsah vzdelavacich kurzov zredukovany na Styri hlavné
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témy: 1. Animdtorstvo a preventivny systém, 2. Osobné stretnutie a sprevadzanie, 3.
Odovzdavanie viery — povolanie animatora, 4. Hodnota spolocenstva. Ciel'ovou skupinou

Skoly pre animatorov su chlapci aj dievéata od 16 rokov.

4.3 Vychovny program Cesty zrenia

Vychovné posobenie salezianskej pedagogiky prebieha na Slovensku predovSetkym
prostrednictvom neformélneho vzdeldvania v jednotlivych mladeznickych strediskach. Aj
tento fakt je potvrdenim toho, Ze vychovné institicie na Slovensku nepozostavaju len zo
Skolskych vychovno-vzdeldvacich inStitacii, ale aj z institucii, ktoré vyuzivaji predovSetkym
neformdalne vzdelavanie.

4

J. Jus¢ak (2009, s. 27) pise, ze neformalna vychova ma dopliujucu tlohu voci
vychove formalnej; jej vyznam vSak narastd, pretoze formalna vychova neodpoveda plne na
vyzvy a poziadavky stlasnej doby. Skolsky systém nestiha kradat s dobou, ktoru
charakterizuji rychle spolofenské zmeny. T. PiovarCiova a D. Halasova (2014, s. 12)
uvadzaji, ze vo viacerych pripadoch vo vyucovani dominuje memorovanie poznatkov,
chybaju diskusie, vymeny nazorov, podporujlice samostatné uvaZovanie. Vytvaranie
prostredia podporujuce efektivne ucenie nie je beznou zru¢nost'ou, ktorou ucitelia disponuju.
J. Jus¢ék (2009, s. 27) tvrdi, Ze v centrdlne riadenom Skolstve je tazké dospiet’ k takej
flexibilite, ako v pripade inStitacii poskytujicich neformalnu vychovu. Tieto organizicie
predstavuji neraz samostatné jednotky, v ktorych je meradlom UspeSnosti zaujem deti a
mladeze; to je dovod, pre ktory kracajii s dobou a pontikaju to, ¢o zZivot potrebuje a mladi
ludia ziadaji. V tychto organizaciach vznikaji rézne nové edukacné programy, ktoré

obsahuju vnutorne viac, ¢i menej prepracované koncepcie ich poslania.

V ramci salezidnskej pedagogiky na Slovensku je v stcasnosti najkomplexnejSou
vychovnou ponukou vychovny program s nazvom Cesty zrenia, ktory ma intenciu byt
pouzivanym metodickym materidlom pre pravidelné stretnutia skupin predovSetkym v
mladeznickych organizécidch Domka a Laura. Cesty zrenia vyuZzivaji metddy neformalneho
vzdeldvania a snazia sa v mladom ¢loveku rozvinat aj to, o sa v rodine a Skole nepodarilo.

Dalo by sa povedat, Ze Cesty zrenia su aktudlnym vychovnym programom salezianskej
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pedagogiky na Slovensku, prostrednictvom ktorej je mozné rozvijat’ hodnotovu orientaciu

mladeze.

Vychovny program Cesty zrenia nam objasiiuje aj M. Sliz nasledovne: ,,Program
Cesty zrenia vychadza z mnohoro¢nej skusenosti prace s detmi a mladeZzou vo vol'nom case,
v prostredi mladeznickych centier a tzv. oratérii rehole salezidnov. Praca s detmi a mladezou
v tomto prostredi prebicha v pit az pitnast Clennych skupinach vrstovnikov, ktoré su
sprevadzané animatorom alebo dvojicou animatorov. Pravidelne sa tyzdenne stretavaji na tzv.
stretkach, ktoré su zakladnym prvkom edukacného poOsobenia, dalej na vyletoch,
nocovackach, tdboroch, a pod. Animator je v salezianskom prostredi kl'a¢ovou postavou.
Stavaju sa nim mladi T'udia (od 15. roku zivota nahor), ktori v salezianskom prostredi

vyrastali. Program Cesty zrenia je edukacny nastroj urceny prave animatorom* (Sliz, 2012) .

Na internetovej stranke vychovného programu Cesty zrenia sa mozeme docitat’, ze
,Cesty zrenia je vychovny program, ktory v duchu salezianskeho preventivneho systému
pontika zdkladné principy vychovy v oblasti viery, postupy, ako najst vychovnu odpoved’ pre
Specificku situaciu konkrétnych mladych a rovnako prinasa aj konkrétne napady pre pracu so
skupinou mladych. Program je urCeny predovsetkym vediacim rovesnickych skupin
(animatorom). Tento vychovny program vznikol ako odpoved’ na nalichavi a dlhodobu
potrebu ponukat’ uprostred sucasnej kultury kvalitnii vychovu v ramci aktivit salezidnskej

rodiny na Slovensku.* (Predstavenie programu, 2016)

Vychovny program Cesty zrenia je rozdeleny na devét hlavnych metodik a kazda
metodika pozostadva z viacerych blokov. Tieto bloky st dalej Clenené na jednotlivé
a konkrétne metodicky rozpracované stretnutia. Cielovou skupinou Ciest zrenia st deti a
mladi vo veku 10 az 25 rokov. Specifickost a jedineénost’ vyvoja mladych potvrdena
mnohymi skisenostami viedla autorov k tomu, aby vychovny program rozdelili na mensie
metodiky, nazvané ,.etapy*. Prvé Styri metodiky (pre vek 10 az 18 rokov) s venované zv1ast
chlapcom a zvlast dievcatam. Koedukécia chlapcov a dievéat do obdobia adolescencie
v ramci salezidnskej pedagogiky na Slovensku nie je tradi¢nd, aj ked’ postupne naberd na
vyzname. Poslednd metodika je uréena pre zmieSané skupiny chlapcov a dievcat. Cesty zrenia

pre chlapcov su rozdelené do nasledovnych metodik:
10 az 12 rokov — metodika symbolicky nazvana Hrdinovia

12 az 14 rokov — metodika symbolicky nazvana Bojovnici
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14 az 16 rokov — metodika symbolicky nazvana Objavitelia

16 az 18 rokov — metodika symbolicky nazvana Vedici

Cesty zrenia pre dievcata st rozdelené do nasledovnych celkov:
10 az 12 rokov — metodika symbolicky nazvana Alenky

12 az 14 rokov — metodika symbolicky nazvana Johanky

14 az 16 rokov — metodika symbolicky nazvana Modelky

16 az 18 rokov — metodika symbolicky nazvana Ocarujiice

Poslednd metodika vychovného programu Cesty zrenia je urcena pre zmieSanu skupinu
chlapcov a dievcat vo veku od 18 az do 25 rokov a je symbolicky nazvana Partneri a

vyvolené.

Autorom tohto vychovného programu sa podarilo v roku 2009 a 2010 vydat’ vsetky
metodiky v tlacenej verzii a distribuovat’ ich do mladeznickych stredisk medzi jednotlivych
animatorov, ktori sa zOcCastnili Skolenia zameraného na obozndmenie sa s filozofiou
programu. P. Misiarova (2015, s. 17) uvadza, zZe iniciacia do filozofie vychovného programu
Cesty zrenia je realizovana prostrednictvom vikendovych kurzov a je ponukana predovsetkym
animatorom od 17 rokov, ktori uz sprevadzaji rovesnicku skupinu dievcat, alebo chlapcov,
pripadne maji zdujem oboznamit sa s tymto programom. V priebehu jedného Skolského roka
sa animator mdze zucastnit’ na jesennom a jarnom kurze. V ramci jesenné¢ho kurzu je
animator iniciovany do filozofie Ciest zrenia. Na jarnom kurze je SkoliteI'mi iniciovany do
konkrétnej metodiky, ktora si vybral, podla toho s akou rovesnickou skupinou chlapcov alebo
dievcat sa stretava pripadne v ktorej sa jeho zverenci bezprostredne ocitnu, resp. podla toho,
¢o ich zaujima. Kurzy Ciest zrenia st urcené predovSetkym animatorom a c¢lenom

salezianskej rodiny.

4.3.1 Vychovna dimenzionalita salezianskej pedagogiky a Cesty zrenia

Autori vychovného programu Cesty zrenia deklaruji, Ze tento vychovny program

vznikol ako produkt salezidnskej pedagogiky. V ramci salezianskej pedagogiky vznikaju na
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Slovensku viaceré vychovné programy, v suCasnosti vSak neexistuje ziadna pedagogicka
reflexia, €i je to naozaj tak, ¢i skutocne rozvijaju hlavné dimenzie salezidnskej pedagogiky
ado akej miery su protagonisti tychto programov stotozneni s principmi salezidnskej
pedagogiky. V naSej praci sme sa preto rozhodli preskiumat dimenzionalitu vychovného
programu Cesty zrenia atakto preverit, ¢i je skuto¢ne vytvoreny v kontexte salezianskej
pedagogiky a pontknut’ asponi ¢iastocnu absentujucu pedagogicku reflexiu. V tejto kapitole
pontkame komparaciu dimenzii salezianskej pedagogiky (ktoré¢ sa na zaklade spracovania II.
a III. kapitoly nasej prace ukazali, ako tie, ktoré rozvijal ,,preventivny systém* a rozvija aj
salezianska pedagogika) a dimenzii, o ktorych autori vychovného programu Cesty zrenia
tvrdia, ze su v metodikach rozvijané v uvode vychovného programu aj v ivode konkrétnej
metodiky. V empirickej Casti nasej prace ponikame vysledky obsahovej analyzy textu
vybraného bloku z metodiky Objavitelia, pomocou ktorej sme zist'ovali, ¢i aj samotny obsah
jednotlivych metodik stretnuti je vsulade sdimenziami salezianskej pedagogiky.
V empirickej ¢asti nasej prace zaroven ponukame aj vysledky kvaziexperimentu, ktorym sme
overovali, ¢i sa absolventi metodiky Objavitelia vyznamne posunuli v troch dimenziach

salezianskej pedagogiky, ¢i tento program aj v pedagogickej realite rozvija tieto dimenzie.

P. Nano a kol. (2010, s. 8.-10) piSe, ze ciele, ku ktorym ma viest metodika Bojovnici

Vv ramci vychovného programu Cesty zrenia, si rozdelené do piatich nasledovnych Casti:
1. Rozvoj osobnosti

- rozvoj kritického myslenia: schopnost’ vyjadrit’ sa a reSpektovat’ nazor druhého

- mat’ kritéri4 spravnosti a doveryhodnosti

- uvedomovat’ si pramene osobnych sklisenosti §t'astného Zivota

- objavovanie novych veci, novych moznosti

- rozvoj muzskych reakcii: schopnost’ byt ochrancom srdca (jemnost, ucta), schopnost’
vnimat’ rozdiely medzi muzom a Zenou, schopnost’ byt” obohatenim pre diev¢a, poznavanie

hodnoty a hranic tela

- priprava na dolezité rozhodnutia: rozvoj vedomia vlastnych hodndt, vytvaranie si
pozitivneho obrazu o sebe aprijimanie seba, rozvoj orientacie (pritomnosti) a pohybu

V otvorenom prostredi

- inici4cia do zodpovednosti za seba, do samostatnosti, do orienticie vo virtudlnom svete
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2. Socialny rozvoj

- vytvarat zo skupiny ,novy domov a miesto zazitkov: rast prislusnosti a solidarity so

skupinou, iniciacia do spoloc¢ného hl'adania a dohody, malych zodpovednosti

- nachadzat’ odvahu na spoznavanie novych prostredi a do vytvarania novych vztahov, ucit’ sa
) 4 I4 . . I3 e ) . v .
byt sam sebou v novych prostrediach, skupina sa ma stavat’ priestorom na ucenie sa

formulovat a vyjadrovat’ vlastné presvedcenie, zacat’ kriticky hl'adiet’ na spolo¢nost’

3. Rozvoj osobnej spirituality

- vovadzanie do prirody ako priestoru pre stretnutie sa s posvitnym (sila, krasa, tajuplnost,

zéakony, nad ktorymi nemam moc ako vyzva pre na¢uvanie symbolov)
- vnimat’ prirodu ako zdroj symbolov liturgie

- iniciacia do meditacie, adoracie, ruzenca, hl'adania vlastnych slov pre modlitbu a aby sa

modlitba cirkvi stavala osobnou modlitbou

- zacat’ ¢itat’ svoj zivot z Bozieho pohladu, objavovat’ Boha ako darcu TI'udi, pri ktorych

a vd’aka ktorym zazivam hodnotu vlastného Zivota

- objavovanie kralovstva JeziSa Krista (jeho hodnoty, zdujem, ucta, identita), uvedomovat’ si
JeziSa ako blizkeho, ako ddoveryhodného Sprievodcu, objavovanie JezisSa Krista ako

Objavitel'a davajiiceho orientdciu a pevni pddu v dynamike Zivota

- kultivovanie svedomia cez citlivost’ na vlastnu osobu

4. Rozvoj kultary Zivota

- rast skusenosti a vedomia vlastnych koreniov (krestanstvo, dejiny Cirkvi, vyznamné

osobnosti) a hodnét
- pozdvihovanie vSednosti cez liturgiu z banality do roviny krasy, zmyslu a hodnoty
- vnimat’ pribeh druhého ako vyznamny pre mdj vlastny zivot

- rast Gcasti na vytvarani atmosféry a kultiry spolo¢nych prostredi (mladez. stredisko)
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- hl'adanie odpovedi na pochybnosti, na neistoty o sebe samom

- iniciacia do priznania si vlastnej viny (prijatie zodpovednosti za seba)

5. Nasadenie pre lepsi svet

- pomoct’ chalanom robit jednotlivé ,,vypady®, ktoré su prospesné pre okolie, prvé skusenosti

animatorstva — skiisenosti darovania sa

- vstup do otvoreného sveta (konfrontdcia, pozndvanie, analyza) a hl'adanie svojho miesta

V nom

- urobit’ objav nie¢oho, ¢o chcem prezentovat’, pochopit’ to, o prezentujem a ako to suvisi
S mojim vnutrom, inicidcia do prepojenia medzi vnutornym presvedenym a vonkaj$im

konanim

- prezentovanie svojho presved€enia (hodnot) v novych prostrediach

Musime konStatovat, ze autori tohto vychovného programu pouzivaji velmi
Specificky a symbolicky jazyk, ktory nie je zauzivany bezne v pedagogickom priestore. Tento
jazyk je prisposobeny mentalite a kultre konkrétnych mladeznickych stredisk, odkial
vychédza a preto povaZzujeme za spravne ho reSpektovat. Mohli by sme zhrnit, Ze autori
metodiky Objavitelia sleduju predovsetkym péat’ dimenzii a to: 1. rozvoj osobnosti, 2. socialny
rozvoj, 3. rozvoj osobnej spirituality, 4. rozvoj kultury Zivota, 5. nasadenie pre lepsi svet.
Hlavné vychovné dimenzie, ktoré sme identifikovali v ramci ,,preventivneho systému*
avramci salezianskej pedagogiky st tri ato: 1. intrapersonalno-rozvojova dimenzia, 2.

interpersonalno-socialna dimenzia, 3. spiritudlno-konfesijna dimenzia.

Myslime si, Ze na zadklade popisu jednotlivych dimenzii salezianskej pedagogiky
v predchadzajucich kapitolach a na zaklade popisu dimenzii metodiky Objavitelia, ktory sme
uviedli mézeme k intrapersondlno-rozvojovej dimenzii salezianskej pedagogiky priradit

dimenziu rozvoj osobnosti z metodiky Objavitelia.

K interpersondlno-socialnej dimenzii salezianskej pedagogiky moZeme priradit

dimenziu socidalny rozvoj a nasadenie pre lepsi svet z metodiky Objavitelia.
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K spiritualno-konfesijnej dimenzii salezianskej pedagogiky moézeme priradit’ dimenziu

rozvoj osobnej spirituality z metodiky Objavitelia.

Dimenziu rozvoj kultury Zivota z metodiky Objavitelia mozeme zaradit’ aj k dimenzii

salezianskej pedagogiky intrapersonalno-rozvojovej aj K spiritudlno-konfesijnej.

Prehl'adnejSie si pridelenie jednotlivych dimenzii salezianskej pedagogiky k dimenziam

metodiky Objavitelia mézeme pozriet’ v nasledovnej tabul’ke.

Tab. 6: Priradenie dimenzii salezidnskej pedagogiky k dimenziam metodiky Objavitelia

Vv ramci vychovného programu Cesty zrenia

dimenzie salezianskej pedagogiky dimenzie metodiky Objavitelia

rozvoj osobnosti

intrapersonalno-rozvojova

rozvoj kultary zivota

spiritualno-konfesijna rozvoj osobnej spirituality

socialny rozvoj

interpersonalno-socialna nasadenie pre lepsi svet
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V. EMPIRICKA CAST

5.1 Vyskumny problém

Vo svojom prispevku M. Vojtas (2013, s. 50-51) uvadza, Ze jedna z hlavnych ¢rt
postmodernej doby je fragmentacia zivota osOb na rézne roly, sektory ale aj fragmentacia
vaésich celkov ako su komunity, spoloCenstva a spolo¢nosti. Spolo¢enska zlozitost' ma aj
formu rozbitia jednoty zdiel'aného symbolického a hodnotového systému. M. Vojtas tvrdi, ze
fragmentacia spdsobuje problém aj v salezidnskej rodine. Rozdrobenie je spdsobené
personalnymi faktormi, ako napr. znasobené roly jednotlivcov spdsobené¢ demografickou
krizou salezidnov; mentalitou generacnych rozdielov, ktord nepredpokladd osmotické
odovzdavanie vychovnej tradicie; multikulturalitou salezianskych komunit; oddelenim medzi
profesionalnymi teoretikmi a praktickymi vychovavateI'mi, mnozstvom nezharmonizovanych
diel¢ich projektov, implicitnou polarizaciou medzi vychovou a pastoraciou, medzi vychovou
a evanjelizdciou, ktord sa vyjadruje v slovnych spojeniach vychovno-pastoracny, vychovavat
evanjelizdciou a evanjelizovat’ vychovou; teoretizovanim mnozstvom projektov v hrbach
dokumentov, ktoré nie su navzajom prepojené a v neposlednom rade aj neaktudlnost'ou tedrie
didaktického projektovania a animdacie, ktoré reflektovali potreby in¢ho kontextu a
neponukaju odpovede na sucasné otazky. Tak u vychovavatelov vznikd potreba najst’ si
sukromné pragmatické odpovede na pal¢ivé otazky vychovnej praxe a zaroven je tu potreba, v
zadujme korektnosti, participovat’ na projektoch a animacnych aktivitach, ktoré ale majt slabu
vychovnu signifikativitu. Stymto postrehom sa stotoziujeme adomnievame sa, Ze
fragmentacia vtomto zmysle je pritomna aj VSlovenskom salezianskom vychovnom
prostredi.

Na Slovensku sme svedkami, vzniku réznych salezianskych vychovnych programov
na celoslovenskej, ale aj na lokalnej, miestnej trovni. Podl'a nasho zistenia v ramci sti¢asnych
celoslovenskych salezidnskych vychovnych programov prebiehaji Vv réZii obcianskeho
zdruzenia Domka — zdruZenie salezianskej mladeZe, $tyri kurzy Skoly pre animétorov, kurz
Snazvom Sedem navykov osobného a komunitného rozvoja apripravovany je Zakladny
animatorsky kurz. Tiez su vytvorené aj doplnkové metodiky, ktoré boli pred par rokmi
volitenou suc¢astou Skoly pre animatorov, ale momentalne ich kurzy neprebiehaju (napr.:
Salezianska terénna praca, Hra — prostriedok vychovy, Prvd pomoc, Streetwork — praca

S neorganizovanou mlddezou, Rodina — prostredie vychovy...). Salezianske oddelenie
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pastoracie mladeze zastreSuje kurzy vychovného programu Cesty zrenia (jesenny kurz —
vovedenie, iniciacia do programu, jarny kurz — zamerany na podrobnejSie zaskolenie do
jednotlivych vybranych metodik Ciest zrenia). Obcianske zdruZzenie Laura, ktoré uzko
spolupracuje sreholou sestier salezianok, zastreSuje Medialnu $kolu atiez misijna
organizaciu Vides, ktora realizuje kurzy zamerané na pripravu misijnych dobrovolnikov. O
pripravu misijnych dobrovolnikov sa svojim vlastnym eduka¢nym programom usiluje aj
misijnd organizacia Savio, ktora tzko spolupracuje predovsetkym so salezianskou rehol’ou.
Na lokalnej urovni st aplikované v aktudlne nezistenom pocte metodiky vychovného
programu Cesty zrenia (4 rozne metodiky pre jednotlivé vyvinové stadia chlapcov, 4 rozne
metodiky pre jednotlivé vyvinové §tadia dievcat a 1 metodika pre zmieSant skupinu chlapcov
a dievcat). Okrem vychovného programu Cesty zrenia, na miestnej irovni prebiehaju aj rézne
kurzy miestnych §k6l pre animatorov a d’al$ie vychovné ponuky spracované v rdznych
formach a kvalitdich. UZ len pri tomto skratenom popise vychovnych ponuk, ktoré sa
Vv sucasnosti dostavaju zo salezianskeho prostredia k mladym je spominana fragmentacia
citelna ato sme sa eSte nezacali zaoberat' obsahom jednotlivych vychovnych ponuk aich
organiza¢nym zabezpecenim.

M. Vojtas tvrdi, ze klI'aiCovym slovom jeho navrhu na zmiernenie tohto problému je
,vytvarat' jednotu na osobnej a komunitnej urovni. AKO piSe, ma na mysli symfonicka
jednotu réznych osob, dimenzii, prvkov, rovin a nie disciplinarnu uniformitu alebo
fundamentalistické jednorozmerné vnimanie reality. Navrhuje prepajat v osobnom a
komunitnom procese permanentnej formacie aspekty $tudia, priamej skusenosti a spirituality.
Ide oto, nevytvarat nieCo naviac ale harmonizovat’ postupne, odvazne a s kreativnou
vernostou existujuce prvky s novinkami do integralneho vitadlneho celku.

Ak sa opat’ vratime k naSej situacii, méZzeme konstatovat’, ze v sucasnosti ziaden z0
spomenutych vychovnych programov nebol podrobeny analyze, alebo vyskumu, ktory by
sondoval, ¢i tieto vychovné programy vznikaju v linii a Vv sucinnosti so salezianskou
pedagogikou, ¢i sa orientuji na jej hlavné dimenzie, ¢i sa pridizaju jej dolezitych principov
vychovy. TieZ v stcasnosti neexistuje na Slovensku vyskum, ktory by zistoval vychovnu
signifikativitu realizovanych salezianskych vychovnych programov, ktory by mohol
poskytnut’ reflexiu a podklady k zamysleniu.

Na zaklade uvedeného by sme chceli zhrnut', ze vnimame absenciu pedagogickej
reflexie nad sucasnymi salezianskymi vychovnymi programami na Slovensku. Reakciou na

tento problém je to, ¢o sa v dizertacii usilujeme dosiahnut’ a to, v pedagogickej realite overit,
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¢i aktualny saleziansky vychovny program rozvija zakladné dimenzie salezianskej
pedagogiky.

Zaroven vnimame nevyrazné a nejednotné pomenovanie principov a vychovnych
dimenczii salezianskej pedagogiky. V suCasnosti existuje sice mnozstvo a dokonca hrubych
a odbornych knih v réznych jazykoch 0 salezianskej vychove. A ani po precitani vSetkych
tychto knih ¢loveku stdle nemusi byt jasné a zrozumitel'né Co je pretrvavajicou podstatou
salezianskej pedagogiky, ktorti sa oplati aj v sGcasnej dobe, sice v obmenenom a dobe
prispésobenom spdsobe, mladym pontikat. Co st hlavné dimenzie salezianskej pedagogiky
a akymi hlavnymi principmi vychovy sa salezianska pedagogika riadi? Co povaZujeme za
zaklad pre spominané ,,zjednotenie sa*?

Nie je nasim usilim vytvorit' nejaké nové a d’alsie principy alebo objavit’ nejaké nové
dimenzie ateorie salezianskej pedagogiky. Nasim zamerom je stru¢ne ajasne pontknut
syntézu toho, ¢o by sme pre nase pomery mohli povazovat za zédkladné vychovné dimenzie
a vychovné principy salezianskej pedagogiky. Predpokladdme, Ze ak sa ndm tento zamer
podari, moze byt dobrym podkladom pre reflexiu sucasnych vychovnych programov (o ktort
sa Clastone aj vnaSej praci usilujeme) atiez uzitocnym materidlom pre vznik d’alSich

salezianskych edukacnych aktivit, ktoré mozu ist’ v linii ,,zjednotenia sa*.

5.2 Vyskumné otazky empirického skumania

Problematika, ktorou sa zaoberame v empirickej Casti dizertatnej prace, nie je
Vv sucasnosti dostatocne prebadand, preto sme sa rozhodli pri naSom vyskume nestanovit si
hypotézy, ked’Ze sa v danej oblasti nem6Zeme odkézat’ na relevantné zistenia. V ramci celého
vyskumu sme si zvolili celkovo Sest’ vyskumnych otazok, na ktoré pocas badania hl'addme
odpovede. V empirickej Casti sa snazime najst odpovede na 3. — 6. vyskumnu otazku. Tu st

formulécie vyskumnych otazok nasho empirického skimania:

VO 3: Existuje relevantny stvis medzi aplikdciou aktudlneho salezianskeho

vychovného programu arozvojom probandov vo vybranych dimenziach salezidnskej

pedagogiky?

Na tato vyskumna otdzku ziskame odpoved’ pomocou rieSeni troch dopliujacich

vyskumnych otazok (DVO).
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DVO 1: V skiimanej oblasti moralnej kompetencie z vnutornej perspektivy? Ak ano,

aky?
DVO 2: V skumanej oblasti interpersonalnych tendencii? Ak ano, aky?

DVO 3: V skumanej oblasti piatich dimenzii spirituality? Ak ano, aky?

VO 4: Existuje Statisticky vyznamna koreladcia medzi jednotlivymi prvkami, ktoré

tvoria hlavné identifikované vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky. Ak ano, aka?

VO 5: Zhoduju sa nami identifikované principy salezianskej pedagogiky s principmi,
ktoré povazuju stasni predstavitelia salezidnskej rodiny na Slovensku za principy

salezianskej pedagogiky? Ak ano, v ¢om?

VO 6: Je obsah aktudlneho salezidnskeho vychovného programu, konkrétne
vychovného programu Cesty zrenia, metodiky Objavitelia, konzistentny s vychovnymi

dimenziami salezianskej pedagogiky? Ak ano, ako?

5.3 Vyskumné ciele empirického skiimania

V empirickej Casti dizertacnej prace sme stanovili Styri Ciastkovée ciele:

Prvym ¢iastkovym cielom empirickej Casti dizertacnej prace je zistit’ prostrednictvom
kvéziexperimentu ¢i existuje relevantny suvis medzi aplikiciou aktudlneho salezidnskeho
vychovného programu (konkrétne vychovny program Cesty zrenia, metodika Objavitelia) a
osobnostnym rozvojom probandov v troch vybranych dimenziach salezianskej pedagogiky
ato vdimenzii intrapersonalno-rozvojovej (konkrétne rozvoj moralnej kompetencie
z vnutornej perspektivy, ktorou sa zaoberal G. Lind), v dimenzii interpersonalno-socialnej
(konkrétne rozvoj v dimenzidch interpersondlnej diagnostiky, ktoré pomenovali autori Leary,
LaForge, Suczek) a v dimenzii spiritualno-konfesijnej (konkrétne rozvoj v piatich dimenziach

spirituality, ktoré pomenoval MacDonald).

Druhym ciastkovym cielom empirickej Casti dizertacnej prace je zistit, €1 existuje
Statisticky vyznamnd koreldcia medzi jednotlivymi prvkami, ktoré tvoria hlavné
identifikované vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky.

100



Tretim Ciastkovym cielom empirickej Casti dizertacnej prace je zistit, ¢i sa zhoduju
nami identifikované principy salezianskej pedagogiky s principmi, ktoré povazuji sucasni
vybrani predstavitelia salezidnskej rodiny na Slovensku (saleziani SDB, salezidnky FMA
a saleziani spolupracovnici ASC) za zakladné principy salezidnskej pedagogiky.

Stvrtym ¢&iastkovym cielom empirickej Gasti dizertaénej prace je zistit, ¢i je a ako je
obsah aktudlneho salezianskeho vychovného programu Cesty zrenia, metodika Objavitelia, v
stlade s dimenziami salezianskej pedagogiky.

Na dosiahnutie cielov a na zodpovedanie vyskumnych otazok v empirickej Casti prace
sme si zvolili tieto vyskumné metody:

- kvaziexperiment

- obsahové analyza textu

- neStandardizovany dotaznik s otvorenymi otdzkami

Jednotlivé vyskumné metddy opisujeme v samostatnych podkapitolach.

5.4 Kvaziexperiment zamerany na zistenie rozvoja probandov v dimenziach salezianskej
pedagogiky vplyvom aktualneho salezianskeho vychovného programu

Kvaziexperiment, ktory budeme realizovat’ povazujeme za vyskum kvantitativneho
charakteru. O metode kvaziexperimentu P. Gavora akol. (2010) pise ako o vyskume, pri
ktorom vyskumnik nedokéze urobit’ vyber subjektov ndhodnym spdsobom. RozliSenie
pravého experimentu a kvéaziexperimentu poukazuje na fakt, Ze metodoldogovia si vaZia
dolezitost’ nahodného vyberu subjektov do experimentalnej a kontrolnej skupiny. Pri pohl'ade
do vyskumnych §tadii je zrejmé, ze velka vacsina experimentalnych vyskumov v pedagogike
su kvaziexperimenty. V ramci nasho kvaziexperimentu budeme realizovat’ pretest a posttest.
V preteste aj v postteste pouzijeme vyskumnt meraciu batériu, ktora bude pozostavat’ z troch
Standardizovanych vyskumnych meracich nastrojov.

Prvym je Moralisches Urteil-Test (MUT), ktorého autorom je G. Lind. Tento test
vznikol v roku 1978 a zistuje rozvoj moralnej kompetencie z vnutornej perspektivy. Kaliska
a kol. (2013, s. 80) pisu, ze Lind pri koncipovani MUT vychadzal z dvojaspektovej tedrie
moralneho vyvinu a moralneho spravania.

Druhym vyskumnym meracim ndstrojom je Dotaznik interpersonalnej diagnézy
(ICL), ktoré¢ho autormi su Leary, LaForge a Suczek. Tento dotaznik zistuje rozvoj

sledovanych interpersonalnych tendencii.
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Tretim vyskumnym meracim nastrojom je Expressions od Spiritual Inventory (ESI),
ktoré¢ho autorom je MacDonald ana Slovensku ho overil M. Strizenec. Pomocou ESI
skimame rozvoj piatich dimenzii spirituality.

Medzi pretestom a posttestom presiel asovy usek 14 mesiacov*. Po¢as 10 mesiacov
Z tohto c¢asového tuseku clenovia experimentalnej skupiny prostrednictvom neformalneho
vzdelavania zazivali priebeh metodiky vychovného programu Objavitelia v ramci vychovného
programu Cesty zrenia. Okrem experimentalnej skupiny sa vyskumu zucastnili aj ¢lenovia 1.
kontrolnej skupiny a 2. kontrolnej skupiny. Vysledky pretestu aj posttestu sme porovnali,
rozanalyzovali a vyvodili sme z nich zavery zisteni.

P. Gavora a kol. (2010) piSe, Ze cielom kvantitativneho vyskumu je ziskat’ exaktné
a objektivne overitelné udaje o skimanej problematike. Uvedeny prieskum mdze mat’ aj
zopar slabSich miest. P. Gavora (2000, s. 32) tvrdi, Ze kvantitativny vyskum je
charakteristicky ndhodnym vyberom respondentov. Ndhodny vyber najlepSie vyhovuje
poziadavkdm matematickej tedérie pravdepodobnosti. V opisanom postupe vyskumu ide
o cieleny vyber konkrétnych mladych v konkrétnej skupine, ktory je charakteristicky pre
kvalitativny vyskum. P. Gavora (2000, s. 31) piSe, ze zastancovia kvalitativneho vyskumu
tvrdia, ze pedagogické javy nie je mozné mechanicky zhrnat, séitat’ a zavery z nich Siroko
zovseobeciiovat. Tiez velku Ulohu vo vyskume budi zohravat premenné, ktoré budu do
procesu vstupovat. Aj preto sme sa okrem kvaziexperimentu rozhodli do vyskumu

zakomponovat aj d’alSie kvalitativne vyskumné néstroje.

5.4.1 Deskripcia vyskumného siboru kvaziexperimentu

Ked’Ze metodika Objavitelia z vychovného programu Cesty zrenia je urcend len pre
chlapcov, kvaziexperiment realizujeme len na muzskej populécii, ¢ize vSetkych 98 probandov
kvaziexperimentu su chlapci. VSetci probandi si zarovenl krestansko-katolickeho
vyznania, povazujuci sa za konfesijne praktizujice a aktivne veriace osoby. Na ¢lenov
vSetkych troch skimanych skupin posobila katolicka vychova, katolicke prostredie (napriklad

kazne knazov na bohosluzbach ainé duchovne orientované aktivity, vyucovacie hodiny

4 Pretest sme realizovali pred letnymi prazdninami v roku 2014 v mesiacoch m4j a jun. Vychovny program

probandi experimentalnej skupiny zacali preberat’ od zaciatku septembra 2014 do konca juna 2015. Posttest sme
realizovali v mesiacoch jul a august 2015.
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nabozenskej vychovy, rodinna nabozenska vychova, vplyv rodiny a rovesnickych katolicky

zalozenych skupin, atd’.), ¢o mézu byt’ skryté premenné v nasSom vyskume.

Dolezité pre nas vyskum je, Ze tomuto vplyvu su vystaveni ¢lenovia vSetkych troch
skimanych skupin. Pri takto vybranych ¢lenoch vyskumného suboru riziko vstupu
vyznamnych premennych, ktoré by ovplyvnili vysledky vyskumu neodstrafiujeme, ale
usilujeme sa ho minimalizovat. Vek probandov v Case realizacie pretestu sa pohybuje

Vv rozmedzi od 14 do 16 rokov. Vyskumny subor je vyskladany z troch skupin.

Prvou skupinou je experimentdlna skupina, d’al$ie dve skupiny tvoria kontrolné
skupiny. Experimentalna skupina je zlozena z 38 chlapcov, ktori v ¢ase realizacie pretestu®
dosahuju vek od 14 do 16 rokov. Clenovia experimentélnej skupiny st ¢lenmi mensich skupin
z roznych mladeznickych volnocasovych stredisk obcianskeho zdruzenia Domka, ktori na
tyzdennych stretnutiach rovesnickych skupin® realizovali v priebehu 10 mesiacov podla
dopredu dohodnutych a spolo¢ne uréenych pokynov metodiku Objavitelia z vychovného

programu Cesty zrenia.

1. kontrolna skupina pozostava z 30 chlapcov vo veku v Case realizacie pretestu tiez od
14 az 16 rokov. Clenovia 1. kontrolnej skupiny navitevujii tiez rdzne mladeZnicke
volnoCasové strediska  obcianskeho zdruzenia Domka, ale v priebehu trvania

kvaziexperimentu sa neztc¢astiovali vychovného programu Cesty zrenia.

2. kontrolnti skupinu tvori 30 chlapcov tiez v Case realizacie kvaziexperimentu VO
veku Vv cCase realizacie pretestu od 14 do 16 rokov, ktori nenavstevujii mladeznicke
vol'nocasové strediskd obcianskeho zdruzenia Domka aani neabsolvovali pocas trvania
kvéziexperimentu vychovny program Cesty zrenia, ale patria do inych podobnych’

spolocenstiev.

® Pretest sme realizovali v mesiaci maj a jun v roku 2014

8V salezianskom prostredi je pre takéto stretnutia zauzivany pojem ,,stretko*

" Krestanské nesalezianske mladeznicke volnoc¢asové spolocenstva napr.: z ob¢ianskeho zdruzenia ZdruZenie
krestanskych spolocenstiev mladeze (ZKSM), alebo eRko, diecézne spolocenstva, mladeznicke skupiny
zdruzované pri diecéznych farnostiach, atd’... .
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Tab. 7: Vekové rozlozenie probandov jednotlivych skupin kviziexperimentu V case realizdcie

pretetsu
Pocet Pocet probandov Priemerny vek
Skupina vek probandov (N) vyjadreny v % probandov
skupiny (M)
14 10 26,3%
Experimentalna 15 12 31,6%
skupina 16 16 42,1% 15,16
SPOLU 38 100%
14 3 10%
1. kontrolna 15 8 26,7%
skupina 16 19 63,3% 15,53
SPOLU 30 100%
14 10 33,3%
2. kontrolna 15 7 23,3%
skupina 16 13 43,3% 15,10
SPOLU 30 100%

Graf 1: Priemerny vek probandov jednotlivych skupin kvaziexperimentu

Z tabul’ky 1 mdzeme vycitat’, Ze najpocetnejSie zastipeni probandi zo vSetkych troch

skupin st Vv Case realizacie pretestu 16 rocni. Skupina s priemerne najstar§imi ¢lenmi je 1.

kontrolna skupina s priemernym vekom probandov 15,53 rokov. Skupina s priemerne

najmlads$imi ¢lenmi je 2. kontrolné skupina s priemernym vekom probandov 15,10 rokov. Na

zéklade uvedenych udajov mdézeme konstatovat’, Ze jednotlivé skupiny vyskumu st vekovo

konzistentné.
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Tab. 8: Pocet obyvatelov miest a obci trvalého bydliska probandov jednotlivych skupin

kvaziexperimentu
Pocet obyvatelov | Pocet probandov Pocet probandov
Skupina jednotlivych Zijucich v mestach Zijucich v mestach a
miest a obci a obciach (N) obciach vyjadreny v %

1000 — 1999 1 2,6%

Experimentalna 2000 — 4999 5 13,2%
skupina 5000 — 9999 13 34,2%
500000 - 69999 19 50%

SPOLU 38 100%

0-999 2 6,7%

1. kontrolna 1000 - 1999 4 13,3%
skupina 2000 - 4999 3 10%
50000 - 69999 2 6,7%
70000 - 99999 10 33,3%

100000 - viac 9 30%

SPOLU 30 100%

0-999 2 6,7%

2. kontrolna 1000 - 1999 3 10%
skupina 2000 - 4999 8 26,7%
10000 - 29999 10 33,3%
50000 - 69999 7 23,3%
SPOLU 30 100%

Z tabul’ky 2 sa mézeme dozvediet, Ze v rdmci nasho delenia miest a obci podl'a poctu
obyvatelov, najviac probandov z experimentdlnej skupiny Zije v mestich s poctom
obyvatelov 50000 — 69999 ato az 50%. Najviac probandov z 1. kontrolnej skupiny zije
V mestach s poctom obyvatel'ov 70000 — 99999, Co tvori 10% zo vSetkych Clenov skupiny.
Najviac probandov z 2. kontrolnej skupiny zije v mestach s poctom obyvatelov 10000 —

29999, ¢o tvori tiez 10% zo vSetkych ¢lenov skupiny.

Na zéklade uvedenych idajov m6Zeme konStatovat, Ze probandi z jednotlivych skupin
nemaju jednotné podmienky Co sa tyka poctu obyvatelov bydliska, v ktorom Zziji. Nehovoriac
0 kultarnych a spoloc¢enskych pomerov, ktoré s v jednotlivych obciach a mestach rozne. Pre
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nas vyskum by bolo najpriaznivejSie, ak by sme mohli mat’ vSetkych probandov s trvalym
bydliskom v jednom meste. Vzhl'adom na $pecifickost’ nasho vychovného programu sme vSak
tuto podmienku nedokazali zabezpecit. Vychovny program Cesty zrenia, konkrétne metodika
Objavitelia, sa realizuje len v zopar salezianskych mladeznickych vol'no¢asovych strediskach
na Slovensku avkazdom takomto stredisku tuto metodiku preberaju skupiny mladych,
ktorych najpocetnejsia je 15 ¢lennd. Na zabezpecenie dostato¢ného, asponi hrani¢ného poctu
probandov na Statistické spracovanie udajov sme preto museli oslovit’ strediska z viacerych
ardézne velkych miest. Vyber probandov do skupin vyskumného suboru nebol nahodny, ale

kvoli uvedenym podmienkam bol zamerny.

5.4.2 Deskripcia vyskumnej batérie kvaziexperimentu

Na nés kvaziexperiment sme zostavili vyskumnu batériu, ktora pozostava z jedného
nesStandardizovaného §truktirovaného nami zostavené¢ho dotaznika zistujuceho zakladné, pre
na§ vyskum podstatné tdaje a ztroch Standardizovanych vyskumnych ndstrojov, ktoré

podrobne opisujeme v nasledovnom texte.

Moralisches Urteil-Test (MUT)

Vzhl'adom na to, Ze V sucasnosti ,,na Slovensku neexistuje Standardizovana metodika
posudzujuca moralny vyvin adolescentov (Standardizovany je len dotaznik Test moralni
zralosti osobnosti, J. Kotaskova, 1. Vajda /1982/, ktory je uréeny pre deti mladSieho $kolského
veku)“ (Kaliska a kol., 2013, s. 76), rozhodli sme sa pouzit zahrani¢ny test, ktory priamo
vychédza z kognitivno-vyvinovych teérii moralneho vyvinu, v ktorej sa odraza dvojaspektova
tedria a to v teste Moralisches Urteil-Test (MUT), ktorého autorom je G. Lind (1978). Na
Slovensku tento test pouzili v roku 2013 Kaliska a spol. v ramci projektu VEGA 1/1080/12
snazvom Adaptacia novych metodik na posudzovanie moralneho usudzovania v kontexte
mravnej vychovy adolescentov.

Kaliska a kol. (2013, s. 80 - 83) pisu, ze pri koncipovani metodiky MUT G. Lind
vychadzal z dvojaspektovej tedrie moralneho vyvinu a moralneho spravania. MUT pozostava

Z dvoch morélnych dilem (lekarovej dilemy a dilemy pracovnikov). Ku kazdej dileme je
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priradenych 12 argumentov reprezentujucich jednotlivé Kohlbergove stupne moralneho
usudzovania, ktoré zdovodiuju urcité konanie aktéra (6 obhajuje konanie aktéra a 6 odsudzuje
konanie aktéra). Proband vyjadruje svoju mieru suhlasu ¢i nesthlasu s konanim hlavného
aktéra na Skale (-4, 4). V dotazniku proband odpoveda na dva moralne konflikty a musi
zvazovat’ viacero argumentov, z ktorych polovica jeho nazor podporuje a polovica nie. Aby sa
ziskali argumenty r6znej moralnej kvality, je pouzity Stadidlny model L. Kohlberga (1978),
kde sa rozliSuju tri urovne, v kazdej dva stupne moralnych argumentov: na predkonvencnej
urovni orientacia rozhodovania vocCi trestu a poslusnosti (stupeii 1) a orientdcia na
inStrumentalno-relativistické hodnoty (stupeil 2). Na konvencnej Grovni je to orientdcia na
stihlas dolezitych referenénych os6b (stupen 3) a orientacia na pravo a poriadok v SirSom
socialnom zvizku (stupent 4). Na postkonven¢nej urovni orientdcia na demokraticky
vykonavanu socialnu dohodu (stupeii 5) a orientacia na vSeobecne platné etické principy ako
ucta voci dostojnosti Cloveka, slobode a spravodlivosti (stupeti 6).

MUT umoziuje interpretovat’ zistenia o moralnom vyvine jednotlivca na zdklade
ukazovatela, ktorym je index moralnej kompetencie (C-index). Na ziskanie testovej hodnoty
(indexu) pre schopnost’ moréalneho usudzovania respondenta sa analyzuje celd hodnotiaca
schéma, ktora pozostava z 24 sudov. Hodnotiaca schéma skuma, nakolko sa respondent
orientoval pri hodnoteni predlozenych argumentov na ich moralne kvality alebo do akej miery
argumenty podporuju jeho vlastny nazor alebo mu odporuju.

KTlacéovi ulohu tu zohrava, do akej miery st odporujuce si apodporujuce sa
argumenty konzistentne posiidené podla ich moralnej kvality, namiesto toho, ¢i vlastny nazor
podporuju alebo mu odporuji. Individualne vyjadrenia reflektuju, ¢i respondent pouziva
moralne kritéria vzhl'adom k argumentom, ktoré ma hodnotit’ a ¢i to robi aj vtedy, ak tie
argumenty nie su v stilade s jeho ndzorom a presved¢enim.

Testovy C-index bol konStruovany tak, Ze vyjadruje stupeni, akym sa rieSitel' pri
posudzovani argumentov orientuje na ich moralnu kvalitu, hoci je mu tato uloha stazena
protiargumentmi a d’al$imi detailmi situacie.

Nadobuda hodnotu nula v pripade, ak respondent vobec nerozliSuje medzi argumentmi
alebo ich vsetky bez rozdielu akceptuje, ako aj ak reflektujii jeho vlastny nazor a bez rozdielu
ich odmietne, uz len preto, ze prichadzaji zo strany opozi¢ného argumentu.

Na druhej strane C-index mo6ze dosiahnut’ najvyssiu hodnotu 100, ak sa respondent pri
hodnoteni argumentov vylu¢ne orientuje na ich moralnu kvalitu. Teoreticky rieSitel moze

dosiahnut' C-index 100 hoci preferuje akykol'vek stupen moralnej orientacie, ak to robi
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konzistentne (4 krat uprednostni argument rovnakej moralnej kvality a ostatné odmietne).
Avsak takyto pripad byva vel'mi zriedkavy.
Nizky C-index je v rozpiti skore 1-9, stredné skore 10-29, vysoké 30-49 anad 50

vel'mi vysoké. C-index nad 50 je zriedkavy.

Dotaznik interpersolnalnej diagnozy (ICL)

Dotaznik interpersonalnej diagnozy ICL (autori Leary, LaForge, Suczek, in: Kozeny,
Ganicky, 1976) je ureny na sledovanie interpersonalneho spravania dospelych Tudi.
Osobnost’ je tu definovana ako viacurovilové pletivo pozorovatelnych vedomych ¢i skrytych
interpersonalnych prejavov jedinca, ktoré su zamerané na redukciu tUzkosti. Samotny
interpersonalny systém je konstruovany tak, aby na jednom kontinuu bolo mozné zistovat
normalne, adaptivne aspekty spravania, ako aj abnormalne, maladaptivne extrémy.

Cielom interpersonalnej diagndézy je urCenie typu a sGasne tieZ intenzity
mechanizmov, ktoré jedinec pouziva v styku so svojim interpersonadlnym okolim s ciel'om
zabezpeCit’ pre seba o najoptimalnejsie podmienky Zivota.

Skore 0 — 8 modzu probandi ziskat v Sestndstbodovom kruhovom kontinuu (A —
vnucujuca sa dominancia, P — uznavana uspesnost’, B — sebavedoma nezavislost’, C — superivé
sebapresadzovanie, D — nelaskava striktnost, E — bezohladna kritickost, F — nedotkliva
pochybovacnost, G — tvrdohlavad podozrievavost, H — skromna plachost, I — poddajna
pasivita, J — obdivna vd’a¢nost, K — tizkostna dovercivost’, L — doverciva kooperativnost, M —
priatel'ska laskavost’, N — precitlivela ohl'aduplnost’, O — nesebecka zodpovednost’).

Jednotlivé hodnoty mozeme zratat’ do 8 oktantov, v ktorych probandi mozu ziskat’
skore 0-16 (AP — moc a sila, BC — sebestaéné sebapresadzovanie, DE — agresivita a hostilita,
FG — nedoverciva rezistencia, HI — submisivita, JK — slabosska zavislost’, LM — afilidcia, NO
— protektivnost)).

Podrobnejsie opisujeme interpersonalne prejavy spravania sa, u ktorych sme v naSom
kvaziexperimente zaznamenali Statistiky vyznamné zmeny.

Uznavana uspesnost’ (P) ako interpersonalny prejav spravania sa je charakteristicky
tym, Ze nutkavo vyhl'adava a vynucuje si reSpekt, vyvolava uctu, je pedantny, je dogmaticky,
vedie, radi a u¢i. Osoba s tymto prejavom je charakteristickd tym, Ze I'udia maji o nej dobrii
mienku, robi dobry dojem, je zodpovednd a spolahlivd, l'udia si ju vazia, Casto byva
obdivovana pre svoje konanie, snazi sa neumerne o uspech, stale chce kazdému radit,

ocakava od kazdého tuctivy obdiv.
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Vaucujuca sa dominancia (A) ako interpersonalny prejav spravania sa je
charakteristicky tym, ze je dominantny, ovlada, panuje, nariad’uje, vyvolava poslusnost’, riadi
avedie. Osoba stymto prejavom je charakteristickd tym, Ze dokaze na l'udi pdsobit, je
schopna riadit’ ¢innost’ ostatnych, ostatni prijimaju jej vedenie, rada prebera zodpovednost,
rada rozkazuje, Casto sa usiluje, aby bola veducim, chce ovladat’ ostatnych a neustale sa snazi
ovplyviiovat’ druhych.

Sebavedoma nezavislost (B) ako interpersonalny prejav spravania sa e
charakteristicky tym, ze je egocentricky, vychvaluje sa, je pySny narcisticky
a exhibicionisticky, vyvolava sebapodcenovanie, jedna nezavisle a so sebadoverou. Osoba
s tymto prejavom je charakteristicka tym, Ze si doveruje, spoliecha sa na seba a dokdze sa
uplatnit’, dokaze si sama seba vazit, je nezavisla, spokojna sama so sebou, robi zo seba
Vv skutocnosti nieco lepSie ako v skutocnosti je, je vychvalovacnd, pySna a samol'uba.

Poddajna pasivita (I) ako interpersonalny prejav spravania sa je charakteristicky tym,
Ze je ponizeny, nema chrbtovi kost,, podrobuje sa, ma slabosské jednanie, vyvolava vedenie,
poslicha a poctivo kona svoje povinnosti. Osoba s tymto prejavom je charakteristickd tym, ze
sa dokaze podriadit’, je skromn4, vacSinou sa prispdsobi, snazi sa nevybocit’ z medzi, obvykle
ustupi, je pasivna, nepriebojna a prili§ povolna, nekriticky sa podriad’uje druhym.

Daéverciva  kooperativnost (L) ako interpersonalny prejav spravania sa je
charakteristicky tym, Ze je kooperativny, robi kompromisy, vzdy sthlasi, je prili§ konvencny,
vyvolava neznost, sthlasi, zGcastiiuje sa a spolupracuje. Osoba stymto prejavom je
charakteristickd tym, Ze je ochotnd spolupracovat, vyhyba sa konfliktom, je prijemna
a vlidna, chce, aby ju mal kazdy rdd, ma sklon ku kompromisom, prili§ 'ahko podlieha
vplyvu priatel'ov, kazdému sa chce zavdalit’, s kazdym suhlasi.

Priatelska laskavost (M) ako interpersondlny prejav spravania sa je charakteristicky
tym, ze je hyperafiliativny, vyjadruje priatel'ské spravanie, vyvolava lasku, milé priatel'ské
jednanie. Osoba s tymto prejavom je charakteristickd tym, Ze je priatel'ska, laskava, plna
porozumenia, vel'mi spolocCenska, vel'mi lahko a nekriticky si kazdého obl'ubi, ma rad
kazdého a kazdého miluje.

Oktant (BC) sebestacné sebapresadzovanie vystihuje egocentrickt osobnost, ktora je
charakteristickd predovsetkym orientdciou na vlastni osobu. Jedinec svojim spravanim jasne
vyjadruje sebeléasku, spokojnost’ so sebou, nadradenost’ a sebadoveru.

Oktant (LM) afiliacia vystihuje hyperafiliativnu osobnost, ktora je charakteristicka

napadne konvencéne kooperativnym priatel'skym Stylom a afilidciou s ostatnymi.
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Pre potreby naSej prace probandi oznacovali, ¢i jednotlivé tvrdenia st charakteristické

pre nich samotnych, i$lo teda o sebaposudzovanie.

Expressions of Spiritual Inventory (ESI)

MacDonald chape spiritualitu ako zazitkovy jav, ktory ,,obsahuje zazitok oznacovany
za spiritudlny, ndbozensky, vrcholny, mysticky, transpersondlny, transcendentny
a numiézny.“ (MacDonald, 2000, s. 158). MacDonald d’alej tvrdi, Ze spiritualita je pristupna
vSetkym Tludom ajej kvalitativne a kvantitativne odliSné vyjadrenia je mozné merat
prostrednictvom jedincov. Nejde podl'a neho o synonymum naboZenstva, ale odraza oblast’
konstruktu, ktory zahfia intrinsickii ndbozenskost. Rovnako obsahuje vieru v paranormalne
javy, zazitky a praktiky.

Po konzultacii s Michalom Strizencom sme sa pre skumanie spirituality rozhodli
pouzit’ dotaznik prejavov spirituality ESI (Expressions of Spiritual Inventory), ktory v roku
2000 vytvoril D. A. MacDonald. V dizertacii pouzivame skratent verziu, ktort na Slovensku
overil M. Strizenec. Dotaznik pozostdva z nasledujucich piatich dimenzii: kognitivna
orientacia na spiritualitu (COS), skiisenostno-fenomenologickd dimenzia (EPD), existencialna
pohoda (EWB), paranormalne presvedcenie (PAR) a religiozita (REL). Zo vSetkych 32 otdzok
je 6 otazok zastupujucich kazdu dimenziu, posledné dve otazky sa do $kal nezapocitavaji.

Medzi otazky z dimenzie kognitivnej orientdcie na spiritualitu patria otazky ¢islo: 1, 6,
11, 16, 21 a 26. MacDonald (2000, s.5) piSe, ze do tejto dimenzie zarad’'ujeme kognitivno-
percepné prejavy, presvedcenia a postoje, ktoré sa tykaju podstaty a vyznamu spirituality. St
to presvedCenia a postoje tykajice sa podstaty a vyznamu spirituality, ako aj vnimania
osobnostnej dolezitosti spirituality. Tato dimenzia nie zjavne zahriiuje religiozitu alebo prejav
viery cez nabozZenské vyznamy, aj ked’ sa zd4, Ze su s nimi uzko spojené.

K sktisenostno-fenomenologickej dimenzii patria otazky ¢islo: 3, 8, 13, 18, 23, 28. Pod
pojmom skusenostné sa mysli spiritualne, nabozenské, vrcholové, mystické, transpersonélne,
transcendentné a numiozne zazitky.

Dimenzia existencidlnej pohody pozostdva z otazok: 2, 7, 12, 17, 22, 27. Tato
dimenzia vyjadruje spiritualitu prostrednictvom zmyslu zivota, Gcelu existencie, vnimania
seba ako schopného zvladnut’ tazkosti a obmedzenia Zivota. Ide o prejav spirituality, ktory sa
moze zdat’ spojeny so zmyslom pozitivnej existencie.

Dimenziu paranormalneho presvedCenia odrazaji v dotazniku otazky cislo: 4, 9, 14,
19, 24, 29. Tato dimenzia je charakteristicka paranormalnym presved¢enim. lde o dimenziu

zaoberajlicu sa vierou v paranormdlne javy psychologického pdvodu (napr. psychokinéza,
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mimozmyslové vnimanie, prenos myslienok), aj ked tiez obsahuje vieru v Cary
a spiritualizmus (napriklad duchov).

Na dimenziu religiozity su v dotazniku zamerané otdzky cislo: 5, 10, 15, 20, 25, 30.
Tato dimenzia sa sustredi na zvnutornenu religiozitu a nabozenskl prax, priCom odraza
zapadnt orientaciu (najmi zidovsko-krestanskej formy viery a praktik). Dalej sa sustredi na
intrinsicku religiozitu (ako opak extrinsickej). Tato dimenzia nezahffia iba vieru a postoje
nabozenskej povahy, ale tiez nabozenské praktiky. Faktorova analyza ukézala, Zze je uzko
spojena s COS, ale je aj napriek tomu konceptualne jedine¢na. (MacDonald, Friedman, 2002).
Tieto dimenzie rozumieme ako odraz piatich rozlicnych sposobov, akymi moéze byt
spiritualita vyjadrend alebo komunikovana verbalnym ¢i behaviordlnym vyznamom.

V dotazniku pri kazdej otazke, alebo tvrdeni maju probandi na vyber, do akej miery
stihlasia, ¢i nesthlasia, pricom modzu na otazky odpovedat’ pomocou 5-stupniovej Likertovej
Skaly, zostavenej z hodnot 0 az 4. Kazdej z moznosti su pridelené body podl'a nasledujuceho
kl"ac¢a: rozhodne nesuhlasim = 0, skor suhlasim = 1, ani nesuhlasim, ani suhlasim = 2, skor
sthlasim = 3, rozhodne suhlasim = 4. Podl'a odpovedi probandov je pre kazddi dimenziu

spocitané celkové skore, ktoré mézeme vyhodnotit’ v rozmedzi 0-24.

Nestandardizovany Struktirovany dotaznik

Probandi odpovedali na nami vytvorené otazky, tykajuce sa ich pohlavia, veku,
kontaktnych tidajov®, demografie a praktizovania ndboZenského presvedéenia. Pri formulécii
otazok sme sa rozhodli pouZit’ otvorené otazky. Ich pozitivhom je zabranenie moZznému
ovplyvneniu odpovede probanda, ku ktorému by mohlo dochidzat vyberom odpovede
Z dopredu danych mozZnosti. Zaroven si vSak uvedomujeme aj slabt stranku otvorenych
otazok, ktora spociva v narocnejSom spracovani ziskanych tdajov, ked’ze jednotlivi probandi

nepouzivali vzdy rovnaké formulécie pri rovnakom zmysle odpovedi.

5.4.3 Realizacia kvaziexperimentu

Nas§ kvaziexperiment je zamerany na overenie, ¢i sa probandi z experimentalnej
skupiny, ktori absolvuju saleziansky vychovny program Cesty zrenia, konkrétne jednu

z metodik, rozvijaju Statisticky vyznamnejsie v dimenziach salezianskej pedagogiky ako

8 Kontaktné idaje sme zbierali, aby sme sa na nich mohli nakontaktovat pri realizicii posttestu
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probandi z kontrolnych skupin, snazili sme sa najst’ dostato¢ny pocet probandov na $tatistické
spracovanie udajov, ktori buda preberat’ niektort z tychto metodik.

Nase zistenie nas prekvapilo, lebo sme ocakavali, ze jednotlivé metodiky bude
v ramci Slovenskych salezidnskych mladeznickych volnocasovych stredisk preberat’ viacero
skupin mladych, ako sa v skuto¢nosti ukazalo. Po osloveni vSetkych salezianskych
mladeznickych stredisk na Slovensku sme sa dozvedeli, ze v danom case sa ,,doslednym*
sposobom usiluju preberat’ metodiku Objavitelia len 3 skupiny mladych v r6znych mestach
Slovenska. Zvysné metodiky vychovného programu Cesty zrenia boli preberané eSte mensim
poc¢tom skupin, takZe aj tato skuto¢nost’ nam pomohla k vyberu, ktort metodiku z Ciest zrenia
podrobit’ vyskumu. Nemali sme vel'mi na vyber a mohli sme v ramci experimentalnej skupiny
pracovat’ len s tymito skupinami mladych.

Vyber vyskumného stboru sme robili zdmernym anie ndhodnym spdésobom.
Preverili sme si, ¢i sa aspon jeden z animatorov z kazdej skupiny z¢astnil kurzu zaskolenia
do metodiky Cesty zrenia a zistili sme, Ze ano. Mali sme zjednoduSenu robotu s pripravou
animatorov na to, aby metodiku viedli spravnym spdsobom a aby rozumeli jej kontextu.

Dohodli sme si s animatormi tychto skupin tivodné stretnutie. Uskutocnili sme 3
takéto stretnutia, zvlast vkazdom meste, Vv ktorom preberali metodiku Objavitelia
z vjchovného programu Cesty zrenia. Uvodné stretnutie pozostavalo z dvoch hlavnych asti.

V prvej Casti tohto stretnutia, ktora trvala v kazdom meste priblizne 1 hodinu, sme sa
stretli len s animatormi® tychto skupin a v druhej ¢asti stretnutia sme sa stretli aj s probandmi.

Druh4 &ast’ stretnutia, v ktorej probandi vypinali pretest trvala v kazdom meste
priblizne 1,5 hodiny. V prvej casti tohto stretnutia sme sa S animatormi dohodli, ktoré
konkrétne bloky a stretnutia z metodiky Objavitelia z vychovného programu Cesty zrenia
budil medzi pretestom a posttestom s probandmi realizovat’.

Metodika Objavitelia je navrhnutd tak, aby ju bolo moZzné preberat’ na tyzdnovych
dvojhodinovych stretnutiach v priebehu dvoch $kolskych rokov. Metodika pozostava
Z nult¢ho az piateho bloku. Nulty blok pozostdva z 6smych metodicky rozpracovanych
stretnuti a ostatné bloky pozostavaju zo siedmych metodicky rozpracovanych stretnuti. Spolu
metodika Objavitelia obsahuje 43 metodicky rozpracovanych stretnuti. Vsetky 3 skupiny
zacali tuto metodiku preberat’ od septembra 2014. V case pretestu prebrala uz kazda zo skupin
nulty, prvy askoro cely druhy blok. Dohodli sme sa teda s animatormi skupin, ze v Case

trvania kvaziexperimentu buda preberat’ s probandmi metodiky vSetkych stretnuti z tretieho,

® Dvaja animatori za jednu skupinu
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Stvrtého a piateho bloku. Spolu tak pocas nadchadzajuceho Skolského roka prebrali
s probandami 21 metodicky rozpracovanych stretnuti, Co predstavuje necelu polovicu celej
metodiky.

Na druht Cast’ stretnutia prisli uz aj jednotlivi probandi. Prvai skupinu tvorilo 14
chlapcov a z nich sa 9 zacastnilo nasho stretnutia. Druha skupinu tvorilo 15 chlapcov a z nich
sa 11 zacastnilo nasho stretnutia. Tretiu skupinu tvorilo 13 chlapcov a z nich sa 10 zacastnilo
nasho stretnutia. Spolu sa nam na stretnutiach podarilo zozbierat’ vyplnené dotazniky od 30
probandov. Zvysni probandi, ktori sa nasSho stretnutia nezucastnili, vyplnili dotazniky neskor
s animatormi skupin, ktori nam ich dodato¢ne poslali. V preteste sme mali k dispozicii
Z experimentalnej skupiny data od 42 probandov. V uvode druhej Casti nasho stretnutia sme
po vzajomnom predstaveni sa pritomnych probandov informovali o vyskume, o zaistenej
anonymite pomocou kdédovania probandov, 0 vyuziti ziskanych informécii len pre ucely

vyskumu dizertaénej prace a 0 praktickych pokynoch pre vypinanie dotaznikov.

Casovo naro¢nejsie bolo pre nas ziskat' udaje k pretestu od probandov z 1. a 2.
kontrolnej skupiny, ked’ze probandi z tychto skupin nie st ¢lenmi takych pocetnych skupin,
ako probandi z experimentalnej skupiny. Na zozbieranie potrebnych dat k pretestu sme museli
uskutoénit’ spolu az 11 rdznych stretnuti na ktorych probandi vypinali dotazniky. Probandi
Z tychto skupin su ¢lenmi mensich rovesnickych skupin. Kazdé stretnutie S mensou skupinou
probandov z 1. a2. kontrolnej skupiny trvalo priblizne 1 hodinu, ¢o je v porovnani
s experimentalnou skupinou kratsie. Dizku stretnutia ovplyvnila pogetnost’ Elenov skupin,
ktoré dotazniky vypliali. Priebeh stretnuti bol viak u vietkych vyskumnych skupinach velmi
podobny. V ramci pretestu sa nam podarilo zozbierat' data od 34 ¢lenov z 1. kontrolnej
skupiny a od 37 ¢lenov z 2. kontrolnej skupiny. Pocas priebehu kvaziexperimentu sme boli
v kontakte s animatormi probandov z experimentalnej skupiny. KedZze sa nam podarilo
nazbierat’ na kvaziexperiment len hrani¢né pocty probandov pre Statistické spracovanie
vysledkov, priebezne sme sondovali, ¢i animatori preberaju metodiku podl'a pokynov a ¢i sa

skupina stéle stretava, ¢i niekto z probandov vyraznejsie nevynechava jednotlivé stretnutia®.

Pre zjednodusenie zberu dat, sme sa rozhodli posttest spravit’ pomocou online
formularu v ramci sluzieb Google forms. Na kontaktovanie probandov sme vyuzili zozbierané
e-mailové adresy a telefonne c¢isla od jednotlivych probandov, ktori ndm ich na tento tcel eSte
pocas pretestu poskytli. Posttest sme realizovali v priebehu mesiacov jul az august 2015. Z

experimentalnej skupiny sa nam podarilo zozbierat' data od 41 probandov. Z 1. kontrolnej

0 Kedze ide o volno¢asovi vychovnt &innost, i¢ast’ na stretnutiach je dobrovolna.
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skupiny sa nam podarilo zozbierat data od 32 probandov a z 2. kontrolnej skupiny sa nam

podarilo zozbierat’ data od 31 probandov.

Aby sme predisli skresleniu vysledkov, po kontrole zozbieranych dat, sme boli ntteni
niektorych probandov vyligit' z kvaziexperimentu kvoli podozreniu na nepravdivé vypinanie
dotaznikov!!. Zivere¢né pocty, sktorymi sme V kvaziexperimente pracovali aj pri
vyhodnocovani st nasledovné: EXperimentalna skupina pozostava z 38 probandov, 1.
kontrolna skupina pozostava z 30 probandov a 2. kontrolna skupina pozostava z 30

probandov.

5.4.4 Metoda analyzy dat

Pri $tatistickom spracovani dat sme pouzili metddy deskriptivnej $tatistiky a Statistické
nastroje. Spracovali sme deskripciu vyskumného suboru (experimentdlnu, 1. kontrolnu a 2.

kontrolnu skupinu).

Robili sme tieZ neparametrickii obdobu Mann-Whitneyho T-testu pre dva nezavisle
vybery, pomocou ktorého sme vypocitali hodnoty Statistickej vyznamnosti rozdielu hodnot

pre jednotlivé polozky jednotlivych skupin medzi pretestom a posttestom.

Na zistenie korelacii medzi jednotlivymi oblastami pouZitych dotaznikov sme
vypocitali Pearsonov korelaény koeficient. Vypocitali sme ho aj medzi Statisticky
vyznamnymi zmenami nasho kvaziexperimentu, aby sme zistili, ¢i Statisticky vyznamna

zmena niektorej oblasti nestvisi s inou Statisticky vyznamnou zmenou, ktora sa udiala.

Statistické operacie boli spracované pomocou programu SPSS, verzia 20,0 a pomocou

programu Microsoft Excel 2013.

1 Dovodom vylugenia bol vyplneny dlhy rad rovnakych &iselnych hodnét pre jednotlivé dotazniky
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5.4.5 Vysledky kvaziexperimentu

Pre zjednodusenu orientaciu v nasledovnych tabulkéch v ktorych uvadzame

vysledky kvaziexperimentu, ponikame vysvetlenie pouzitych skratiek:

n pocet probandov v skupine

Min. dosiahnuta minimalna hodnota

Max. dosiahnutd maximalna hodnota

M priemer

SD Standardna odchylka

t vypocitana hodnota parového T-testu

r hodnota Pearsonovho korelacného koeficientu
p vypocitana hodnota Statistickej vyznamnosti

p <0,05 * Statisticka vyznamnost’ niz§icho stupna
p<0,01 wx Statistickd vyznamnost’ stredného stupiia
p <0,001 **%k  Statistickd vyznamnost’ vysokého stupna

Tab. 9: Vysledky pdarového T-testu z dotaznika MUT (oblast mordlneho usudzovania

Z vnutornej perspektivy)

Celkové Celkové
. ) skére skére
skupina n Min. Max. skupiny M skupiny M SD t p

pretest | Pretest | nostest | POSttest

Experiment. | 38 | 1,1 47,2 547,6 14,41 620,02 | 16,32 7,22 | -163 | 0,11

C- 1. kontrolnd | 30 | 1,9 62,32 | 511,0 17,03 527,35 | 17,58 8,50 | -0,35 | 0,73
index

2. kontrolna | 30 | 0,92 | 318 |503,09 | 16,8 455,85 | 15,2 581|150 |0,14

Na zaklade vysledkov ztabulky 3 moZeme povedat, Ze v oblasti moralneho
usudzovania z vnutornej perspektivy nedoSlo medzi pretetsom a posttestom k Statisticky
vyznamnej zmene u experimentalnej, 1. kontrolnej a 2. kontrolnej skupiny. Hodnota p

nedosiahla ani u jednej zo skupin hodnotu rovnu, alebo mensiu ako 0,05.

Statistickt vyznamnost’ sme po¢itali aj pre vysledky z dotaznika ICL. V tabul’ke 4 sme
sa vSak rozhodli uviest’ iba tie oblasti, v ktorych sa aspon v jednej zo skupin (experimentalna

skupina, 1. kontrolna skupina, 2. kontroln4 skupina) vyskytla Statisticky vyznamna zmena. V
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oblastiach, ktoré v tabul’ke 4 neuvadzame, Statisticky vyznamna zmena nenastala, to znamena,

hodnota p nedosiahla ani u jednej zo skupin hodnotu rovnu, alebo mensiu, ako 0,05.

Tab. 10: Vybrané vysledky pdrového T-testu z dotaznika ICL (oblast interpersondlneho

spravania)
Celkové Celkové
skore skore
skupina n Min. Max. skupiny M skupiny M SD t p
pretest | Pretest | postest | Posttest
Experiment. | 38 | 1 8 151 3,97 169 4,45 -0,47 | -2,07 | 0,05*
P 1. kontrolna | 30 | 1 8 150 5 151 5,03 1,07 |-0,17 | 0,87
2. kontrolna | 30 | 2 8 164 5,47 161 5,37 092 |059 |06
Experiment. | 38 | O 8 163 4,29 168 4,42 1,66 |-0,49 | 0,63
A 1. kontrolna | 30 | O 8 119 3,97 121 4,03 1,26 |-0,29 | 0,77
2. kontrolnd | 30 | 1 8 142 4,73 158 5,27 0,97 |-30 0,005**
Experiment. | 38 | 1 8 160 4,21 170 4,47 1,06 |-1,53 | 0,13
B 1. kontrolnd | 30 | 1 7 121 4,03 140 4,67 0,96 -3,6 0,001***
2. kontrolna | 30 | 2 8 145 4,83 143 4,77 0,87 |042 |0,68
Experiment. | 38 | 3 14 306 8,5 318 8,37 149 |-13 0,2
BC | 1.kontrolnd | 30 | 2 15 254 8,47 275 9,17 1,39 | -2,75 | 0,01**
2. kontrolna | 30 | 6 13 272 9,07 268 8,93 1,57 | 047 |0,65
Experiment. | 38 | 1 7 137 3,61 155 4,08 1,25 -2,34 | 0,03*
' 1. kontrolna | 30 | O 8 126 4,2 127 4,23 1,25 |-0,15 | 0,88
2. kontrolna | 30 | 1 8 135 4,5 128 4,27 1,14 1,13 0,27
Experiment. | 38 | 1 8 189 4,97 181 4,76 1,21 | 1,07 |0,29
L 1. kontrolna | 30 | 1 7 156 5,2 159 53 1,03 |-053 |06
2. kontrolnad | 30 | O 7 115 3,83 126 4,2 089 |-226 |0,03*
Experiment. | 38 | O 8 160 4,21 156 4,11 1,18 | 0,55 | 0,59
M 1. kontrolnd | 30 | 2 8 161 5,37 148 4,93 1,17 2,04 0,05*
2. kontrolnd | 30 | 1 8 136 4,53 143 4,77 1,33 |-0,96 | 0,35
Experiment. | 38 | 1 16 349 6,79 337 8,87 205 |09 |035
LM | 1.kontrolnd | 30 | 3 14 317 10,57 307 10,23 1,84 |099 |0,33
2. kontrolna | 30 | 2 14 251 8,37 269 8,97 152 | -2,16 | 0,04*
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V tabulke 4 modzeme vidiet, Zze Statisticky vyznamna zmena v oblasti
interpersonalneho spravania probandov nastala v experimentalnej skupine 2 krat a to v oblasti
P (uznavana tspesnost’) a v oblasti | (poddajna pasivita). Oboje ticto hodnoty st v rozhrani p
< 0,05 ap > 0,01, preto sme hodnotam prisudili jednu hviezdicku, ¢o znaci Statisticku

vyznamnost’ nizsieho stupiia.

V 1. kontrolnej skupine mozeme Statisticky vyznamny rozdiel pozorovat’ 3 krat a to
v oblasti B (sebavedoma nezavislost’), v oktante BC (sebesta¢né presadzovanie) a v oblasti M
(priatel’'ska laskavost’). Hodnota p v oblasti B (sebavedoma nezavislost’) dosiahla troven
VvV rozhrani p < 0,001, ¢o znamen4, Ze ide o Statisticki vyznamnost’ zmeny vysokého stupiia.
Hodnota oktantu BC (sebesta¢né presadzovanie) dosiahla uroven p < 0,01 a p > 0,001, takze
ide o statisticktl vyznamnost’ stredného stupnia. Hodnota p v oblasti M (priatel'ska laskavost))
dosiahla uroven v rozhrani p < 0,05 ap > 0,01, preto ide o Statisticky vyznamny rozdiel

nizsieho stupna.

V 2. kontrolnej skupine mézeme Statisticky vyznamny rozdiel pozorovat’ tiez 3 krat
ato voblasti A (vnucujica sa dominancia), L (dover¢iva kooperativnost’) av oktante LM
(afiliacia). Hodnota p v oblasti A (vnucujtica sa dominancia) dosiahla tiroven v rozhrani p <
0,01 a p > 0,001, takze ide o Statistickii vyznamnost’ stredného stupiia. Hodnota p v oblasti L
(doverciva kooperativnost’) dosiahla troven p vrozsahu p < 0,05 ap > 0,01, preto ide
0 Statisticky vyznamna zmenu niz$ieho stupna. Oktant LM (afilidcia) dosiahol Groven p tieZz

v rozsahu p <0,05ap > 0,01, preto ide tiez o Statisticky vyznamnu zmenu niz8ieho stupia.

Statisticka vyznamnost’ sme poditali aj pre vysledky z dotaznika ESI. V tabul’ke 5 sme
sa tieZ rozhodli uviest iba tie oblasti, v ktorych sa asponi V jednej zo skupin (experimentalna
skupina, 1. kontrolna skupina, 2. kontrolna skupina) vyskytla Statisticky vyznamna zmena. V
oblastiach, ktoré v tabul'’ke 5 neuvadzame, Statisticky vyznamna zmena nenastala, to znamena,

hodnota p nedosiahla ani u jednej zo skupin hodnotu rovnu, alebo mensiu, ako 0,05.
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Tab. 11: Vybrané vysledky parového T-testu z dotaznika ESI (oblast prejavov spirituality)

Celkové Celkové
skore skore
skupina n Min. Max. skupiny M skupiny M SD t p
pretest | Pretest | nostrest | Posttest
Experiment. | 38 | 8 23 659 17,34 609 16,03 2,41 3,37 0,002**
COS 1. kontrolna | 30 | 9 24 545 18,17 | 530 17,67 | 235 |117 |025

2. kontrolna | 30 | 12 24 474 15,8 486 16,2 3,17 | -0,69 |05

Experiment. | 38 | 6 18 420 11,05 | 405 1066 |219 [1,11 |[0.27
EPD | 1.kontrolna | 30 | 3 19 341 11,37 | 299 9,97 2,86 |2,68 [o001**
2.kontrolna | 30 | 6 17 321 10,7 286 9,53 29 22 [o04*
Experiment. | 38 | 2 17 393 1034 | 353 9,29 26 |25 o002
PAR "1 kontrolna | 30 | 8 17 343 11,43 | 350 1167 [191 [-067 |051
2. kontrolna | 30 | 4 11 244 8,13 245 8,17 2,03 [-0,09 | 0,93

V tabulke 11 moézeme vidiet, ze Statisticky vyznamna zmena v oblasti prejavov
spirituality probandov nastala v experimentalnej skupine 2 krat a to v oblasti COS (kognitivna
orientacia na spiritualitu) a v oblasti PAR (paranormalne presvedéenie). Hodnota p v oblasti
COS (kognitivna orientdcia na spiritualitu) dosiahla uroven v rozhrani p < 0,01 a p > 0,001,
takze ide o Statisticki vyznamnost’ stredného stupnia. Hodnota p v oblasti PAR (paranormalne
presvedcéenie) dosiahla uroven v rozsahu p < 0,05 a p > 0,01, preto ide o statisticky vyznamnti

zmenu nizsieho stupna.

V 1. kontrolnej skupine mozeme Statisticky vyznamny rozdiel pozorovat’ 1 krat a to
voblasti EPD (skusenostno-fenomenologickd  dimenzia). Hodnota p v oblasti
EPD (skusenostno-fenomenologicka dimenzia) dosiahla Groven v rozhrani p < 0,01 a p >

0,001, takze ide o Statistickil vyznamnost’ stredného stupna.

V 2. kontrolnej skupine mdzeme Statisticky vyznamny rozdiel pozorovat tiez 1 krat
ato tiez v oblasti EPD (skusenostno-fenomenologicka dimenzia). Hodnota p v oblasti EPD
(skusenostno-fenomenologicka dimenzia) dosiahla troven v rozsahu p < 0,05 ap > 0,01,

preto ide o Statisticky vyznamnt zmenu niz$ieho stupna.
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Tab. 12: Koreldcie Sstatisticky vyznamnych rozdielov medzi pretestom a posttestom
jednotlivych skupin vyskumu v dotaznikoch MUT, ICL, ESI

skupina n R
ESI_COS rozdiel & ESI_PAR_rozdiel experimentalna 38 0,72**
ICL_B rozdiel & ICL_BC_rozdiel 1. kontrolna 30 0,58**
ICL_B rozdiel & ESI_EPD_rozdiel 1. kontrolna 30 0,48**
ICL_BC _rozdiel & ESI_EPD_rozdiel 1. kontrolna 30 0,42*
ESI_EPD_rozdiel & ICL_A_rozdiel 2. kontrolna 30 0,49**
ICL_L_rozdiel & ICL_LM_rozdiel 2. kontrolna 30 0,49**

Zudajov uvedenych v tabul’ke 5 mézeme vycitat, ze medzi Statisticky vyznamnymi
rozdielmi vysledkov v troch dotaznikoch (MUT, ICL, ESI) medzi pretestom a posttestom

Vv jednotlivych skupinéch je 6 Statisticky vyznamnych korelacii r6znej intenzity.

Najviac $tatisticky vyznamnych korelacii je v 1. kontrolnej skupine, v ktorej sme nasli
3. Podl'a zisteni suvisi zmena v oblasti ICL - B (sebavedoma nezavislost’) so zmenou ICL -
BC (sebesta¢né presadzovanie) ato o hodnote r = 0,58**. Suvis existuje aj medzi zmenou
v oblasti ICL - B (sebavedoma nezavislost) a zmenou Vv oblasti ESI - EPD (skusenostno-
fenomenologicka dimenzia) ato konkrétne o hodnote r = 0,48**. Statisticky vyznamnu
korelaciu sme objavili aj medzi rozdielom v oblasti ICL — BC (sebesta¢né presadzovanie)
arozdielom v oblasti ESI — EPD (skusenostno-fenomenologicka dimenzia) ato konkrétne
0 hodnote r = 0,42*.

V 2. kontrolnej skupine sme objavili 2 $tatisticky vyznamné korelacie. Zistili sme, Ze
Statisticky vyznamna korelacia existuje medzi rozdielom v oblasti ESI — EPD (sktisenostno-
fenomenologicka dimenzia) a medzi rozdielom v oblasti ICL — A (vnucujica sa dominancia)
a to o hodnote r = 0,49**. Rovnako vel’kt hodnotu r = 0,49** sme zistili aj medzi rozdielom

v oblasti ICL — L (doveriva kooperativnost’) a rozdielom v oblasti ICL — LM (afiliacia).

V experimentalnej skupine sme nasli len jednu Statisticky vyznamnua korelaciu, ale
velmi silnu. Ide o korelaciu medzi rozdielom v oblasti ESI - COS (kognitivna orientacia na
spiritualitu) a rozdielom v oblasti ESI — PAR (paranormalne presved¢enie) a to o hodnote r =
0,72%*,
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5.4.6 Interpretacia vysledkov kvaziexperimentu

Skor, ako prejdeme k interpretacii jednotlivych vysledkov kvaziexperimentu, chceme
poukazat’ na to, ze ak sa ndm niektoré vysledky vyskumu ukézali Statisticky vyznamné, alebo
aj naopak, nemusi to dogmaticky znamenat’, ze odrazaji realitu. Do vyskumu nam vstapilo
viacero premennych, napriek naSej snahe ich eliminovat’. Za takéto premenné povazujeme

predovsetkym:

- vplyv prostredia (rodinné, Skolské, rovesnicke...), v ktorom probandi ziju a ktoré na nich

vplyva
- prirodzeny vyvin osobnosti, predovsetkym v ich adolescentnej vyvojovej faze
- vplyv masmédii

- konkrétne osoby a vztahy, ktoré vstupuji do sveta probandov a mo6zu na nich vyznamné

vplyvat
- aktualne osobnostné rozpoloZenie v &ase vypliiania vyskumnej batérie, atd’.

Vyznamnym dévodom preco sa vplyv vychovného programu na probandoch
experimentalnej skupiny nepreukazal vo viésine sledovanych oblastiach, moze byt aj dizka
trvania kvaziexperimentu. Vychovny program probandi experimentalnej skupiny preberali
pocas 10 mesiacov trvania kvaziexperimentu, ¢o je pomerne kratke obdobie na to, aby sa vo
vi¢Som mnozstve nejaké Statisticky vyznamné zmeny preukazali. PredovSetkym ak sa pocas
obdobia trvania kvaziexprimentu uskuto¢nilo 21 dvojhodinovych metodickych stretnuti, ¢o
predstavuje 42 hodin vychovného poOsobenia podla metodiky Objavitelia. Interpretaciu

vysledkov prezentujeme zvlast’ pre kazdt skimanu oblast’.

Oblast’ schopnosti moralneho usudzovania:

Zistenia 0 moralnom vyvine jednotlivych skupin kvéziexperimentu mézeme posudit’
na zaklade hodnoty C-indexu, ktory predstavuje index moralnej kompetencie ukazujuci na
schopnost moralneho usudzovania probandov. Hodnoty C-indexu sme ziskali
prostrednictvom dotaznika Moralisches Urteil-Test (MUT). Ako sme uz uviedli v kapitole

5.4.5 vysledky parového T-testu z dotaznika MUT nam ukdzali, Ze nedoSlo medzi pretestom
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a posttestom Vv ziadnej skupine kvaziexperimentu k Statisticky vyznamnej zmene. Priemerné
hodnoty C-indexu jednotlivych skupin kvaziexprimentu sa v preteste aj v postteste pohybovali
Vv rozhrani od 14,41 do 17,58. Hodnoty C-indexu od 10 do 29, su povazované za stredné
skore. Hodnoty C-indexu, ktoré sme dosiahli v jednotlivych skupinach kvaziexperimentu st
podobné, ako hodnoty, ktoré vo svojom vyskume ziskali L. Kaliska a spol. (2013, s. 88), ktori
uvadzaju, ze realizovali vyskumnu analyzu moralneho vyvinu stredoSkolskej mladeze.
Vyskumny subor vyskumnej analyzy tvorili Ziaci zo strednych §kol z banskobystrického kraja
s priemernym vekom 17,22 rokov. 52 chlapcov Vv tejto vyskumnej analyze ziskali S pouzitim
rovnakého vyskumného nastroja ako v naSom vyskume, priemerni hodnotu C-indexu 14,80,
¢o zapada do rozhrania nami ziskanych hodnot. Na zéklade porovnania tychto priemernych
hodnét C-indexu moézeme predpokladat, ze moéze ist’ 0 priemerné hodnoty chlapcov na
Slovensku v prvej polovici obdobia adolescencie, aj ked’ na potvrdenie tejto hypotézy by bolo

potrebné realizovat’ vyskum s va¢S§im poctom probandov.

Na zaklade ziskanych vysledkov kons$tatujeme, ze vychovny program Cesty zrenia,
metodika Objavitelia nemala vplyv na rozvoj probandov experimentalnej skupiny
Vv schopnosti moralne usudzovat’. Aj ked nie Statisticky vyznamny, ale predsa maly narast
hodnoty C-indexu medzi pretestom a posttestom sme zaznamenali u vSetkych troch skupin
kvaziexperimentu, ¢o modze byt spdsobené dosledkom prirodzeného vyvinu probandov.
Metodika Objavitelia vychovného programu Cesty zrenia neobsahuje aktivity zamerané
priamo na rieSenie moralnych dilem, ktoré sa pri intervenénych vychovnych programoch
zameranych na rozvoj schopnosti mordlneho usudzovania odportc¢aji do vychovnych
programov zaradit. Tento fakt, moze byt tiez jednym z dévodov, preco sme Statisticky

vyznamny rozdiel u probandov experimentalnej skupiny nezaznamenali.

Oblast’ interpersonalnych prejavov:

Predpokladame, ze aj na vysledky v tejto oblasti vplyvali dovody uvedené v ivode
kapitoly. Domnievame, ze aj preto nenastalo ani vtejto oblasti viacero Statisticky
vyznamnych zmien. Tie ktoré vSak nastali, povazujeme za zaujimavé. V experimentélnej
skupine Statisticky vyznamna zmena nastala v dvoch pripadoch, ktoré povazujeme za

protipolne.

Prva takdto zmena nastala v interpersondlnom prejave spravania sa - wuzndvand

uspesnost (P), ktory je charakteristicky nutkavo vyhladavanim a vynucovanim si reSpektu,
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vyvolavanim ucty, pedantnostou, dogmatickostou, vedenim, radenim a ucenim. Osoba s
tymto prejavom je charakteristicka tym, ze 'udia maju o nej dobru mienku, robi dobry dojem,
je zodpovednd a spolahliva, l'udia si ju vazia, ¢asto byva obdivovana pre svoje konanie, snazi

sa neumerne o uspech, stale chce kazdému radit’, o¢akava od kazdého uctivy obdiv.

Druha takato zmena nastala v interpersondlnom prejave spravania sa - poddajnd
pasivita (I), ktory ako interpersonalny prejav je charakteristicky tym, Ze je poniZeny, nema
chrbtovu kost,, podrobuje sa, ma slaboSské jednanie, vyvolava vedenie, poslicha a poctivo
kond svoje povinnosti. Osoba stymto prejavom je charakteristickd tym, ze sa dokaze
podriadit’, je skromna, va¢sinou sa prisposobi, snazi sa nevybocit’ s medzi, obvykle ustipi, je
pasivna, nepriebojna a prili§ povol'na, nekriticky sa podriad’'uje druhym.

Predpokladdame, Ze aplikacia metodiky Objavitelia pomohla niektorym c¢lenom
experimentalnej skupiny posilnit’ si interpersonalny prejav spravania sa — uzndvand uspesnost’
(P) az natol’ko, ze sa tento prejav ukazal na vysledku celej skupiny, napriek tomu, Ze nie
kazdy ¢len sa v tomto prejave posilnil. Predpokladame, Ze niektori ¢lenovia experimentalnej
skupiny vystupovali na stretnutiach skupiny s tymto prejavom natol’ko dominantne, Ze ina
Cast’ tejto skupiny sa posilnila v ineterpersonalnom prejave spravania sa — poddajna pasivita

() az natol’ko, zZe sa to tiez odzrkadlilo vo vysledkoch za cell skupinu.

Metodika Objavitelia posiliiuje sebavedomie, povzbudzuje k liderstvu, ¢o mohlo byt
dovodom posilnenia prejavu interpersonalneho spravania sa wuzmdvand uspesnost (P).
Posilnenie casti skupiny v tejto oblasti mohlo spOsobit’ posilnenie sa inej Casti skupiny

Vv prejave interpersonalneho spravania sa poddajna pasivita (1).

Metodika Objavitelia pomaha rozvijat’ prejav interpersonalneho spravania sa uzndvand
uspesnost (P). Rozvoj prejavu ineterpersonalneho spravania sa — poddajnda pasivita (1)
predpokladame, Ze nezavisi od obsahu, alebo spdsobu prevedenia metodiky Objavitelia, ale
skor od pritomnosti Casti probandov v skupine s prejavom interpersondlneho spravania sa
uznavana uspesnost (P), ktora moze nail vyznamne vplyvat. Nazddvame sa, ze VvV tomto

pripade ide 0 prirodzent dynamiku skupiny.

Predpokladame, Ze na rozvoj zvysnych Statisticky vyznamnych zisteni v 1. kontrolnej
a 2. kontrolnej skupine v tejto oblasti vplyvala nejaka skrytd premenna, ktoru zial
nedokazeme identifikovat, ale predpokladame ze je to niektord, alebo kombinécia viacerych

uvedenych premennych na zaciatku kapitoly.
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Oblast’ prejavov spirituality:

Najviac Statisticky vyznamnych zmien v oblasti prejavov spirituality nastalo
Vv experimentalnej skupine.

Statisticky vyznamna zmena stredného stupiia v experimentilnej skupine nastala
v dimenzii kognitivna orientdcia na spiritualitu (COS). Tak ako sme uviedli v kapitole 5.4.2,
do tejto dimenzie zarad’'ujeme kognitivno-percepcné prejavy, presvedcenia a postoje, ktoré sa
tykaju podstaty a vyznamu spirituality, ako aj vnimania osobnostnej ddlezitosti spirituality.
Tato dimenzia nie zjavne zahriiuje religiozitu alebo prejav viery cez nabozenské vyznamy, aj
ked’ sa zda, Ze st s nimi Gzko spojené. Kazda jedna polozka dotaznika prislusna k tejto
dimenzii obsahuje slovo spiritualita, pricom sa spiritualita nijako nedefinuje.

Domnievame sa, Ze vplyv na rozvoj tejto dimenzie spirituality moze mat prave
metodika Objavitelia. Rozvoj osobnej spirituality je jednak jednym z hlavnych cielov tejto
metodiky, zaroven samotna metodika (napr.: metodicky rozpracované stretnutic s nazvom

Svet vedy) je navrhnuta tak, aby probandi vnimali spiritualitu v stlade s vedou.

Statisticky vyznamni zmena nizSieho stupiia nastala v experimentilnej skupine aj
v dimenzii paranormdlne presvedcenie (PAR). O tejto dimenzii spirituality sme si tiez v
kapitole 5.4.2 uviedli, Ze je charakteristickd paranormalnym presved¢enim. Ide o dimenziu
zaoberajlicu sa vierou v paranormalne javy psychologického pdvodu (napr. psychokinéza,
mimozmyslové vnimanie, prenos mySlienok), aj ked tieZ obsahuje vieru v cary a

spiritualizmus (napriklad duchov).

Rozvoj probandov v tejto dimenzii spirituality bol pre nas ne¢akanym prekvapenim,
pretoze metodika Objavitelia tito oblast’ cielene nerozvija. Predpokladame, ze niektorym
¢lenom experimentélnej skupiny moze absentovat’ schopnost’ rozliSovat spiritualitu, ktord je

ponukou metodiky Objavitelia a spiritualitou, ktora smeruje k paranormalnemu presvedceniu.

Dalsim pre nas zaujimavym zistenim je to, Ze aj v 1. kontrolnej skupine aaj v 2.
kontrolnej skupine sa Statisticky vyznamne (v 1. kontrolnej skupine ide o Statisticku
vyznamnost' az stredného stupna) rozvinula skisenostno-fenomenologicka (EPD) dimenzia
spirituality. V kapitole 5.4.2 sme si uviedli, Ze pod pojmom skusenostné sa mysli spiritualne,
nabozenské, vrcholové, mystické, transpersonélne, transcendentné a numidzne zazitky. Ked'ze
tento posun nastal v oboch kontrolnych skupinach, evokuje to v nas otazku, ¢i nie je tento
posun prirodzenym vyvinom chlapcov Vv tejto vyvinovej faze a ¢i existuje nieCo, ¢o tento
mozno prirodzeny vyvin v tejto dimenzie spomal’uje v experimentalnej skupine. Nemyslime
si, ze by metodika Objavitelia mohla takéto nie€o sposobit’. Skor uvazujeme nad tym, ¢i
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zdruZzovanie sa v rovesnickej skupine vo vSeobecnosti nie je V niektorych pripadoch zaroven
,atekom od samoty“, prejavom ktorého moéze byt spomalenie Vv rozvoji hlbokej osobnej
skusenosti s transcendentnom oproti rovesnikom, ktori nepatria do rovesnickej skupiny, ktora
by natolko intenzivne prezivala spolo¢né chvile, ako probandi z experimentalnej skupiny.

Myslime si, ze vplyv skupiny moze mat’ v tejto oblasti vyznamny vplyv.

Statisticky vyznamné korelacie §tatisticky vyznamnych vysledkov kvéaziexperimentu:

Ocakavali sme a aj sa nam potvrdilo, ze Statisticky vyznamné koreldcie vznikni medzi
vysledkami z dotaznika ICL, medzi prejavmi ineterpersonalneho spravania sa, konkrétne
sebavedoma nezavislost (B) asebestacné presadzovanie (BC). Dovod je logicky, ked'ze
oktant sebestacné presadzovanie (BC) zahiha tendenciu interpersonalneho spravania sa
sebavedoma nezavislost' (B). Totozny pripad nastal aj medzi prejavom interpersonalneho

spravania sa doverna kooperativnost' (L) a oktantom afiliacia (LM).

ZaujimavejSie zistenia s pre nas korelacie medzi tendenciou interpersonalneho
spravania sa sebavedomd nezavislost' (B) a skiisenostno-fenomenologickou (EPD) dimenziou
spirituality, ktort sme odhalili v 1. kontrolnej skupine. Tato koreldcia ndm déva isti logiku,
lebo ¢im viac sa niekto ,,sebavedomo osamostatni®, mdézeme predpokladat, ze si vytvori

slobodnejsi priestor na nejaka osobnu transcendentnu skusenost’.

Statisticky vyznamna korelacia existuje podla nasho zistenia aj medzi tendenciou
interpersonalneho spravania sa oktant sebestacné presadzovanie (BC) a skiisenostno-
fenomenologickou (EPD) dimenziou spirituality. Vysvetlenie vnimame rovnako ako pri

predchadzajticej korelacii.

Dalia Statisticky vyznamna korelacie medzi $tatisticky vyznamnym vysledkom
kvaziexperimentu sa nam ukazala aj v 2. kontrolnej skupine. Konkrétne sme zistili, Ze
Statisticky vyznamne koreluje Statisticky vyznamny vysledok kvaziexperimentu medzi
tendenciou interpersondlneho spravania sa vaucujuca sa dominancia (A) a skisenostno-
fenomenologickou (EPD) dimenziou spirituality. Predpokladame, ze sebavedomie
a posilnenie v interpersonalnom spravani sa vaucujica sa dominancia (4) mohla probandom

dodat’ prave nejaka osobnostna transcendentna skuisenost’.

Pre nas zaujimava koreldcia vznikla v experimentalnej skupine, Vv ktorej Statisticky

vyznamne koreluje Statisticky vyznamny vysledok kvaziexperimentu Vv dimenzii
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paranormdalne presvedcenie (PAR) a v dimenzii kognitivna orientdcia na spiritualitu (COS).
Predpokladame, ze tato koreldcia mohla vzniknat tym, ¢o sme opisali vysSie — niektori
probandi nemusia mat’ dostatocne rozvinutii schopnost’ rozliSovat’ spiritualitu, ku ktorej st

vedeni aj metodikou Objavitelia a spiritualitou zameranou na paranormalne presvedc¢enie.

5.5 Skiimanie metodiky Objavitelia v ramci vychovného programu Cesty zrenia

V ramci nasho empirického vyskumu sme sa rozhodli preskumat’ aj to, ¢i je obsah
metodiky Objavitelia v ramci vychovného programu Cesty zrenia navrhnuty tak, aby rozvijal
identifikované dimenzie salezidnskej pedagogiky. Pre toto skiimanie sme sa rozhodli
predovsetkym preto, aby sme disponovali nie len deklarativnymi informéaciami o tom, €o tato
metodika rozvija, ale aby sme mali aj exaktne dokazy toho, ¢i v skutocnosti tdto metodika
rozvija dimenzie salezianskej pedagogiky. Vyskumné zistenia mézu byt uzitoénym
podkladom na vysvetlenie toho, preco sa u probandov kvéziexperimentu Statisticky vyznamne

nerozvinuli niektoré dimenzie alebo naopak, preco sa $tatisticky vyznamne rozvinuli.

5.5.1 Deskripcia vyskumného siboru

P. Gavora (1999) tvrdi, Ze pri analyze textov sa za¢ina stanovenim vyskumnej vzorky.
Uskutocniuje sa analogicky ako pri vybere vyskumnej vzorky u oséb. Zakladny subor textov
totiz moze byt vel'mi rozsiahly. St to vSetky texty, na ktoré sa vztahuje hypotéza. Analyza sa
vSak uskutociiuje s vyberovym stborom textov, ktoré predstavuju reprezentativnu vzorku zo

zakladného suboru.

V naSom pripade chceme podrobit’ obsahovej analyze textov metodiku Objavitelia
v ramci vychovného programu Cesty zrenia. Metodika Objavitelia je rozdelena na 5 blokov.
Kazdy blok okrem nultého pozostava zo siedmych metodicky rozpracovanych stretnuti. Nulty
blok pozostdva z 6smych metodicky rozpracovanych stretnuti. Spolu teda metodika
Objavitelia pozostava zo 43 metodicky rozpracovanych stretnuti. Vzhl'adom k tomu, Ze tato
metodika je ur€end na preberanie pocas dvoch skolskych rokov a probandi z experimentélnej
skupiny nésho kvaziexperimentu v Case realizacie pretestu uz prebrali skoro celé bloky 0, 1, 2,

Vv Case realizacie kvaziexperimentu preberali bloky 3, 4, 5. Rozhodli sme sa obsahovej analyze
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textu podrobit’ 3. blok metodiky Objavitelia, ktory pozostdva zo 7 metodicky rozpracovanych
stretnuti. Z analyzy sme vynechali text, ktory nevyjadruje obsah metodiky (napr.: organiza¢né
zabezpecenie, prilohy, atd’.) Tento vyskumny sibor povazujeme za postacujuci, ked’ze ide az
0 jednu tretinu celého vychovného programu, ktory na probandov z experimentalnej skupiny

pocas trvania kvaziexperimentu vplyval.

5.5.2 Deskripcia vyskumného nastroja

Na zistenie, ¢i obsah metodiky Objavitelia v ramci vychovného programu Cesty zrenia
rozvija identifikované dimenzie salezianskej pedagogiky, sme sa rozhodli pouzit' metodu
obsahovej analyzy textov. P. Gavora (1990) piSe, Ze obsahova analyza textov je metoda, ktora
sa uplatiiuje pri vSetkych vyskumnych postupoch, v ktorych sa pracuje so slovom (analyza
dotaznikov, prepisu z interview, protokolu z pozorovania a pod.). Predstavuje vSak aj

osobitnt vyskumni metddu na analyzu textovych dokumentov.

Pri kvantitativnom postupe sa vyskumnik opiera o vopred explicitne vyclenené
kategorie. Tieto kategérie mozu byt na Urovni gramatickych kategodrii, terminov, pojmov,
myslienok a tém (termin chapeme v uzSom slova zmysle ako konkrétnu interpretaciu pojmu,
prave tak, ako veta je konkrétnou podobou myslienky). Kvantifikatné postupy, ktoré sa

aplikuju v obsahovej analyze textu, st:

- Sledovanie frekvencie vyskytu analytickej kategorie — moze ist’ o absolitnu alebo

relativnu pocetnost’.

- Analyza kontingencie, ¢ize spoloéného vyskytu dvoch analytickych kategorii v

dosledku kauzalnej asociacie.
- Zistovanie dichotomie — pritomnosti, resp. nepritomnosti nejakého ukazovatel’a.
- Analyza intenzity — poradia alebo stupnia — urcenie kvality na posudzovacej Skale.
- Meranie plochy venovanej ur¢itému problému v tlacenom alebo pisanom texte.

Po vybere vyskumného suboru je d’alSim krokom vol'ba vyznamovej jednotky obsahu.

Moze ist’ o jednotlivé slova, myslienky (tvrdenia) alebo témy. Tato vol'ba vyplyva zo zdmerov
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stidie. Za vyznamovi jednotku sa poklada jedna polozka (vyrok). Dalej je dolezité stanovit
vhodné analytické kategorie. Analytické kategorie klasifikuju vyznamové jednotky.
Vychadzaju z prislusného vyskumného problému a zo stanovenej hypotézy. VicSina
metodologickej literatury zhodne uvadza, ze spravne stanovenie analytickych kategorii je

kI'i¢ovym momentom obsahovej analyzy. Na kategorie sa kladu tieto poziadavky:
a) musia byt’ primerané skimanému problému,
b) musia byt’ vyCerpéavajlce, t.j. musia zahriovat’ kazdy mozny prvok obsahu,
ktory suvisi so skimanym problémom,
¢) musia sa vzajomne vylucovat), t.j. nesmu sa prekryvat. Vyznamova jednotka,
ktora vstupuje do jednej kategorie, nesmie vstupovat’ zaroven do druhej kategorie

Charakteristickou ¢rtou obsahovej analyzy textu je, ze ide o non-reaktivnu vyskumnu
metddu. Autor textu nie je obyCajne pritomny pri analyze obsahu textu, nemdze teda
reagovat, nevplyva na skiimatela (v niektorych pripadoch ani nevie, Ze sa jeho text podrobi

obsahovej analyze).

5.5.3 Realizacia vyskumu

Najskor sme si vybrali vyskumny stibor. Rozhodli sme sa pre treti blok z metodiky
Objavitelia vramci vychovného programu Cesty zrenia. KedZe sme nedisponovali
elektronickou verziou tejto metodiky, najskor sme prepisali tuto metodiku do elektronickej
podoby. Ked’ze mame stanoveny jasny ciel’, ¢o chceme obsahovou analyzou zistit’, vytvorili
sme si Styri analytické kategorie. Tri analytické kategérie su totozné s
identifikovanymi dimenziami salezianskej pedagogiky. Jednu zvy$nt analytickl kategoriu

(13

sme nazvali ,,iné".

(13

Do analytickej kategorie ,,iné* sme priradovali vSetky vyznamové
jednotky (vety), ktoré sme nemohli podla obsahu avyznamu vety zaradit do troch
analytickych kategorii totoZznych s dimenziami salezidnskej pedagogiky. Zvolenymi

analytickymi kategoriami su:
1. intrapersonalno-rozvojova — zelena farba

Do tejto analytickej kategorie moZzeme zaradit’ vyznamové jednotky, z ktorych obsahu

je mozné vycitat’ nejaku konkrétnu cCinnost, ktordt ma za ulohu ciel'ova skupina metodiky
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vykonat' a obsahovo tdto cCinnost’ spadd pod oblast’ intrapersondlno-rozvojovi dimenziu

salezianskej pedagogiky.
2. interpersonalno-socialna — modra farba

Do tejto analytickej kategdrie mozeme zaradit’ vyznamové jednotky, z ktorych obsahu
je mozné vy¢itat’ nejak( konkrétnu Cinnost’, ktort ma za tulohu ciel'ova skupina metodiky
vykonat' a obsahovo tato cCinnost spada pod oblast’ interpersondlno-socialnu dimenziu

salezianskej pedagogiky.
3. spiritudlno-konfesijna — ¢ervena farba

Do tejto analytickej kategorie moézeme zaradit' vyznamové jednotky, z Ktorych obsahu
je mozné vycitat’ nejaktl konkrétnu Cinnost, ktort mé za ulohu cielova skupina metodiky
vykonat' a obsahovo tato cinnost' spada pod oblast’ spiritudlno-konfesijni dimenziu

salezianskej pedagogiky.
4. in¢ — 7Ita farba

Do tejto analytickej kategdrie mézeme zaradit’ vyznamové jednotky, z ktorych obsahu
je mozné vycitat, ze nejde o nejaku konkrétnu Cinnost’, ktora ma za ulohu ciel'ova skupina
metodiky vykonat, alebo ak ide o nejakt konkrétnu cinnost’, ktordt mé za tlohu cielova
skupina metodiky vykonat' a obsahovo tato ¢innost’ nespadd pod Ziadnu oblast’ dimenzii

salezianskej pedagogiky.

Pod konkrétnou c¢innostou mame na mysli napr.. uvazovanie nad odpovedou
poloZenej otazky, vypocut si prednasku, splnit’ nejakt tlohu, vyjadrit’ svoj nazor, atd’. Podl'a
obsahového zamerania ¢innosti, ktord metodika cielovej skupine predklada, sme zaradili
jednotlivé vyznamové jednotky k vytvorenym analytickym kategériam, ku ktorym najviac

svojim obsahom inklinovali.

Zaradenie vyznamovej jednotky do analytickej kategdrie sme uskutocnili zmenou
podfarbenia pisma podla rozpisu farieb, ktory sme uviedli pri jednotlivych analytickych
kategoriach. VSetky vyznamové jednotky S pridelenou kategériou ndjdeme V prilohe A.
Kazdej vyznamovej jednotke sme pridelili aj trojciferny ciselny kod, ktory nam slazi na
identifikaciu a ul'ahCenti orientaciu Vv texte vysledkov, ktorych ukazky pre kazda analytickt

kategoriu ponukame v nasledujacej podkapitole.
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5.5.4 Vysledky obsahovej analyzy textu

Po kategorizacii jednotlivych vyznamovych jednotiek sme ziskané tidaje analyzovali
a sc¢itali sme pocetnost’ a aj percentudlne zastipenie vyznamovych jednotiek v jednotlivych

analytickych kategoriach. Vysledky ponukame v nasledovnej tabulke.

Tab. 13: Pocet vyznamovych jednotiek v jednotlivych analytickych kategoriach obsahovej

analyzy vybraného textu z metodického materialu Objavitelia

analytické kategorie N celkové | percentualne
skore vyjadrenie
intrapersonalno-rozvojova 55 29,57
interpersonalno-socialna 186 10 5,38
spiritudlno-konfesijna 12 6,45
iné 109 58,60
SPOLU 186 100

V nasledovnom texte ponukame niekol’ko prikladov konkrétnych vyznamovych
jednotiek pre prvé tri analytické kategorie. Kompletny analyzovany text aj s priradenim
jednotlivych kategorii uvadzame Vv prilohe A.

V intrapersonalno-rozvojovej kategérii sa nachadzaju napriklad tieto vyznamové
jednotky:

006 ,, Animator pride s nejakym zlozitym formuldarom — napr. na vydanie zbrojného
pasu alebo podobne, a poZiada chalanov o jeho vyplnenie — kolko z toho budi schopni
vyplni#?

008 ,,Napr. zisti, co vSetko potrebujes na vydanie obcianskeho preukazu, zisti aké
banky maju v okoli svoj bankomat, kolko sa da z nich maximdlne vybrat penazi, v akej mene,

v akych jazykoch s tebou bankomat komunikuje a pod. (nesmu pouzivat internet).

054 ,, Pozriet si nejaku cast televizneho programu o slusnom spravani (napr. Spacek —

Etiketa, vtipne a pritazlivo spracované, mozno vyhladat na Youtube).

071 ,,Naladenie chlapcov na nasledujuce stretnutie: Skuis si pripravit nieco o tom, co

ta v poslednej dobe vo svete vedeckych objavov fascinovalo. “
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V interpersondlno-socialnej kategoérii sa nachadzaju napriklad tieto vyznamové

jednotky:

020 ,, Uloha: Najdi si ¢as na rozhovor s dospelym, ktorému doverujes a skus sa s nim

porozpravat o tom, co prezivas. ‘

144, Uloha: Nezabudniit na meniny/narodeniny mamy/otca, vyrocia sobdsa...

Pripadne inych pribuznych. *

V spiritudlno-konfesijnej kategorii sa nachadzaj napriklad tieto vyznamové jednotky:

019 ,,Modlitba: kazdy ma moznost vyjadrit svoju viastnu modlitbu, méze pri tom
kolovat sviecka.
143 ,, Porovnat texty - Magnifikat s 1 Sam 2, 1-2; 1Sam 1, 11; 1Sam 2, 7-8.
162 ,,Kazdy nech podakuje za to, ¢o ho najviac z celého uvazovania o Jezisovi

3

oslovilo, za to, ¢o necakal ... necakal, ze Boh bude milovat az tak velmi.*

5.5.5 Interpretacia vysledkov vyskumu

Na zéaklade vysledkov obsahovej analyzy textu tretieho bloku metodiky Objavitelia
vV ramci vychovného programu Cesty zrenia mdéZeme konStatovat’, Ze ku kazdej analytickej

kategorii sme dokdzali priradit’ viacero vyznamovych jednotiek.

Najviac vyznamovych jednotieck sme priradili analyticke; kategorii ,,iné“. Tento
vysledok sme ocakévali, ked’Ze pre d’alSie tri analytické kategoérie sme stanovili pomerne
prisne kritéria, ktoré ak vyznamova jednotka nespliala, priradili sme ju k tejto analytickej

kategorii.

Analyticka kategoria s druhym najvac¢sim poctom priradenych vyznamovych jednotiek
je intrapersonalno-rozvojova kategdria. Na zaklade tohto zistenia m6Zeme tvrdit, Ze metodika
Objavitelia sa svojimi aktivitami a ilohami zameriava na osobny rozvoj jednotlivca viac, ako
na rozvoj intrapersonalnych vztahov v skupine. Ulohy pre jednotlivcov sa nachadzaju
v metodike Objavitelia nepomerne viac zastupené ako spolo¢né, timové ulohy. Touto

analytickou kategoériou sme sledovali identifikovanu itrapersonalno-rozvojovii dimenziu
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salezianskej pedagogiky. Zistili sme sice, Ze na rozvoj v tejto dimenzii je navrhnutych najviac
aktivit, Gloh, ale pri ich hlbsej analyze sme zistili, ze ide predovsetkym o tlohy a aktivity
zameran¢ na vedomosti azrucnosti. Postojova zlozka tejto dimenzie je zastipend len

minimalne.

Zvy$né dve analytické kategdérie maju v porovnani s intrapersonalno-rozvojovou

kategdriou vyrazne nizSie zastipené vyznamoveé jednotky.

Zaujimavé je pre nas zistenie, ze v spiritualno-konfesijnej analytickej kategorii, ktora
predstavuje spiritualno-konfesijnu dimenzie salezianskej pedagogiky, sme identifikovali
ulohy, ktoré vo vécSine predstavuju nejaka formu spolocnej modlitby. Aktivity zamerané na
podporenie rozvoja osobnej modlitby a inych aspektov spirituality nam vyrazne absentuju. Na

13

doplnenie este uvadzame, ze v analytickej kategoérii ,,iné*“ sme identifikovali pocetné

zastipenie navrhov k prejavom moralizovania zo strany animatora.

5.6 Verifikacia platnosti identifikovanych principov salezianskej pedagogiky
u sucasnych predstavitel’ov zloZiek salezianskej rodiny na Slovensku

Rozhodli sme sa overit, ¢i nami identifikované principy salezianskej pedagogiky
povazuju za principy salezianskej pedagogiky aj vybrani predstavitelia rehole salezianov
(SDB), Dcér Maria Pomocnice — salezianky (FMA) a salezidnov spolupracovnikov (ASC) na
Slovensku. Viedol néas k tomu predovsetkym zaujem o uistenie sa, ¢i je model principov
salezianskej pedagogiky navrhnuty vystizne. Druhym dovodom je aj to, ze sme chceli tento
model principov skonfrontovat’, aked’ze ho nepovazujeme za Uplny, tak ho aj pripadne

doplnit’ a rozsirit’.

5.6.1 Deskripcia vyskumného stiboru

Vyskumu sa zucastnilo spolu 32 probandov. Vo vyskumnom stbore boli
najpocetnejSie zastupeni salezidni (SDB), ktorych bolo 21, ¢o predstavuje 65,63 %
zZ celkového poctu probandov. Salezianok (FMA) bolo 9, ¢o predstavuje 28,13 % a saleziani
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spolupracovnici (ASC) boli zastipeni v poéte 2, ¢o tvori 6,25 % z celkového poctu

probandov. Uvedené udaje uvadzame aj v nasledovnej tabul’ke.

Tab 14: Zlozenie vyskumného siiboru

Zlozky salezianskej rodiny, Pocet Pocet probandov z Percentualne vyjadrenie
ktoré sa zucastnili probandov jednotlivych zloZiek poctu probandov
vyskumu vyskumného salezianskej rodiny Z jednotlivych zloZiek
stiiboru salezianskej rodiny
Saleziani (SDB) 32 21 65,63
Salezianky (FMA) 9 28,13
Saleziani spolupracovnici 2 6,25
(ASC)

SPOLU 32 100

5.6.2 Deskripcia vyskumného nastroja

Na zistenie toho, ¢o povazuju vybrani zastupcovia vybranych zloziek salezidnskej
rodiny na Slovensku za principy salezidnskej pedagogiky sme sa rozhodli pouZzit' dotaznik
s otvorenymi polozkami. P. Gavora a kol. (2010) pise, ze pri tomto type poloziek probandi
nevolia odpoved’ z pontkanych alternativ, ale mézu volne odpovedat. Vyhodou je, Ze sa
moZzu objavit’ nové pohl'ady na skiimant problematiku. Na spracovanie vysledkov sme pouZzili

obsahovu analyzu textu, ktort opisujeme v podkapitole 5.5.2 na strane 126.

5.6.3 Realizacia vyskumu

Ako prvé sme vytvorili dotaznik s otvorenymi polozkami. Naformulovali sme 2
otazky, prostrednictvom ktorych sme chceli ziskat’ odpovede na nas§ vyskumny zamer. Prva
otazka znela: ,, Co myslis, akymi principmi sa pri vychovnej cinnosti riadil Jan Bosco?
(Nejaké pravidla pri vychove, nieco v ¢o Jan Bosco pri vychove veril, co pomenoval, popisal,

alebo aj take vychovné principy, ktoré explicitne nepopisal, nepomenoval, no z jeho spravania
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sui zrejmé.)“ Druhd otazka znela: ,,Co myslis, akymi principmi by sa mala riadit sicasnd
salezianska pedagogika? (Mozu to byt aj rovnaké principy, ktoré si uviedol v bode 1. Mozes
ich aj doplnit dalsimi principmi o ktorych si myslis, ze su, alebo Ze by mali byt v sucasnosti

pre saleziansku pedagogiku platné.)

Po vytvoreni dotaznika sme ho distribuovali elektronickou postou jednotlivym ¢lenom
vybranych zloziek salezidnskej rodiny. Nemali sme vytvoreny ziaden kIa¢, podla ktorého by
sme sa rozhodovali, komu dotaznik poslat’ a komu nie. Poslali sme ho vSetkym salezianom
a saleziankam, na ktorych sme mali kontakt. Dvoch salezidnov spolupracovnikov sme si
vytipovali a oslovili individualne, pretoze tato zlozka salezianskej rodiny je z pomedzi
d’alsich dvoch zloziek zapojenych do nasho vyskumu najpocetnejSia a cheeli sme predist
ziskaniu velkého mnozstva vyplnenych dotaznikov, ked’ze ako P. Gavora a kol. (2010) piSe,
7e otvorené polozky by sa nemali pouzivat’ pri vel'kom pocte respondentov, pretoze mnozstvo
volnych odpovedi sa pracne vyhodnocuje. Z0 44 rozoslanych dotaznikov sa ndm vratilo 32,
¢o predstavuje navratnost na urovni 72,73 %, Co povazujeme za uspech, ktory

predpokladéme, ze bol ovplyvneny tym, Ze s viacerymi respondentmi sa pozname osobne.

Po zozbierani dotaznikov sme presli na spracovanie vysledkov pomocou obsahovej
analyzy textov. Zistili sme, Ze vSetci probandi sa stotoziuji s tym, Ze principy s rovnaké tak
za Cias Jana Bosca, ako aj dnes. Pracovali sme teda akoby s jednou otdzkou. V tomto pripade
sme sa rozhodli nepriradovat vyznamové jednotky Knami vytvorenym kategdriam.
Analytické kategorie sme vytvorili z odpovedi probandov. Vytvorili sme ich spolu 19. Za
vyznamové jednotky sme povazovali jednotlivé slova, slovné spojenia avety jedného
vyznamu, ktoré probandi uviedli ako odpoved’ na otazku. VSetky vyznamové jednotky sme
priradili k jednotlivym analytickym kategoriam. Spocitali sme kol'’ko vyznamovych jednotiek
sa nachadza v jednotlivych analytickych kategéridch. Nasledne sme zoradili analytické
kategorie podl'a poctu vyznamovych jednotiek, ktoré st k nim priradené, od najpocetnejsej

kategorie, po najmenej pocetnu kategoriu.

Nésledne sme presli ku komparicii. K zoznamu analytickych kategorii sme priradili
zoznam nami identifikovanymi tromi vSeobecnymi principmi salezianskej pedagogiky
a porovnali sme, ktoré analytické kategdérie by sme mohli priradit’ k principom salezidnske;
pedagogiky. Na zaklade zisteni sme presli k interpretacii vysledkov a k formulovaniu

odpovedi na vyskumnu otazku.
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Chceme dodat’, ze kazdému probandovi sme priradili dvojciferny ¢iselny kod, ktory
uvadzame pred kazdou vyznamovou jednotkou, podla toho, kto je jej autorom. Slizi nam to
na identifikaciu, ktoré vyznamové jednotky su od jedného probanda. Ukdzky niektorych
vyznamovych jednotiek z najpocetnejSich analytickych kategdrii ponikame v nasledujuce;j

podkapitole.

5.6.4 Vysledky vyskumu

Na zaklade vyjadreni probandov sme vytvorili 19 analytickych kategorii. K nim sme
priradili vSetky vyznamové jednotky. Prehlad vsetkych vyjadreni probandov pridelenych
k analytickym kategoriam uvadzame v prilohe ¢. 10. V nasledovnom texte uvadzame len 4

najpocetnejsie analytické kategorie a ku kazdej 3 priklady vyjadreni probandov.

K 1. najpocetnejsej analytickej kategoérii, ktora sme nazvali ,,rozum, nabozenstvo,

laskavost™ sme priradili spolu az 23 vyznamovych jednotiek a to napriklad:

14 |, Ludskost, laskavost si ziskavaju srdcia, Princip laskavosti — chciet’ skutocne dobro
druhého, prijimat’ druhého, respektovat’ ho, ponukat mu to najlepsie, co vie, respektovat jeho
slobodu (aj neprijat’ ponuku), Princip rozumu — cielenost vychovnych zasahov (aspon don
Giraudo to tvrdi ;) laskavost podriadend rozumu, Princip ndabozenstva - veril v ucinky

3

sviatosti pre vecny zZivot, ale aj vychovné ucinky sviatostného Zivota."

20 ,, Rozum: aby chovanec pochopil, ¢o sa od neho ocakava, aby rozumel a prijal to za svoje,
Nabozenstvo: bez BozZej milosti nie je mozny dobry vysledok vo vychove, naucit’ chovancov
modlitbe a vybudovat si osobny vztah s Bohom, Laskavost: budi doveru a otvara srdce, viac
sa dosiahne trpezlivostou, ako undhlenymi postojmi, dat srdce - seba samého do tejto

sluzby.

29 ,,Rozum — ldaska ma byt aj vychovnd, tj. pouzivat rozum a apelovat na rozum,
Nabozenstvo — cisté srdce = prava radost — spoved’ + Eucharistia, Laskavost — aby citili, Ze

ich md vychovavatel rad. *

K 2. najpocetnejsej analytickej kategorii, ktorti sme nazvali ,,preventivny systém‘ sme

priradili spolu 20 vyznamovych jednotiek a to napriklad:
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I3

14 ,, Vicsi vyznam ma prevencia ako represia — predchadzat zlu, hriechu.
20 ,, predchadzat zIu — preventivny systém

23 ,, Proste tento princip lasky mu pomahal predchadzat negativnym javom aj vo vztahoch a

«

skor obratit srdce druhych pre dobro... "

K 3. — 4. najpocetnejSej analytickej kategorii, ktord sme nazvali ,,asistencia® sme

priradili spolu 13 vyznamovych jednotiek a to napriklad:

05 ,, Asistencia — byt pri nich, s nimi, milovat' to, c¢o miluju mladi, vychovavat ich tak

uprostred nich.
10 ,, Asistencia — pritomnost medzi mladymi a priklad i povzbudenie. *

26 , Asistencia ako aktivna milujuca pritomnost vychovavatela medzi mladymi, Osobné

I3

sprevadzanie. ‘

K 3. — 4. najpocetnejSej analytickej kategorii, ktord sme nazvali ,,vztahy* sme

priradili spolu 13 vyznamovych jednotiek a to napriklad:
04 ,, Délezitost vychovného vztahu, princip druhej Sance a otvorenosti pre vsetkych. *

13, Vychova je vecou srdca, Milujte to co sa paci mladym a mladi budu milovat to ¢o sa paci

‘

vychovavatelom.

21 ,, Ucta vo vztahoch.
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Tab. 15: Analytické kategorie a pocet vyznamovych jednotiek v nich

analytické kategorie pocet vyznamovych
jednotiek v analytickej
kategorii
1. rozum, nabozZenstvo, laskavost’ 23 (6 z nich povazuje 1.
a 2. za to isté)
2. preventivny systém 20 (6 z nich povazuje 1.
a 2. za to isté)

3. asistencia 13

4. vztahy 13

5. dobro pritomné v kazdom mladom 12

6. dobry krestan, Cestny obCan 9

7. Zivot v milosti posvéicujlcej 9

8. viera a dovera v Boziu prozretel'nost’ 9

9. krok s dobou 8

10. prostredie vychovava 6

11. integralna vychova 6

12. marianska ucta 4

13. vel’kodusnost’, obetavost’ 4

14. vzdelanie 3

15. zdruZovanie 3

16. vecerné slovko 2

17. laska k prirode 2

18. svitost’ 1

19. iné 1

Vysledky obsahovej analyzy textu dotaznika s otvorenymi polozkami mdzeme
komparovat’ s nami identifikovanymi principmi salezidnskej pedagogiky, ktoré prehladne
uvadzame v Tab. 2, v podkapitole 2.4.4 na str. 43. M6Zeme konstatovat’, Ze sucasni vybrani
predstavitelia vybranych zloziek salezianskej rodiny povazuju za principy salezidnskej
pedagogiky predovSetkym ,,rozum, laskavost, ndboZenstvo®, tieZ ,,preventivny systém®,
»asistenciu®, ,,vztahy*. Tieto vysledky si v stilade s nami zostavenym modelom principov

salezianskej pedagogiky.
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5.6.5 Interpretacia vysledkov vyskumu

Potvrdilo sa nam, Ze nami zostaveny model principov salezianskej pedagogiky
vnimaji rovnako my aj zastupcovia jednotlivych zloziek salezianskej rodiny na Slovensku.
MozZe to znamenat’, Ze tieto osoby su si vedomé toho, ako vychovaval Jan Bosco a ¢im by sa
mala salezianska pedagogika riadit’. Povedomie o tomto je teda aj na Slovensku. Jedna vec je
mat’ poznanie a ina vec je aj toto poznanie vo vychovnej praxi napliiat. Predpokladame, Ze
poznanie je zakladnym predpokladom na konanie a preto si myslime, ze v istej miere sa aj na
Slovensku vychovava salezianskou pedagogikou. Verime, ze toto zjednotenia sa v zakladnych
principoch salezianskej pedagogiky moze zainteresované osoby eSte viac utvrdit’ v tom, ako

vychovavat’.

5.7 Odpovede na vyskumné otazky

Odpovede K teoretickej Casti vyskumu:
ODPOVED NA VO 1:

Identifikovali sme 3 vSeobecné principy salezianskej pedagogiky a ku kazdému sme priradili
niekol’ko ¢iastkovych principov:

K vSeobecnému principu:
,,Na to, aby bola vychova efektivna, je potrebné, aby bola rozumnd. *
sme priradili tieto ¢iastkové principy:

., Kazdy aktér vychovy je vychovavatelny. ",

., Vychovné posobenie md vychovny zmysel ak kladie pozZiadavky a normy, ktoré su
opodstatnené, cize logické a objektivne smerujuce k rozvoju aktéra vychovy, a zohladnuje

vychovné potreby a moznosti aktéra vychovy. *

., Vychovny zmysel maju poZiadavky a normy vtedy, ked’ sa nimi riadia aj ti, ¢o vychovavaju. “
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., Integrdlna, systematickad a dlhodoba vychova, ktora rozvija aktéra vychovy celostne a vplyva

na neho celostne, ma vdcsi vychovny zmysel, ako vychova Cciastkova, nesystematickd,

«

kratkodobad a nejednotna.

., Predchadzat’ vychovou socialno-patologickym javom je efektivnejsie, ako dodatocne

vzniknuté socialno-patologické javy vychovou riesit. *

Pre tieto principy sme vytvorili kategériu, ktordt sme nazvali ,kognitivno-behavioralne

principy “ salezianskej pedagogiky.

K vseobecnému principu ,,Ldskavou vychovou sa dosahuju vychovné vysledky

ucinnejsie. “ sme priradili nasledovné ¢iastkové principy:

., Vo vychove je dolezZitejsie, aby aktéri vychovy citili, ze su vychovavatelom milovani, ako to,

aby vychovavajuci mal pocit, Ze miluje aktérov vychovy.

., Efektivna vychova je osobna, propozitivna, ponuka, pritahuje a aktéri vychovy preZivaju v

«

nej radost a ,,rodinné prostredie.
Pre tieto principy sme vytvorili kategériu, ktortt sme nazvali ,,afektivno-altruistické principy*

salezianskej pedagogiky.

K vSeobecnému principu ,, Celostna vychova sa uskutocnuje v horizonte spirituality

vychovavaného.

Sme priradili ¢iastkové principy:

., Najhlbsou tizbou kazdého aktéra vychovy je napliianie transcendentnych potrieb.

,, Prezivanie konkrétnej formy spirituality motivuje k moralnemu spravaniu aktérov vychovy. “

Pre tieto principy sme vytvorili kategériu, ktort sme nazvali ,,mordlno-spiritualne principy “

salezianskej pedagogiky.

ODPOVED NA VO 2:

Identifikovali sme tri hlavné vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky:
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1. intrapersondlno-rozvojova dimenzia
2. interpersondlno-socidalna dimenzia

3. spiritudlno-konfesijna dimenzia

Odpovede k empirickej Casti vyskumu:

VO 3: Existuje relevantny suvis medzi aplikaciou aktudlneho salezianskeho vychovného

programu a rozvojom probandov vo vybranych dimenzidch salezianskej pedagogiky?

Na tato vyskumnu otazku ziskame odpoved’ pomocou rieSeni troch doplitujticich vyskumnych

otazok (DVO).
ODPOVED NA DVO 1:

Nie, nezistili sme Statisticky vyznamny suvis medzi aplikdciou salezianskeho
vychovného programu a rozvojom probandov v oblasti moralnej kompetencie z vnuatornej

perspektivy.

ODPOVED NA DVO 2:

Ano, zistili sme Statisticky vyznamny suvis medzi aplikaciou salezidnskeho
vychovného programu arozvojom probandov v oblasti interpersonalnych tendenciach,
konkrétne v prejave interpersondlneho spravania sa wuzndvand uspesnost (P) a

V interpersondlnom prejave spravania sa - poddajna pasivita (1).

ODPOVED NA DVO 3:

Ano, zistili sme Statisticky vyznamny savis medzi aplikaciou salezidnskeho
vychovného programu a rozvojom probandov v oblastiach dimenzii spirituality, konkrétne
v dimenzii kognitivna orienticia na spiritualitu (COS) avdimenzii paranormdlne
presvedcenie (PAR).

ODPOVED NA VO 4:
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Ano, zistili sme, Ze existuje 3tatisticky vyznamna korelacia medzi jednotlivymi
prvkami, ktoré tvoria hlavné identifikované vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky.
Konkrétne sme zaznamenali koreldciu medzi tendenciou interpersonalneho sprévania sa
sebavedoma nezavislost' (B), ktora koreluje so tendenciou oktantu sebestacné presadzovanie
(BC). Dalej koreluje tendencia interpersonalneho spravania sa sebavedomd nezavislost (B) s
dimenzii spirituality skiisenostno-fenomenologické  dimenzia (EPD). Dalej koreluje
interpersonalne sebestacné presadzovanie (BC) s dimenziou spirituality skusenostno-
fenomenologicka dimenzia (EPD). Dalej koreluje tendencii interpersonalneho spravania sa
vaucujica sa dominancia (A) s dimenziou spirituality skiisenostno-fenomenologicka dimenzia
(EPD). Dalej koreluje tendencia interpersonalneho spréavania sa dévernd kooperativnost (L) S
afiliaciou (LM). Dalej koreluje dimenzia spirituality kognitivna orienticia na spiritualitu

s dimenziou spirituality paranormdlne presvedcenie (PAR).

ODPOVED NA VO 5:

Ano, zhodujii sa nami identifikované principy salezianskej pedagogiky s principmi,
ktoré povazuju suasni predstavitelia salezidnskej rodiny na Slovensku za principy
salezianskej pedagogiky. Vybrani predstavitelia vybranych zloziek salezianskej rodiny sa vo
vacsine zhodli na troch vSeobecnych principoch salezianskej pedagogiky, ktoré st obsahovo
uplne totoZné S nami vytvorenym modelom a ostatné pomenované principy je mozné k tymto

hlavnym kategdriam priradit’.

ODPOVED NA VO 6:

Ano, obsah aktualneho salezianskeho vychovného programu, konkrétne vychovného
programu Cesty zrenia, metodiky Objavitelia je konzistentny s vychovnymi dimenziami
salezianskej pedagogiky. Zastupenie jednotlivych dimenzii v metodike vSak nie je vyvazené
avramci jednotlivych dimenzii existuji preferencie medzi zlozkami orientovanymi na

vedomosti, zruénosti a postoje.
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5.8 Zistenia a zavery teoreticko-empirického vyskumu

V naSom teoreticko-empirickom vyskume sme prisli k viacerym zaujimavym
zisteniam a zaverom. Dizerta¢na praca Aktudlny vychovny program v kontexte salezianskej
pedagogiky je v stcasnosti jednou z mala vedeckych prac na Slovensku so zameranim na
saleziansku pedagogiku. Domnievame sa, Ze praca splnila stanovené ciele, ba nebranime sa
ani tvrdeniu, Ze ich vo viacerych aspektoch prekonala. Potvrdila sa efektivnost’ odovzdavania
vychovného dedi¢stva Jana Bosca a jeho aktualizacia na sucasné podmienky na Slovensku.
Odhalili sme aj isté nedostatky, na ktoré upozornujeme, no v kone¢nom dosledku vnimame
saleziansku pedagogiku na Slovensku ako vitalny a v niektorych oblastiach nenahraditel'ny
vychovny element. Pocas priebehu prace sme prisli do kontaktu s mnozstvom ochotnych l'udi

so zaujimavymi podnetmi na d’al$i rozvoj salezianskej pedagogiky a jej vychovy.

Za najdolezitejSie zistenia nasej prace povazujeme odpovede na vyskumné otazky.
V teoretickej Casti sa ndm podarilo ¢iastkovo identifikovat’ principy salezianskej pedagogiky,
ktoré sme v empirickej Casti verifikovali. Ukazalo sa ndm, Ze st pomenované dostato¢ne
vystizne. Identifikovali sme aj hlavné vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky, ¢im sme
vytvorili predpoklad na vytvorenie vyskumnej batérie, ktorou sme mohli overit, ¢i aktualny
vychovny program, ktory povazujeme za produkt salezianskej pedagogiky na Slovensku

vplyva na rozvoj svojich aktérov v dimenziach salezidnskej pedagogiky.

Jednym z ddlezitych zisteni je pre nés to, ze napriek vplyvu salezianskej pedagogiky
u probandov kvaziexperimentu nenastala vyznamna zmena v schopnosti moralne usudzovat’.
Na zaklade obsahovej analyzy textu, ktorou sme podrobili ¢ast’ metodiky salezianskeho
vychovného programu, ktory na probandov vplyval, sa ukdzalo, Ze tato metodika vedie skor

k moralizovaniu, ako k tomu, aby rozvijala schopnosti moralne usudzovat’.

Najviac zmien sme v kvaziexperimente zaznamenali v tendenciach interpersonalneho
spravania sa, ¢o moze byt zapri¢inené aj vyznamom rovesnickych skupin v tomto vyvinovom
Stadiu. V oblastiach prejavov spirituality nastala zaujimava situacia v experimentalnej skupine
v tom, ze probandi tejto skupiny vyznamne podrastli v dimenzii spirituality ,kognitivna
orientacia na spiritualitu® a zaroven aj v dimenzii spirituality ,,paranormalne presvedcenie®.
Stcasny rozvoj tychto dvoch dimenzii vjednej skupine sme ocakéavali najmene;.
Domnievame sa, ze vyzretie probandov z tejto skupiny nedosiahlo stupen, ktory by im

umoznil vnimat’ rozdiel medzi spiritualitou, ktord im predklada salezidnska pedagogika a
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spirituality, ktora vedie k paranormalnemu presved¢eniu. Je dost’ mozné, ze sa u nich tieto
dve dimenzie spirituality zlievajl, ¢o sa ukazalo aj pri namerani vyznamnej korelacii prave

tymto dvom dimenziam v experimentélnej skupine.

Dal§im vyznamnym zistenim v oblasti dimenzii spirituality bolo to, Ze u oboch
kontrolnych skupin nastala vyznamna zmena v skusenostno-fenomenologickej dimenzii
a Vv experimentalnej skupine tito zmena nenastala. Clenovia experimentalnej skupiny su
¢lenmi rovesnickej skupiny, ktora mé na ich rozvoj vyznamny vplyv. Clenovia kontrolnych
skupin takuto silni vézbu na rovesnicku skupinu nemaju. Predpokladame, ze sa v tomto
pripade mohol prejavit’ vplyv skupiny, ktory ak sa vychovne nepodchyti, m6ze byt prekazkou
k hibsiemu osobnému prezivaniu spirituality, ktoré byva spojené aj s hlbokymi, osobnymi,

transcendentnymi zazitkami.

Obsahova analyza textu, ktorej sme podrobili vychovny program nam odhalila jednak
to, Zze aj vd’aka tejto metodike mohlo dojst’ k progresu ,,kognitivnej orientdcie na spiritualitu®
u probandov experimentalnej skupiny (napr. vd’aka metodicky rozpracovanému stretnutiu
»dvet vedy®, atd’.). Ale aj to, Ze najpocetnejSie zastipenie prvkov rozvijajucich spiritualitu
tvorila spolo¢na modlitba a priestor na rozvoj osobnej skusenosti so spiritualitou vo velkej
miere absentoval. Obsahova analyza textu, ktorej sme podrobili metodiku Objavitelia nam
potvrdila, Ze tento vychovny program rozvija vSetky dimenzie salezianskej pedagogiky, ale
nie vyvazene. Zaznamenali sme aj nepomer medzi zameranim metodiky na rozvoj Vo
vedomostiach, zru¢nostiach a postojoch. Rozvoj v postojoch vnimame ako metodikou

najmenej podporeny.
Na zaklade tychto zisteni formulujeme nasledovné zavery:

Vnimame potrebu rozvijat’ umladych postojova zlozku osobnosti a ulit ich
schopnosti moralne usudzovat, ¢o modze byt vychodiskom k moralnemu spravaniu. Do
vychovnych programov navrhujeme zakomponovat’ aktivity zamerané na rieSenie moralnych

dilem.

Ak chceme umladych rozvijat spiritudlnu zlozku osobnosti, odportcame
zrozumitel'ne vysvetlit, Co patri pod spiritualitu, ktord chceme u nich rozvijat’ a ako sa 1iSi od

paranormalnych prejavov spirituality.

Odporucame vytvarat’ mladym priestor na rozvoj ich osobného spiritudlneho rozmeru

a vnimat, ¢i ich vplyv skupiny od tohto rozvoja nevzd’al'uje.

142



Do metodiky Objavitelia navrhujeme zakomponovat viac aktivit zameranych na
timovu spolupracu a vyvazit' viac aktivity tak, aby rovnomerne rozvijali vedomosti, zru¢nosti

aj postoje.

Pri vzniku novych salezianskych vychovnych programoch odpora¢ame zamerat’ sa na

rozvoj vsetkych dimenzii salezianskej pedagogiky, ktoré sme identifikovali.

Pri priprave animatorov a Vychovavatelov odporu¢ame viest ich Kk osvojeniu si

principov salezianskej pedagogiky.

143



ZAVER

Nasim hlavnym cielom v dizertacnej praci bolo identifikovat’ a syntetizovat’ hlavné
principy salezianskej pedagogiky a hlavné vychovné dimenzie salezianskej pedagogiky
a zaroven uskutoCnit’ v su¢innosti s hlavnymi vychovnymi dimenziami salezidnskej
pedagogiky Ciastocnu pedagogicku analyzu a verifikaciu vybraného aktualneho salezidnskeho
vychovného programu na Slovensku. Na =zaklade zodpovedania vyskumnych otazok
a naplnenia Ciastkovych vyskumnych cielov, mézeme konsStatovat’, Ze sme naplnili aj hlavny

ciel’ nasej prace.

Vychodiskom pre nasu pracu bolo rozliSenie ,,preventivneho systému‘ ako vychovy,
ktoru realizoval Jan Bosco a jeho spolupracovnici za jeho zivota a ,,salezianskej pedagogiky*,
ktorti povazujeme za jeho historicky vyprofilovany konstrukt. Dalsim vychodiskom bolo pre
nas uvedomenie si, ze salezianska pedagogika nie je podmienené osobou, salezidnom, ktory ju
vykonava, ale spdsobom, ako doty¢ny vychovavatel vychovava. A tento spdsob ukryty

Vv principoch a dimenziach sme sa pokusili identifikovat’.

V prvej kapitole sme predstavili metodoldgiu nasej prace, predovsetkym jej ciele,

vyskumné otdzky a metody.

Druhé kapitola bola pre nasu pracu kl'icova. Venovali sme sa v nej ,,preventivnemu
systétmu®. Na zéklade textov samotného zakladatela ,,preventivneho systému* Jana Bosca
a z opisov jeho vychovného posobenia od d’alsich autorov sme identifikovali tri v§eobecné
principy ,,preventivneho systému®, ktoré sa nam javia dostatone vystizné. Knim sme
priradili d’alSich devit identifikovanych Ciastkovych principov ,,preventivneho systému.
Kedze principy pokladime za univerzalne atrvalo platné, tieto vSeobecné aj Ciastkové
principy ,,preventivheho systému® povaZzujeme zaroveil aj za principy salezianskej
pedagogiky. Rovnakym spésobom ako principy sme identifikovali aj vychovné dimenzie
,preventivneho systému®, za ktoré povazujeme tri zakladné a to: intrapersonalno-rozvojova

dimenziu, interpersonalno-socialnu dimenzia a spirituadlno-konfesijnti dimenziu.

V tretej kapitole sme hladali potvrdenie identifikovanych principov a vychovnych
dimenzii, ¢o sa nam aj podarilo a tak sme naplnili prvé dva ciele vyskumu, ktorymi bolo
vytvorenie syntézy univerzalnych zakladnych principov salezianskej pedagogiky a vytvorenie

syntézy zakladnych vychovnych dimenzii salezianskej pedagogiky.

144



Vo S$tvrtej kapitole sme struéne predstavili prichod, rozvoj a ¢innost’ salezianskej
pedagogiky na Slovensku a tiez jej aktualny produkt, za ktory povazujeme vychovny program
Cesty zrenia.

V piatej kapitole venovanej empirickému vyskumu sme hl'adali odpovede na zvySné
vyskumné otazky, ¢o sa ndm aj podarilo. Ukazalo sa nam napriklad, Ze metodika Objavitelia
Z vychovného programu Cesty zrenia nepomaha rozvinut probandov v schopnosti moralne
usudzovat, o moze byt’ pre tvorcov tejto metodiky impulzom na premyslenie, ¢i nezaradit’ do
metodiky aj aktivity zamerané na rieSenic moralnych dilem. V zisteniach a zaveroch sme

sformulovali viacero zisteni a odporucani pre prax.

145



ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV

ALIMONDA, G. 1888. Giovanni Bosco e il suo secolo. Turin: 1888.
APORTI, F. 1945. Elementi di pedagogia. In: Scritti pedagogici. Turin: Chiantore 1945.

ATTARD, F. aspol. 2014. Salesian Youth Ministri. Roma: Salesian Youth Ministri
Department, 2014.

BAKOSOVA, Z. 2005. Socialna pedagogika. Bratislava: Mladé leta, 2005. 165 s. ISBN 80-
10-00485-5.

BAKOSOVA, Z. akol. 2013. Terminologicky vykladovy slovnik zo socialnej pedagogiky.
Trnava: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, 2013. 512 s. ISBN 978-80-8105-514-0.

BARANYAI L. — STRECKOVA, A. akol. 2009. Bohatstvo krestanstva. Bratislava; Domka
— Zdruzenie salezianskej mladeze, Ustredie, 2009. ISBN 978-80-89405-05-3.

BRAIDO, P. 2013. Prevention, not repression. Bengaluru: Kristu Jyoti Publications, 2013.
translated by V. Zuliani, J. Fox. 398 s. ISBN 978-81-87370-75-8.

BRAIDO, P. (ed.) 1997. Don Bosco educatore : scritti e testimonianze. Roma: LAS, 1997.
472 s. ISBN 88-213-0351-9.

BRAIDO, P. 2003. Don Bosco prete dei giovani nel secolo delle liberta. Roma: LAS, 2003.
BRAIDO, P. 1999. Preventire non reprimere. Roma: LAS, 1999. 439 s. ISBN 88-213-0407-8.

BRAIDO, P. 1988. L esperienza pedagogica di don Bosco. Roma: LAS, 1988. 181 s. ISBN
88-213-0177-X.

BRAIDO, P. 1995. La prassi di don Bosco e il Sistema preventivo. L orizonte storico, in
MARTINELLI, CHERUBIN (ed.): Il Sistema preventivo verso il terzo millennio. Roma:
SDB, 1995

BOSCO, G.B. 2008. Vychovavat v duchu dona Bosca. Bratislava: Don Bosco, 2008.

BOSCO, J. 1986. Pravidla apostolského Zivota., Zdruzenie salezidnskych spolupracovnikov,
1986.

BOSCO, J. 2005. Preventivny systém vo vychove mladych (Trattatello). In MOTTO, F.

146



Vychovny systém Jana Bosca. Bratislava : Don Bosco, 2005. ISBN 80-8074-022-4. s. 145-
151.

BOSCO, J. Memorie Biografiche, XVIII, 127

BOSCO, J. 1856. Chiave del paradiso. Torino, 1856.

BOSCO, J. 1877a. Historické nacrty ohl'adom Oratoéria sv. Frantiska Saleského: Torino, 1887.

BOSCO, J. 1877b. Pravidla pre domy sv. Frantiska Saleského. Tipografia Salesiana: Torino,
1887.

BOSCO, J. 1854. Rozhovor s ministrom spravodlivosti Urbanom Rattazzim. 1854.

BOSNAKOVA, M. 2006. Zaklady pedagogiky. Bratislava: Vysoka $kola zdravotnictva
a socialnej prace Sv. Alzbety: Bratislava, 2006. 64 s. ISBN 80-89271-07-3.

DERMEK, A. 1988. Don Bosco — vychovavatel’. Bratislava: Samizdat, 1988. 203 s.

DERMEK, A. 1995. Don Boscov vychovny systém. In: SANDTNER, S. 1995. Vychova je
vecou srdca. (Sympozium o vychove podl'a dona Bosca). Bratislava: Don Bosco, 1995, s. 15-
22.

DERMEK, A. 2014. Nalomenu trstinu nedolomi. Bratislava: Don Bosco, 2014. 176 s. ISBN
978-80-8074-287-4.

DOMENECH, A. akol. 1999. Salezidnska pastordcia mladeze — zakladnad koncepcia.
Bratislava: Don Bosco, 1999, 106 s.

DRAVECKY, J. 2006a. Krestanska pedagogika — §tudijné texty k predmetu. [par. 2015-01-
07]. dostupné na: <http://www jan.dravecky.org/data/krestanska_pedagogika.pdf>.

DRAVECKY, J. 2006b. Vseobecna pedagogika. Levoc¢a: Pedagogicka fakulta Katolickej
univerzity v Ruzomberku, 2006. 87 s.

DRAVECKY, J. 2012. Vychovné prostredie katolickej $koly a jeho vplyv na hodnotovii
orientaciu ziakov. In: Vychova avzdelavanie ako nastroj (de)formovania hodnotového

systému spoloc¢nosti II. VERBUM: Trnava, Levoca, 2012. 97 s. ISBN 978-80-561-0050-9.

DUBOVSKY, P. 2015. Salezian, misionar, vdzen. Bratislava: Don Bosco, 2015. ISBN 978-
80-8074-293-5.

147



DURICA, M. S. 1995. Saleziansky fenomén na Slovensku. In: SANDTNER, S. 1995.
Vychova je vecou srdca. (Sympdzium o vychove podl'a dona Bosca). Bratislava: Don Bosco,

1995, s. 15-22.

DURICA, M. S. 2014. Sv. Jan Bosco na Slovensku. Bratislava: Lug, 2014. 80 s. ISBN 978-
80-7114-964-4.

FASCIE, B. 1927. Del metodo educativo di Don Bosco. Torino: SEI, 1927.

FULA, M. 2013. Sucasné vyzvy pre salezianov v kontexte aktualizacie preventivneho
systému. In: Aktualizacia preventivneho systému v dne$nych Casoch. Bratislava: Vysoka
Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety, 2013. 153 s. ISBN 978-80-8132-095-8.
GAVORA, P. a kol. 2010. Elektronickd ucebnica pedagogického vyskumu. [online].
Bratislava: Univerzita Komenského, Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/
ISBN 978-80-223-2951-4.

GAVORA, P. 1999. Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava : Univerzita Komenského,
1999. ISBN 80-223-1342-4.

GIORDANI, D. 1886. La gioventii e Don Bosco di Torino. Torino: e Liberia Salesiana 1886.

HANUS, R. — CHYTILOVA, L. 2009. Zazitkové pedagogické uceni. Praha: Grada
Publishing, 2009. 192 s. ISBN 978-80-247-2816-2.

HELSPER, W. 1991. Jugend im Diskurs von Moderne und Postmoderne. In: Jugend zwischen
Moderne und Postmoderne. Opladen: Leske + Budrich 1991.

CHAVEZ, P. V. 2012. Heslo na rok 2013. Bratislava: Don Bosco, 2012.

JUSCAK, J. 2009. Reflexia pedagogickych moznosti vychovnych systémov vybranych
detskych a mladeZznickych organizacii v edukacnom priestore Slovenskej republiky. PreSov:

PreSovska univerzita v PreSove, 2009. 249 s.

KALATA, P. 2010. Rozum, naboZenstvo a laskavost’ v preventivnom systéme sv. Jana Bosca.

Katolicka Univerzita v RuZomberku, Teologicka fakulta v KoSiciach: KoSice, 2010. 40 s.

KALISKA, L. a kol. 2013. Mordlny vyvin stredoskolskej mlddeze. Banska Bystrica: PF UMB,
128 s., ISBN 978-80-557-0643-6.

KAPLANEK, M. 2012. Vychova v salesianském duchu. Praha: Portal, 2012. 120 s. ISBN
978-80-262-0126-7.

148


http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/

KAPLANEK, M. 2013. Animace, studijni text pro piipravu animatorti mladeZe. Praha: Portal,
2013. 104 s. ISBN 978-80-262-0565-4.

KAPSOVA, J. 2008. Zazitkova pedagogika. Zoom-M. Rog. 3/2008, s. 4-6. ISSN 1336-4340.

KOLAR, Z. a kol. 2012. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012. 192 s. ISBN
978-80-247-3710-2.

KOVAC, D. 2007. Psycholégiou k metanoi. Bratislava: Veda, 2007. 475 s. ISBN 978-80-
2240-965-0.

KOVAC, J. 2012. Procesy so slovenskymi salezianmi v 50. rokoch. In: Pamit’ niroda. ISSN
1336-6297, 2012, ro¢. 8., €. 1, s. 33 —57.

KOZENY, J., GANICKY, P. 1976. Dotaznik interpersondlni diagnézy ICL. Bratislava:
Psychodiagnostické a didaktické testy, 1976.

KRATOCHVILOVA, E. a kol. 2007. Uvod do pedagogiky. Trnava: TYPI, 2007. 167 s. ISBN
978-80-8082-145-6.

KRATOCHVILOVA, E. 2010. Pedagogika vol'ného ¢asu. Trnava: TYPI, 2010. 356 s. ISBN
978-80-8082-330-6.

KROCKOVA, S. akol. 2004. Ziak-sloboda-vychova. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa
v Nitre, 2004.

KRIZOVA, O.- BRESTOVANSKY, M. 2013. Paralely vychovy k prosocialnosti so
salezianskym preventivnym systémom edukacie. In: Aktualizacia preventivneho systému v
dnesnych Casoch. Bratislava: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, 2013.
153 s. ISBN 978-80-8132-095-8.

KUBANOVIC, Z. 2013. Zvuk zvonov — Gorazd Zvonicky. Bratislava: Don Bosco, 2013.
ISBN 978-80-8074-188-4.

KUDLACOVA, B. 2010. Eurépske pedagogické myslenie od antiky po modernu. Trnava:
Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. 314 s. ISBN 978-80-8082-336-8.

LUKASOVA, E. 2009. Zaklady logoterapie. Bratislava: LUC, 2009. 276 s. ISBN 978-80-
7114-704-6.

MACDONALD, D. A. 2000. Spirituality: Description, Measurement, and Relation to the Five
Factor Model od Personality, Journal od Personality, 68, 153-197.

149



MACDONALD, D. A., FRIEDMAN, H. L. 2002. Assessment of Humanistic, Transpersonal,
and Spiritual Constructs: State of the Science. Journal of Humanistic Psychology, 42, 102-
125.

MARBURGER, H. 1979. Entwicklung und Konzepte der Sozialpddagogik. Prel. J. Hroncova.

Juventa Verlag: Miinchen, 1979.

MASLOW, A. H. 2001. Ku psychologii bytia. Modra: Persona, 2001. 223 s. ISBN 80-96-79-
804-9.

MOTTO, F. 2005. Vychovny systém Jana Bosca. Bratislava: Don Bosco, 2005. 165 s. ISBN
80-80-74-022-4.

NANNI, C. 2009. Moznosti salezianskej pedagogiky v stcasnosti. In: Pedagogika a

salezidnsky preventivny systém edukécie, teoretické vychodiskd a praktické aplikacie.

Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity: Trnava, 2009. 88 s. ISBN 978-80-8082-254-5.

NANNI, C. 2013. Znovu aktualizovanie preventivneho systému... Za akych podmienok? In:
Aktualizdcia preventivneho systému v dneSnych c¢asoch. Bratislava: Vysokd Skola

zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, 2013. 153 s. ISBN 978-80-8132-095-8.

NANO, P. akol. 2010. Cesty zrenia chlapci — Objavitelia. Domka — zdruZenie salezianskej
mladeZe, Ustredie, 2009. ISBN 978-80-89405-21-3.

O'MALLEY, D. 2013. Saleziansky pedagog na Skole. Bratislava: Don Bosco, 2013. 22 s.

ONDREJKOVIC, P. 2013. Prevencia spoloensky neziaducich javov. In: Aktualizicia
preventivneho systému v dneSnych ¢asoch. Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv.

Alzbety: Bratislava, 2013. 153 s. ISBN 978-80-8132-095-8.

ONDRUSEK, D. — LABATH, V. 2007. Tréning, ucenie zazitkom. Bratislava: PDCS, 2007.
227 s. ISBN 978-80-969431-4-2.

OPATRNY, M. 2007. Diakonicka teologie. Ceské Bud&jovice: TF JU.

PIOVARCIOVA, T., HALASOVA, D. 2014. Inovaény pristup k profesionalizacii prace s
det'mi. Bratislava: Nadacia pre deti Slovenska, 2. vydanie, 2014. 47 s. ISBN 978-80-89403-
06-6.

POTOCAROVA, M. 2009. Preventivny systém vychovy uplatneny v prostredi rodiny a v

rodinnej vychove. In: Pedagogika a salezidnsky preventivny systém edukécie, teoretické

150



vychodiska a praktické aplikacie. Trnava: Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity, 2009. 88
s. ISBN 978-80-8082-254-5.

PRIETO, J. 1996. Smer ¢lovek, kurz pre animatorov. Bratislava: Don Bosco, 1996. 323 s.
ISBN 80-85405-52-0.

PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. — MARES, J. 1995. Pedagogicky slovnik. Praha, 1995.
ISBN 80-7178-029-4.

PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. — MARES, J. 1998. Pedagogicky slovnik. 2. rozsirené a
piepracované vydani. Praha: Portal, 1998. 328 s. ISBN 80-7178-252-1.

RAJSKY, A. 2009. Antropologické predpoklady pedagogiky Jana Bosca a spol. In
Pedagogika a saleziansky preventivny systém edukacie. [DVD] Trnava: Pedagogické fakulta
Trnavskej univerzity, 2009. 88 s. ISBN 978-80-8082-254-5.

REIMER, T. 2013. Korelativna didaktika ako aplikacia eduka¢ného preventivneho systému
dona bosca vo vyu€ovani ndbozenstva na Skolach. In: Aktualizacia preventivneho systému v

dnesnych Casoch. Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety: Bratislava, 2013.

153 s. ISBN 978-80-8132-095-8.

REIMER, T. 2009. Zaklady salezidnskeho preventivneho systému. In: Pedagogika a
salezidnsky preventivny systém edukécie, teoretické vychodiskd a praktické aplikacie.

Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity: Trnava, 2009. 88 s. ISBN 978-80-8082-254-5.

RISKO, V. 2014. Nalomenu trstinu nedolomi... . Bratislava: Don Bosco, 2014. ISBN 978-80-
8074-287-4.

SHAMEL, R. 2009. Zasady salesianské pedagogiky ve Skolském vychovné vzdélavacim
procesu. In: Pedagogika a salezidnsky preventivny systém edukécie, teoretické vychodiské a
praktické aplikacie. Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity: Trnava, 2009. 88 s. ISBN 978-
80-8082-254-5.

SITARCIKOVA, Z. 2012. O §lachteni ¢loveka. TYPI: Trnava, 2012. 201 s. ISBN 978-80-
8082-560-7.

SKLENAR, M. a kol. 2012. Salesianska vychova do kapsy, ...pro animatory a dobrovolniky,
ktofi se inspiruji pfistupem sv. Jana Bosca. Praha: SADBA, 2012. 51 s.

151



SLIZ, M. 2012. Cesty zrenia. [online]. 2012 [cit. 2015-4-22]. Dostupné na:
<http://mladez.sk/2012/08/27/cesty-zrenia/>.

STELLA, P. 1981. Don Bosco nella storia della religiosita cattolica. Vol. II : Mentalita
religiosa e spiritualita. Roma : LAS, 1981, 585 s. ISBN 88-213-0032-3.

TROIA, V. 1845. Tavole sinottiche del professore Gio. Battista Scaglioni. In: L Educatore
Primario. 1845.

Predstavenie programu. [online]. [cit. 2015-4-23]. Dostupné na:

<http://www.cestyzrenia.sk/informacie/predstavenie-ciest-zrenia/>.

VANOVA, J. a KAPLANEK, M. 2002. Prace v salesianském duchu. Salesianska provincie
Praha — Odbor pastorace mladeze: Praha, 2002. 39 s.

VERESOVA, J. 2014. Zazitkova pedagogika vo volnogasovych aktivitach. Bratislava: MPC,
2014. 70 s. ISBN 978-80-8052-581-1.

VISNOVSKY, L. 1998. Teéria vychovy — vybrané kapitoly. Banska Bystrica: Univerzita
Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta, 1998.

VISNOVSKY, L. - KACANI, V. akol. 2002. Zaklady $kolskej pedagogiky. Bratislava: Iris,
2002. 225 s. ISBN 80-89018-25-4.

VILLANUEVA, P. CH. 2010. List hlavného predstaveného ¢. 407. Rim: Generalny dom,
2010. 46 s.

VILLANUEVA, P. CH. 2008. Vychovavajme srdcom dona Bosca. Bratislava: Don Bosco,
2008. 45 s. ISBN 978-80-8074-051-1.

VOJTAS, M. 2013. Aktualizacia preventivneho systému, propozitivne porovnanie roznych
modelov. In: Aktualizdcia preventivneho systému v dneSnych casoch. Vysoka Skola
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety: Bratislava, 2013. 153 s. ISBN 978-80-8132-095-
8.

VOJITAS, M. 2009. Don Boscov preventivny systém. In: Preventivny systém v romskom

svete. Don Bosco: Bratislava, 2009. ISBN 978-80-8074-119-8.

WIESENGANGER, M. 2012. Postavenie a vyznam osoby Vv salezidnskom preventivhom
systéme edukacie z hl'adiska vyziev sicasnej kultiry. Trnavska univerzita v Trnave: Trnava,

2012. 98 s.
152



WROCZYNSKY, R. 1967. Socialna pedagogika. Bratislava: SNP, 1976.

ZELINA, M. 2013. Prevencia ako budovanie osobnosti. In: Aktualizacia preventivneho
systétmu v dneSnych Casoch. Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety:

Bratislava, 2013. 153 s. ISBN 978-80-8132-095-8.

ZDRUZENIE SALEZIANSKYCH SPOLUPRACOVNIKOV. 1996. Smérnice pro formaci.

Svétova rada salezidnskych spolupracovnikov: Rim, 1996. 40 s.

153



ZOZNAM PRILOH
PRILOHA A — Obsahova analyza textu, metodika Objavitelia, 3. blok

PRILOHA B — Dotaznik: Principy salezianskej pedagogiky

154



PRILOHA A — Obsahov4 analyza textu, metodika Objavitelia, 3. blok

001 Tato etapa priamo nadvézuje na predchadzajicu.

004 Déraz sa kladie na druht &rtu BoZieho kralovstva — PRAVDOVRAVNOST.

009 Je to d’alsia aktivita, ktora chalanov vovadza do novych situacii, do otvoreného prostredia, v ktorom sa maja sami vediet’ zorientovat,
ziskat’ potrebné informacie, vybavit’ veci a vediet’ komunikovat’.

011 Ciel: Rozvijat’ schopnosti komunikacie pri vybavovani veci, trpezlivost’

016 Keby l'udia boli viac zodpovedni, nebolo by treba tol’ko papierov...

017 Hoci moderna doba ma prostriedky pre rychlu a efektivhu komunikaciu, ¢asto postoje I'udi, ktori chcu oklamat’ systém, nutia Grady
k tomu, aby rastla byrokracia a tiez poplatky.

018 Cim sa zase len straca Gas a peniaze.

025 Vysvetlenie: Vernost’ pravde znamena uznanie skuto¢nosti takej, aka je — neutekam pred fiou.
026 V prvom rade treba byt’ pravdivy sam k sebe.

027 Najvacsia JeziSova kritika je namierena proti farizejom — ktori st navonok ok, ale vo vnutri si myslia nieco uplne iné.

029 Ciel: Objavovanie pravdy a pravdovravnosti ako zakladu pre budovanie Bozieho kral'ovstva
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034 Aj Jezis sa nachadzal uprostred réznych politickych tlakov (Rim, Herodes, Zidia, ...) a jeho smrt’ bola aj vysledok politickych hadok
(ktoré celkom iste neboli oddelené od nabozenskych otazok), vid’. Priloha 3.1.

036 Co je navyse, pochadza od Z1ého.“ (Mt 5, 37)

037 Uloha: Skiisim zmenit’ spravanie, v ktorom som netprimny.

038 Napr. pred rodi¢mi hram slusného chlapca, aby som od nich ziskal, ¢o potrebujem a ked’ som s partiou som ,,grazlik*.
039 Naladenie chlapcov na d’alSie stretnutie: Spravaj sa niekedy ako ,,prasa“ — grgaj, prd’, smrd, ...

040 Vo vymedzenom uzemi je skryta latrina (st tam papieriky oznacené napisom latrina).

042 Po potvrdeni idu po d’alsi papierik.

043 V uzemi sa pohybuju nebezpecné ,,hnacky* a maju svoje mend, napr. riedka, nekonecna, zelena...
044 Kazdy hra¢ ma na zaciatku hry tri toaletné papiere, ktoré predstavuju zivoty.

045 Ked’ hraca chyti hnacka, zoberie mu jeden toaletny papier.

046 Ked’ niekoho chyti hnacka a uz nema toaletny papier , je vyradeny z hry.

047 Hnacky nie st v blizkosti latriny ani zachodovej baby.

048 Zaujimavym prvkom v hre je zapcha.

049 T4 sa objavuje iba z ¢asu na Cas a snazi sa utiect’ pred hra¢mi.

050 A k ju niekto chyti, dostane od nej jeden toaletny papier.

051 Hré sa urcity ¢as a vyhrava ten, kto ma najvacsi pocet potvrdenych papierikov.

052 Sutazime o najdlhsi grg.

053 Ako stretnutie sa mozete zucastnit’ divadelného predstavenia v slusnom spolocenskom obleceni.

054 Pozriet si nejakii &ast’ televizneho programu o slu$nom spravani (napr. Spacek — Etiketa, vtipne a pritazlivo spracované, mozno
vyhl'adat na Youtube).

055 Vysvetlenie: Chalanov (ilohou z minulého stretnutia) sme postavili do roznych rél.

056 Mali by postupne chapat’, Ze spravat’ sa ako ,,prasa“ nie je prijemné pre druhych a ani oni sa necitia v pritomnosti niekoho s takymto
spravanim dobre.

057 Slusnost’ dava dolezitost’ udalostiam Zivota (prist’ slusne obleeny do kostola, do divadla, na oslavu,...).
058 Slusnost je tiez zakladom pre pravdovravnost.

059 Uprimnost’ bez slugnosti je drzost.

060 Nie je vsetko pravda to, ¢o si myslime o druhom — ¢asto vidim len ¢ast’ pravdy na fiom.

061 Treba Setrit city druhého ak je to mozné.

062 Fanatik pravdy moze velmi urazat' druhych, zranovat’ ich, vovadzat' do malomyselnosti a sdm s smeje nad hromadou trosiek, ktoré
nevedeli zniest’ ,,pravdu o sebe®.

063 Povedat’ pravdu znamena posvietit’ na cestu, nie zasvietit’ do tvare tak, aby druhy ni¢ nevidel.

064 Ciel’: vovadzanie do slusného spravania a skusenost’ slusného vystupovania pri kultirnej udalosti.
065 Ako to bolo, ked” som sa spraval ako ,,prasa“?

066 Niekto mi dohovaral? Ako sa l'udia pri mne citili?

067 V ¢om sa podobam na ,,prasa‘“?

068 Treba zhodnotit’ aj udast’ na divadelnom predstaveni...

070 Uloha: pocas tyzdna ti nesmu smrdiet’ nohy.
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074 Mohlo by to byt spojené s nejakym vedcom alebo vynalezcom, ktory by mal byt pre chalanov atraktivny.
075 Alebo pozriet’ nejakt vedecku vystavu.

076 Mozu dostat’ ulohu vytvorit’ navrh na vylepSenie niektorych technickych objavov (kam sa vedecky pokrok bude uberat’ do buducna?).
077 Vysvetlenie: Vedecky pohl'ad na svet ponuka meratelné fakty.

078 Snazi sa svet popisovat’ ¢o najpresnejsie.

079 V poslednych desatrociach sa vedecky vyskum vyrazne zrychlil.

080 Cim viac viak ide napred, tym viac sa objavuju oblasti, ktoré este neboli prebadané.

081 Nové objavy nas mozu fascinovat a viest' k obdivu ludskych schopnosti, ale aj obdivu nad svetom.

081 Svet sa nepopisuje len vedecky.

082 Prave nabozenstvo popisuje svet symbolicky.

083 Zem vnimame vd’aka ,,nevedeckému‘* opisu stvorenia sveta ako na§ domov, nie len ako zdroj prirodnych surovin.

084 Svet nema svoj konec¢ny povod v ,,big-bangu*, ale v Otcovej naruci, ktory ho stvoril z lasky.

085 Ciel’: Vzbudit udiv nad svetom a zaujem o objavovanie sveta, ktoré nekon¢i.

090 Zidia si predstavovali zem ako dosku na stipoch, ktoré ju drzia uprostred vod.
091 Nebesku klenbu si predstavovali ako nie¢o pevné, cez o pada voda a na Gom st zavesené hviezdy, slnko a mesiac.
092 Predstavy o svete sa menia.

093 To ¢o sa nemeni, je, Ze pochadzame od Boha.

098 Mo6zeme vyuzit’ knihu ,,Moc a nemoc médii* alebo prednasku Jozefa Kovacika na TV LUX — Vecerna univerzita.

100 Je potrebné vytvorit’ spravu, ktora sa zaklada na tychto faktoch a predsa vsak nie je pravdiva.

101 Moze byt zrealizovana ako sutaz.

103 Vysvetlenie: Pocas totality na Slovensku sa nau¢ili l'udia filtrovat’ to, ¢o je propaganda a ¢o skutoénost’.

104 Jasny nepriatel’ ich nitil premysl'at’, odhalovat’ jeho zakulisné tahy, jeho klamstvéa a podvody.

106 Uvedomujeme si, Ze dnes sa stala informacia produktom, ktory zaraba peniaze.

107 Nie je dolezité, ¢i je pravdiva, ale ¢i zarobi.
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108 Ciel’: Kriticky hodnotit’ informécie z médii.
109 Ako spoznat’ informéciu, ktora je len cielom zisku penazi a vobec nemusi byt pradiva?

110 Co ndm dnes stazuje spoznavat’ pravdivost’ informacii (ako v minulosti)?

111 Preco dnes I'udia pasivne prijimaju aj nepravdivé informacie?

113 Uloha: Sledovat’ dianie vo svete — bud’ na internete, vecerné spravy, noviny... aby som mal prehl’ad.

114 Naladenie chlapcov na nasledujice stretnutie: Zistit' ako funguje Vatikan (Aké kon3piraéné tedrie sa v poslednom ¢ase okolo
Vatikanu vytvorili a ako je to v skuto¢nosti? Kto na tychto teoridch zaraba?).

115 Tradicia jednej z fabrik na auta.

116 Jej vznik, rozvoj, sucasné trendy.

117 Niektoré prvky, ¢o si zachovava a niektoré nové perspektivy.
118 Predstav si, ze si papezom.

119 Mozes zmenit’ veci v katolicke;j cirkvi.

120 Co by to bolo a preco?

122 Preco to l'udia asi robia?

123 Preco ti to je proti srsti?

124 Akt inu vhodnejsiu formu by si navrhoval?

125 Nezda sa ti to trapne len preto, ze tomu nerozumies?

126 Vediet’ sa zasmiat’ sami nad sebou je znakom zivotaschopnosti.

127 Vysvetlenie: Je vel'a veci, ktoré robime z tradicie.

128 Tradicia ma pozitivny rozmer ak je zivotaschopna — je schopna odovzdavat’ zivot.

129 Avsak vzdy nanovo musi byt skimana, aby sa z nej odstranili prvky, ktoré veda k smrti.
130 V nas Zije to, Co prezili generacie pred nami.

131 V krestanoch Zije to, o prezili krest'ania s JeziSom predtym, aj ked’ sme v novych podmienkach a okolnostiach.
132 Mlady ¢lovek chce rychlo vSetko menit’.

133 Cirkev vsak rozmysla inak, zostava verna tradiciam a az po dlh§om Case veci meni.

134 Nechce robit’ unahlené rozhodnutia.

135 Aj papez neméze menit’ veci ako chce.

136 Musi zostat’ verny Svétému pismu a Tradicii.

137 Nie je svojvol'nym vladcom, ktory si moze robit’ ¢o chce.

138 Ciel’: uvedomit’ si hodnoty tradicie (¢o mi dava) a preco ju treba ocCistovat’.

139 Méze sa urobit’ na zaklade prikladu s tradiciou automobilky.

140 Co pozitivne prin4sa tradicia?
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145 Naladenie chlapcov na nasledujice stretnutie: Ktorym 'ud’om sa vyhybas, t.j. ich ,,nemusi§“?
146 Naladime chalanov na aktivitu, ktord ma prebiehat’ v tichu a v prirode.
147 Kazdy si vylosuje v skupinke svoj listocek — v tichu si ho ma kazdy sam precitat’ a napisat’ odpoved’ na otazky.

148 (Listockov je tu 8, ak je na stretnuti viac chalanov je potrebné ich doplnit’, aby mal kazdy iny).

151 Dokonca aj k svojim nepriatel'om.
152 On nevéha ist’ aj k hriesnikom, neboji sa ,,Spinit’ si ruky* s 'ud'mi.

153 Nezostava vo svojom nebeskom svete, ale riskuje zivot tym, ze miluje.

154 Ciel’: Spoznat’ Boziu lasku pohl'adom historického JeziSa, ktory sa stretava s lud’'mi na okraji spolo¢nosti a chudobnymi.
155 Pochopit, ze v iom k nam pri§lo Bozie kral'ovstvo.

156 Kazdy precita aspon uvodné vety na svojom listocku a tak predstavi tému, ktorej sa tyka.

157 Potom precita svoju prvi otazku, ale nie este odpoved.

158 V skupine ma kazdy povedat’, ¢o si mysli, aki odpoved’ doty¢ny na dant otazku napisal.

159 Potom precita to, ¢o skuto¢ne napisal.

160 Ostatné otazky a odpovede sa ¢itaju podla toho, ¢i je dostatok casu.

163 Uloha: M6zu sa na zaver pozriet’ na svoju poslednu otazku a odpoved’.
164 Z nej definuju pre seba predsavzatie.

165 Naladenie chlapcov na nasledujuice stretnutie: Pravidelne denne cvicit'.

166 RITUAL piitnast'roéného.

167 V nasej vekovej etape chalani dosahuju 15 rokov.

168 Bolo by vhodné aby tento vek spojili aj s ritudlom plavca.

169 Tento ritual by sa mal odohrat’ v noci pri rieke, ktorti je mozne (bezpeéne) preplavat’ a prebrodit’.

170 Na jednom brehu moéze chalan dostat’ otazku: ,, Ak by dospievanie bolo len jeden moment, ¢o by si pocas neho cheel prezit'?*
171 Vsetko sa odohrava v uplnej tichosti.

172 Na brehu sa musi vyzliect’ do treniek a oblecenie, ktoré tu zanecha sa zakope do zeme.

173 Po zvladnuti tejto skusky dostane od animatorov na druhej starne rieky nové oblecenie.

174 Ritual symbolizuje stav neistoty, ktory chalan v tomto veku preziva.

175 Neistota rieky, pradu, ktory ho strhava.

177 Opustenie jedného brehu — detstva je cenou za dospievanie, ktoré symbolizuje druhy breh.

178 Zvlieka zo seba Saty detstva a dostava nové.

179 Potrebuje prejst’ cez prival novych objavov a skusenosti ale nesmie sa nimi nechat’ strhnut’.

180 V tom je tajomne pritomna postava animétora — niekoho , s kym méze prejst’ tito naroéndi cestu dozrievania.

181 Pri priprave ritudlu je potrebné nejakym sposobom komunikovat' s rodicmi.

182 Najmd ohladom oblecenia.
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183 Chalan by tiez mal byt upozorneny, ze nieco bude musiet’ opustit, stratit, znicit...
184 Uprostred ritudlu sa chalana mézeme spytat, ¢i do toho chce skutocne ist’ a ¢i je ochotny sa niecoho zriect.
185 Ak povie ,,nie*, nejde v ritudli dalej!

186 Aj pred ritualom méze byt obozndmeny o tom, zZe si ma obliect to, co méze byt pocas ritudlu znicené.
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PRILOHA B — Dotaznik: principy salezianskej pedagogiky

1.

01 Mal rad — jeho pedagogika bola pedagogikou lasky, ktora je trpezliva, dobrotiva,...

02 Trojuholnik nabozenstvo, laskavost’, rozum

04 rozum, nabozenstvo a laskavost™- principy preventivneho vychovného systému don Bosca

05 Laskavost - Aby mladi citili, ze st milovani, Ze im chce dobre po kazdej stranke (duchovnej, l'udskej, spolo¢enske;j,..)

06 rozum, nabozenstvo, laskavost’

07 Rozum, Nabozenstvo, Laskavost’

09 DB svoje principy jasne pomenovam Rozum + Laskavot + Nabozenstvo -- bez tohto sa neda vychovavat’ po saleziansky. V konkrétnosti
sa to prejavuje stalou radost’'ou (to neznamena, Ze sa smejem ako debil - ale radost’ je stav duse), ktora dobre plni svoje povinnosti, a silu k
tomu vSetkému nabera vo sviatostiach (spoved’ - byt’ si vedomy, ze ma niekto ma stale rad a Ze jeho laska nie je tabulkova, jeho naklonnost’
nezalezi na tom, ¢o urobim/neurobim, ale: "staci, Ze ste, aby som vas mal rad"DB

10 Preventivny systém — rozum, viera, laskavost’.

11 Principmi rozumu, viery a laskavosti. In§piroval sa l'udskym pristupom (humanizmom) podl'a vzoru sv. Frantiska Saleského.

14 Ludskost, laskavost’ si ziskavaju srdcia, Princip laskavosti — chciet’ skuto¢ne dobro druhého, prijimat’ druhého, reSpektovat’ ho, pontikat’
mu to najlepsie, ¢o vie, reSpektovat’ jeho slobodu (aj neprijat’ ponuku), Princip rozumu — cielenost’ vychovnych zasahov (aspont don Giraudo
to tvrdi ;) laskavost’ podriadena rozumu, Princip naboZenstva - veril v G¢inky sviatosti pre veény Zivot, ale aj vychovné G¢inky sviatostného
zivota

15 Pouzival preventivny system, ktory pozostaval z troch prvkov: rozum, laskavost, nabozenstvo.

16 DB sa riadil principmi preventivneho systému, ktory je zaloZeny na viere. Délezité prvky jeho systému s rozum, nabozenstvo, laskavost’.
17 Rozum, naboZenstvo, laskavost’.

18 Preventivnym systémom — Rozum, Laskavost’, Naboznost, celu spiritualitu preberal od sv. Frantiska Saleského

19 laska a laskavost’

20 Rozum: aby chovanec pochopil, ¢o sa od neho oc¢akava, aby rozumel a prijal to za svoje, NaboZenstvo: bez BoZej milosti nie je mozny
dobry vysledok vo vychove, naucit’ chovancov modlitbe a vybudovat’ si osobny vzt'ah s Bohom, Laskavost: budi doveru a otvara srdce, viac
sa dosiahne trpezlivost'ou, ako unahlenymi postojmi, dat’ srdce - seba samého do tejto sluzby

22 DB zhrnul svoj vychovny systém do 3 principoch v skratke: rozum (pedagogicka mudrost’), nabozenstvo (vychova k viere) a laskavost’
(dobrota, tcta, pratel'stvo k mladym)

23 Jan Bosco sa riadil principom lasky. To znamena, ze vzdy sledoval dobro svojich zverencov vo vSetkom, ¢o potrebovali — vo vSetkych
dimenziach osoby — materidlne (byvanie, praca, strava), intelektovo (vzdelanie), emocionalne (spolocenstvo, priatel'stva), duchovne
(sviatosti, vztah s Bohom, povzbudenia pre duchovny zivot, katechéza), spoloensky (zaradenie do ob¢ianskeho Zzivota). Tato lasku k nim
vyjadroval aj v spdsoboch, laskavostou, pretoze vedel, Zze iba ak si ziska ich doveru, bude im vediet pomdct’ abudu pocuvat jeho
usmernenia, ktorymi ich sprevadzal, ¢i v tych ich Zivotnych okolnostiach alebo (zaroven) v tych, ¢o sa tykalo ich duchovného dobra a spasy.
Toto presvedcenie ziskal praxou este ked” posobil vo vézneni ako Cerstvy mlady knaz, a védznov si ziskal jedine takto, inak by sa uzavreli
a nemohol by ni¢ pre nich urobit’. Tu pochopil, Ze v kazdom z nich je ten bod pristupny dobru... Pri vychove sa riadil aj rozumom, ¢o sa mi
vel'mi paci, Ze to bolo v rovnovéhe so srdcom © , vlastne aj rozum sluzil na to, aby veci a vychovu riadil tak, aby to bolo pre dobro chlapcov
anie na ich ublizenie. (napr. ak niekto by velmi narusoval svojim spravanim Oratérium — ze by poskodil svojim spravanim ostatnym
chlapcom, tak ho este nepustal do Oratdria, kym na tom ten chlapec nebude lepsie, a sprevadzal ho zatial’ osobitne.) Telesné tresty teda
nepouzival, rieSil vSetko rozhovorom, laskavym dohovaranim, vtipom, slovkom do uska..., ak sa chlapec stale nelepsil a opakovane
ignoroval pravidla alebo neposluchal ucitel'ov a vychovavatel'ov, tak potom ho vylu¢il, ale nie tiez sa snazil ho sprevadzat'... Délezité bolo,
ze vSetci poznali pravidla Oratédria a boli im vysvetlené, aby tomu rozumeli. Tiez prostredie samo o sebe bolo vel'mi podnetné, chlapci videli
priklad horlivejsich kamaratov alebo vychovavatelov, takze ich to tahalo byt tiez takymi. Don Bosco vedel vytvorit’ rodinu, siet’ vztahov —
skrze svojich spolupracovnikov, ktorych mal rad a aj oni mali radi chlapcov a boli medzi nimi (asistencia).A don Bosco robil vsetko s tym
cielom, aby chlapci stretli Boha. Ak sa Boh stal panom ich srdca, tak vedel, Ze chlapci ziskali pravii motivaciu a kracali dobrou cestou-tizby
po tom, aby boli lepsi a pomahali druhym. Don Bosco taky nebol len ku svojim zverencom, ale aj k dospelym, svojim spolupracovnikom,
salezianom, grofom...proste tento princip lasky mu pomahal predchadzat’ negativnym javom aj vo vzt'ahoch a skor obratit’ srdce druhych pre
dobro...

27 Rozum — nabozenstvo — laska

29 Rozum — laska ma byt aj vychovna, t.j. pouzivat rozum a apelovat’ na rozum, Nabozenstvo — Cisté srdce = prava radost’ — spoved’ +
Eucharistia, Laskavost’ — aby citili, ze ich ma vychovavatel’ rad

30 Pravidlom lasky

31 Rozum, nabozenstvo, laskavost’ = preventivny systém

32 Milosrdenstvo je viac ako prisnost’, Maj rad mladych

02 Preventivny systém je ,,0 Cosi* lepsi ako represivny

03 konanim dobra predchadzat’ zlu. Nachadzat’ v mladom ¢loveku pristupny bod dobra.

07 preventivny systém

08 prevencia ma zmysel

10 Preventivny systém — rozum, viera, laskavost’.

11 Sam pouzival tzv. preventivny systém vo vychove, ¢o znamena, ze zlu sa snazil skor predchadzat’ ako ho dodatoéne riesit’ (trestat’). Robil
to priatel'skym §tylom, to zn. Ze sa vzdy usiloval ziskat’ si mladého ¢loveka, stat’ sa jeho priatel'om a tak mu byt znamenim nezisStnej lasky
Boha, ktort on silno vnimal vo svojom Zivote a ktora mu bola pohnutkou pre pracu na spase mladeze.

12 Princip prevencie

14 Vagsi vyznam ma prevencia ako represia — predchadzat’ zlu, hriechu

15 Pouzival preventivny system, ktory pozostaval z troch prvkov: rozum, laskavost, nabozenstvo.

16 DB sa riadil principmi preventivneho systému, ktory je zalozeny na viere. Dolezité prvky jeho systému st rozum, ndbozenstvo, laskavost’.
17 Rozum, naboZenstvo, laskavost’.

18 Preventivnym systémom — Rozum, Laskavost’, Naboznost’, celu spiritualitu preberal od sv. Frantiska Saleského

20 predchadzat’ zlu — preventivny systém:

23 proste tento princip lasky mu pomahal predchadzat’ negativnym javom aj vo vzt'ahoch a skor obratit’ srdce druhych pre dobro...

24 Preventivny systém — kompletne cely, predchadzanie zlu
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25 Predchadzat’ zlu, hriechu

27 Predchéadzanie zlu

28 Preventivny systém

30 Preventivnym systémom

31 Rozum, nabozenstvo, laskavost’ = preventivny systém

02 Formovat v detoch a mladych dobrych krestanov a Cestnych obcanov

04 sloboda spojena zo zodpovednostou, princip angazovanosti mladych- najma dovera a zodpovednost’ im prejavena a podporovana

09 DB svoje principy jasne pomenovam Rozum + Laskavot + Nabozenstvo -- bez tohto sa neda vychovavat’ po saleziansky. V konkrétnosti
sa to prejavuje stalou radost'ou (to neznamena, ze sa smejem ako debil - ale radost’ je stav duse), ktora dobre plni svoje povinnosti, a silu k
tomu vSetkému nabera vo sviatostiach (spoved’ - byt’ si vedomy, Ze ma niekto ma stale rad a ze jeho laska nie je tabul’kova, jeho naklonnost’
nezélezi na tom, ¢o urobim/neurobim, ale: "staci, ze ste, aby som vas mal rad"DB, Zodpovednost’). A toto vSetko nas uci Pravde i Naro¢nosti
no vzdy v Sluzbe.

14 Preberanim zodpovednosti mladi rastt, Pracovitost'ou proti nude a tym proti hriechu

15 Hnacim motorom bola tuzba pomoct mladym spasit si svoju dusu, majuc na pamati, ze treba drzat pohromade ludsky sj duchvny rozmer...
krestan+obcan

21 viedol k zodpovednosti, pracovitost’, obdivu k stvorenstvu, radostnostnost’ napriek t'azkostiam,

23 Jan Bosco sa riadil principom lasky. To znamena, ze vzdy sledoval dobro svojich zverencov vo vSetkom, ¢o potrebovali — vo vsetkych
dimenziach osoby — materidlne (byvanie, praca, strava), intelektovo (vzdelanie), emociondlne (spolo¢enstvo, priatel'stva), duchovne
(sviatosti, vzt'ah s Bohom, povzbudenia pre duchovny Zivot, katechéza), spolo¢ensky (zaradenie do ob¢ianskeho Zivota).

24 Cestny obcan, dobry krest'an

27 Dobry krest'an a ¢estny obcan

02 Mat’ dobré studijné vysledky

23 Jan Bosco sa riadil principom lasky. To znamena, ze vzdy sledoval dobro svojich zverencov vo vSetkom, ¢o potrebovali — vo vSetkych
dimenziach osoby — materialne (byvanie, praca, strava), intelektovo (vzdelanie),

24 ponuka prace — vydobijanie prav zamestnanych chlapcov

02 byt na $pici techniky — stroje v tlaciarenskej dielni don Bosca

04 rieSenie aktualnych potrieb mladého ¢loveka, - prepojit’ poziadavky doby s vychovou v duchu hodnot

05 Inovativnost’ — nebal sa novych médii, komunikaénych prostriedkov, bol vzdy na pulze doby pre dobro mladych a mladych tak vtahoval
do svojej Cinnosti hibsie aj ako protagonistov

07 Mat’ ruku na pulze doby

13 princip podnestiovania a hl'adania najvhodnej$ich prostriedkov v tej ktorej dobe,

14 Reagovanie na potreby mladych (potrebovali pracu, hl'adal pracu; potrebovali byvanie...)

23 Jan Bosco sa riadil principom lasky. To znamena, ze vzdy sledoval dobro svojich zverencov vo vSetkom, ¢o potrebovali — vo vsetkych
dimenziach osoby — materidlne (byvanie, praca, strava), intelektovo (vzdelanie), emocionalne (spoloenstvo, priatel'stva), duchovne
(sviatosti, vzt'ah s Bohom, povzbudenia pre duchovny zivot, katechéza)

24 ponuka prace — vydobijanie prav zamestnanych chlapcov

02 Formovat’ mladych k velkodusnosti a obetavosti — pomoc mestu pri more v Turine, nadsenie pre nové povolania, pre misie...
07 Ist k mladym aZ po hranice nerozvaznosti

21. dévera mladym, preventivna praca v prospech chudobnych ale i k vy$§im vrstvam,

32 Doveruj mladym, daj im priestor

01 Jeho pedagogika bola pedagogikou marianskou a pedagogikou sviatostnou

09 DB svoje principy jasne pomenovam Rozum + Laskavot’ + Nabozenstvo -- bez tohto sa neda vychovavat’ po saleziansky. V konkrétnosti
sa to prejavuje stalou radostou (to neznamena, ze sa smejem ako debil - ale radost’ je stav duse), ktora dobre plni svoje povinnosti, a silu k
tomu vSetkému nabera vo sviatostiach (spoved’ - byt’ si vedomy, Ze ma niekto ma stale rad a ze jeho laska nie je tabulkova, jeho naklonnost’
nezalezi na tom, ¢o urobim/neurobim, ale: "sta¢i, ze ste, aby som vas mal rad"DB, Dovera; eucharistia - vedomie vlastnej hodnoty musi byt’
zivené tak ako vSetky nase danosti a zru¢nosti, aby nezakrpateli

21 sviatostny zivot;

23 Jan Bosco sa riadil principom lasky. To znamena, ze vzdy sledoval dobro svojich zverencov vo vSetkom, ¢o potrebovali — vo vSetkych
dimenziach osoby — materidlne (byvanie, praca, strava), intelektovo (vzdelanie), emocionalne (spolocenstvo, priatel'stva), duchovne
(sviatosti, vzt'ah s Bohom, povzbudenia pre duchovny Zivot, katechéza)

24 sviatostny Zivot + vzt'ah k Panne Marii

25 Zivot v milosti (sviatostny Zivot, sv. omsa, Eucharistia)

26 sviatosti

27 Spoved’ a Eucharistia

28 Praca s Bozou milostou

02 Léska k prirode — don Bosco braval mladych do hor, resp. na monferratské visky apod.
21 obdiv k stvorenstvu

01 DB veril v dobro, ktoré bolo v chlapcovi

03 Nachadzat’' v mladom ¢loveku pristupny bod dobra.

04 objavit’ v mladom ¢loveku bod pristupny k dobru a prostrednictvom neho ho rozvijat

05 Kazdy je ,,vychovatelny*, ¢ize ma v sebe vzdy aj nieco dobré na ¢o sa mohol odvolat,, povzbudit'... bod pristupny dobru, ktory méhol ako
vychovavatel chranit’ a rozvijat’.

08 v kazdom je kusok dobra — bod pristupny k dobru, zdujem o jednotlivca

12 Pedagogicky optimizmus, Schopnost’ najst’ bod pristupny dobru

14 V kazdom mladom je bod pristupny dobru, kazdy mlady ¢lovek ma v sebe obrovsky potencial, Podporovat’ to pozitivne v mladom —
nadvézovat' na jeho dary

23 Tuto lasku k nim vyjadroval aj v spésoboch, laskavostou, pretoZe vedel, Ze iba ak si ziska ich doveru, bude im vediet pomdct a budu
pocuvat jeho usmernenia, ktorymi ich sprevadzal, ¢i v tych ich zivotnych okolnostiach alebo (zaroven) v tych, ¢o sa tykalo ich duchovného
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dobra a spasy. Toto presvedéenie ziskal praxou eSte ked” pdsobil vo vézneni ako Cerstvy mlady kiaz, a véziiov si ziskal jedine takto, inak by
sa uzavreli a nemohol by ni¢ pre nich urobit’. Tu pochopil, Ze v kazdom z nich je ten bod pristupny dobru...

24V kazdom ¢loveku je bod pristupny k dobru, prejavovana dovera v roznych smeroch

25 Viera v dobro v mladom ¢loveku

28 Pristupny bod k dobru u kazdého chlapca

32 V kazdom ¢loveku je dobro

01 Uvedomoval si, Ze vychova je vecou srdca a ze Panom srdca je Boh (rozmer viery a dovery v Boziu lasku a prozretelnost’)

04 odovzdanost’ do Bozich rik

06 hlboka viera

08 Vsetko je od Boha

13 Daj mi Pane duse ostatné mi ponechaj

14 Prezivat’ pracu s mladezou ako osobné povolanie (od Boha)

16 DB sa riadil principmi preventivneho systému, ktory je zalozeny na viere. Dolezité prvky jeho systému st rozum, nabozZenstvo, laskavost’.
21 Vedomie, ze patri Bohu, ktory si ho vyvolil — dévera;

25 Viera, prozretelnost’

01 Jeho pedagogika bola pedagogikou marianskou a pedagogikou sviatostnou
21 mariansky zivot;

24 sviatostny zivot + vzt'ah k Panne Marii

25 Marianska tcta

01 DB bol priatel’ — veril na priatel'stvo a osobny vzt'ah, Pedagogika rodinnosti (otvorenosti, pravdivosti, normalne vzt'ahy, zaujem,...)

04 - dolezitost’ vychovného vztahu, princip druhej Sance a otvorenosti pre vietkych

07 ist k mladym aZ po hranice nerozvaznosti

08 vychova je vecou srdca, nie len principov, zaujem o jednotlivca

11 Sam pouzival tzv. preventivny systém vo vychove, ¢o znamena, ze zlu sa snazil skor predchadzat’ ako ho dodatoéne riesit’ (trestat’). Robil
to priatel'skym Stylom, to zn. Ze sa vzdy usiloval ziskat’ si mladého ¢loveka, stat’ sa jeho priatel'om a tak mu byt znamenim neziStnej lasky
Boha, ktort on silno vnimal vo svojom zivote a ktora mu bola pohnutkou pre pracu na spase mladeze.; Princip bezpodmieneéného prijatia
(,,Staci, Ze ste mladi, aby som vas mal rad.“ DB)., Princip milosrdného, neponizujuceho ,,trestania, napominania.

12 Princip reSpektovania autenticity vychovavanej osoby, Princip osobného vzt'ahu vychovavatela a vychovaveného

13 Vychova je vecou srdca, Milujte to ¢o sa pa¢i mladym a mladi budu milovat’ to ¢o sa paci vychovavatel'om,

14 Vychovny vzt'ah zalozeny na skuto¢nom priatel’stve

15 Dolezita bola rodinna atmosfera a silny vztah medzi vychovavatelom a vychovavanym, ktory isiel dalej, nez co mu predpisovali pravidla.
19 zabava do prasknutia

21 tcta vo vztahoch,

23 Don Bosco vedel vytvorit’ rodinu, siet’ vzt'ahov — skrze svojich spolupracovnikov, ktorych mal rad a aj oni mali radi chlapcov a boli medzi
nimi (asistencia).

24 kazdy z chlapcov si myslel, Ze on je ten koho ma najradsej, nielen milovat’, ale aby citili, Ze si milovani, rodinnost’

05 Asistencia — byt pri nich, s nimi, milovat’ to, ¢o miluji mladi, vychovavat’ ich tak uprostred nich

06 prvok asistencie vel'mi dolezity

10 Asistencia — pritomnost’ medzi mladymi a priklad i povzbudenie.

11 Princip sprevadzania pri etapach zrenia.

12 Princip osobného vzt'ahu vychovavatel'a a vychovaveného, Vychovavatel’ ako sprievodca, tiez dozrieva a rastie

14 Pre vychovu ¢loveka je nutné osobné sprevadzanie ale aj vytvorenie vychovného prostredia, Asistencia — travit’ neformalny ¢as pri
mladych, podporovat’ tak dobro a zabraniovat’ zlu

19 byt s mladymi — v jeho jazyku asistencia

20 Neustala pritomnost’ medzi mladymi prinaSajiica hodnoty do Zivota

23 Don Bosco vedel vytvorit’ rodinu, siet’ vztahov — skrze svojich spolupracovnikov, ktorych mal rad a aj oni mali radi chlapcov a boli medzi
nimi (asistencia).

24 dobra asistencia

26 Asistencia ako aktivna milujuca pritomnost’ vychovavatel'a medzi mladymi, Osobné sprevadzanie

28 Pritomnost’ medzi chlapcami

32 Sprevadzaj mladych — chod’ s nimi ich cestou

08 prostredie vychovava

12 Princip podnetného, pozitivneho vychovného prostredia

14 Pre vychovu ¢loveka je nutné osobné sprevadzanie ale aj vytvorenie vychovného prostredia, Potreboval zdravé vychovné prostredie, do
ktorého mohol chlapcov pozvat’

Zdravé vychovné prostredie sposobovalo u mladého konflikt osobného Zivota a hodnét v prostredi (vyustili do krizy, v ktorej ¢ast’ chlapcov
odisla a Cast’ sa dostala na kvalitativne vyssiu troven)

20 Vychovné prostredie ako miesto rastu mladych prezivané v rodinnom duchu

23 napr. ak niekto by vel'mi naruSoval svojim spravanim Oratorium — Ze by poskodil svojim spravanim ostatnym chlapcom, tak ho este
neptstal do Oratoria, kym na tom ten chlapec nebude lepsie, a sprevadzal ho zatial’ osobitne.), TieZ prostredie samo o sebe bolo vel'mi
podnetné, chlapci videli priklad horlivejsich kamaratov alebo vychovavatel'ov, takze ich to t'ahalo byt tiez takymi.

24 dolezitost’ dobrého prostredia

13 davat’ mladym zachutit' dobro je ovela lepsie ako ich vychovavat’ len trestami za zlo alebo vyhrazkami, ze vychova mladeze je svitym
povolanim, kazdy mlady ¢lovek sa v ramci svojej Zivotnej etapy a svojich moznosti moze stat’ svitym — svétost’ nie je len vecou dospelych,
osobny a blizky kontakt vychovavatel’a a vychovavaného sa nesmie nahradit’ formalnou rolou pozorovatel'a/dozorcu,

26 zdruzovanie
27 Zdruzovanie (druziny = dnes$né stretkd)
32 Pracuj v sieti (rodi¢ia, vychovavatelia, mesto...)
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24 Slovko do uska pre kazdého chlapca, Vecerné slovka, optimizmus
28 dialog, vecerné slovko

04 - integralny rozvoj mladého ¢loveka

14 Celostny pohl'ad na ¢loveka

19 zaujimat’ sa o ich zivot komplexne — vo vSetkych sférach

26 Striedanie ¢innosti: katechéza — $port — vzdelavanie — praca, Zapajanie mladych do prace pre rovesnikov,
27 Musis byt’ A+B-C (alegro — vesely, buono — dobry, C — menej zly),

28 Dovera k mladym 'ud’om, Pohyb, Laskava narocnost’, Povzbudzovanie, napominanie

19 bol osobnost'ou — v plnom zmysle slova
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